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ys[k&la{ksi 

  
fdlh Hkh jk"Vª dk vkfFkZd] lkekftd] lkaL—frd fodkl ml ns'k dh f'k{kk ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk gesa Kku] 

fouezrk] O;ogkj dq'kyrk vkSj ;ksX;rk çnku djrh gSA fdlh Hkh ns'k ;k jk"Vª ds fodkl esa ,d f'k{kd }kjk vius 

f'k{kkFkhZ dks nh x;h f'k{kk vkSj 'kSf{kd fodkl dh Hkwfedk dk vR;Ur egRo gSA v/;kid }kjk nh x;h f'k{kk gh 

f'k{kkFkhZ ds lokaZxh.k fodkl dk ewy vk/kkj gSA ,d f'k{kd }kjk vius fo|kFkhZ dks Ldwy esa tks fl[kk;k tkrk gSa ;k 

tSlk oks lh[krk gS os oSlk gh O;ogkj djrs gSaA blfy, ,d f'k{kd gh vius fo|kFkhZ dks vkxs c<+us ds fy, çsfjr 

djrk gSA lQy thou ds fy, f'k{kk cgqr mi;ksxh gS tks gesa f'k{kd }kjk çnku dh tkrh gSA vk/kqfud ;qx esa 

f'k{kd dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA f'k{kd og iFk çn'kZd gksrk gS tks gesa fdrkch Kku gh ugha cfYd thou 

thus dh dyk Hkh fl[kkrk gSA jk"Vªh; fodkl ds fy, ekuoh; lalk/ku dks mi;ksxh cukus esa v/;kidksa dh vge~ 

Hkwfedk gSA d{kkxr~ fØ;kdykiksa ds fy;s v/;kid vusd f'k{k.k ;qfä ,oa fof/k;k¡ ç;ksx djrk gSA lh[kus dh çfØ;k 

esa f'k{kd dsaæh; Hkwfedk esa gksrs gSaA f'k{kk dks gh fdlh ns'k dk es#naM dgk tk ldrk gSA blh vk/kkjf'kyk ij 

mldh mUufr o voufr fuHkZj jgrh gSA 

izeq[k ’kCn& f’k{kk] f’k{kd] jk"Vªh; fodkl] fo|ky;A

 

fo"k; izos’k  

Hkkjrh; lekt esa f’k{kd dks laLd`fr dk vk/kkj&LrEHk ekuk x;k gSA mls jk"Vª o ckyd ds Hkfo"; dk fuekZrk dgk 

x;k gSA jk"Vª ds fy, lefiZr] ÅtkZoku o lqlaLdkfjr ukxfjd rS;kj djuk v/;kid dk nkf;Ro gSaA ns’k dks 

le`f)’kkyh] vkRefuHkZj o fodflr jk"Vªksa dh Js.kh es rHkh yk;k tk ldrk gSa tc ns’k dk izR;sd ukxfjd viuh 

lkeF;Z o {kerk ds vuq:i bZekunkjh ls vius dÙkZO; dk fuokZg djsaA orZeku esa gekjs ns’k esa Hkz"Vkpkj  o vlarks"k us 

xgjkbZ ls tM+s tek j[kh gSa vkSj Hkz"Vkpkj dh bu tM+ksa dks m[kkM+uk dgus esa rks vklku gSa ysfdu O;ogkfjd :i ls 

bruk vklku ugha yx jgk gSA bl O;oLFkk esa vkewypwy ifjorZu djus esa v/;kid egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk 

gSA ftl izdkj dh f’k{kk iz.kkyh gksxh] oSls gh ukxfjd rS;kj gksaxs vkSj os ukxfjd lekt esa oSlh gh f’k{kk psruk 

yk,axsA izkjafEHkd f’k{kk ds {ks= esa ;kstukvksa dh fØ;kfUor ds <ax dks Hkh blds fy, mŸkjnk;h ekuk tk ldrk gSA 

lEiw.kZ lk{kjrk vfHk;ku ds ifj.kkeLo:i tks lkeqnkf;d tkxf̀r vkbZ gS] vkSj fodsanzhdj.k dh ftl vko’;drk dks 
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lcus Lohdkj fd;k gS] mlls bl lkewfgd iz;kl vkSj dk;Z ds fy, fuf’pr :i ls ,d vuqdwy okrkoj.k rS;kj 

gqvk gSA izkFkfed f’k{kk esa tc rd ;Fkksfpr xq.koŸkk vkSj izklafxdrk ykus dh ckr lqfuf’pr ugha dh tk,xh] f’k{k.k 

izfØ;k dks tc rd lksÌs’; ugha cuk;k tk,xk vkSj tc rd fu.kZ; {kerk o jpuk’khyrk ds eqÌs ij xkSj ugha fd;k 

tk,xk rc rd gekjs fy, okafNr Lrj rd iagqpuk laHko ugha gksxkA 

f’k{kk dh vko’;drk 

f'k{kd lekt esa mPp vkn'kZ LFkkfir djus okyk O;fäRo gksrk gSA fdlh Hkh ns'k ;k  lekt ds fuekZ.k esa f'k{kk dh 

vge~ Hkwfedk gksrh gSA orZeku le; esas f’k{kk ds Lrj dk xzkQ mBus dh vis{kk fxjrk tk jgk gSA f’k{kk esa gks jgs 

ál ds fy, fdlh ,d dks nks"kh Bgjkuk tk;t ugha gksxkA lu~ 1970 rd f’k{k.k laLFkkuksa dh la[;k de Fkh vkSj 

f’k{kk ds Lrj esa Hkh dksbZ [kkl fxjkoV ugha vkbZ Fkh ysfdu 1980 ds ckn jktLFkku gh ugha iwjs ns’k esa f’k{k.k 

laLFkkuksa dh la[;k esa [kwc btkQk gqvk vkSj dqdjeqÙks dh rjg fcuk dksbZ ekin.M ds of̀) gqbZ] ftldk ifj.kke ;g 

gqvk fd ftu ifo= mís’;ksa dh izkfIr ds fy, laLFkkuksa dks dk;Z djuk Fkk mudks xkS.k dj fn;k vkSj /ku dekus dh 

QSDVªh vf/kd le>us yx x;sA orZeku esa u rks vf/kdrj f’k{kd viuk nkf;Ro bZekunkjh ls fuHkk jgs gSa vkSj u gh 

f’k{k.k laLFkku viuk dk;Z izHkkoh <ax ls dj jgs gSaA tgka izR;sd fo"k; dk Kku lkr o"kZ esa nqxquk gks tkrk gS ogka 

ikB~;Øe esa Hkh dksbZ fo’ks"k uohurk ugha vkbZ gS vkSj T;knkrj v/;kiu uohu f’k{k.k fof/k;ksa dh vis{kk ijaijkxr 

fof/k;ksa ls gks jgk gSA uohu f’k{kk rduhd dk cgqr de iz;ksx fd;k tk jgk gSA vktknh ds 7 n’kd ls Hkh vf/kd 

le; chr tkus ds ckn Hkh jktLFkku esa yk[kksa cPpsa izkFkfed d{kkvksa esa ugha i<+us vk jgss gSaA orZeku esa gekjh ,d 

lkS rhl djksM+ tula[;k dh yxHkx rhu pkSFkkbZ gh lk{kj gks ldh gS tcfd gesa 70 ls vf/kd o"kZ Lora= gq, chr 

x;s gSaA bl le; gessa turk dks f’kf{kr djus dh vko’;drk gS ysfdu gekjh xkM+h vHkh fuj{kjrk ds nyny ls Hkh 

ugh fudy ikbZ gSA vr% orZeku esa gesa ek=kRed o xq.kkRed nksuksa Lrj dh f’k{kk esa lkFk&lkFk o`f) djuk vko’;d 

gks x;k gSA  

f’k{kk ds mÌs’;  

vPNh f’k{k.k laLFkk,a Nk=ksa dks mŸkjnkf;Ro ds e/; lqj{kkRed thou thus ds volj nsdj muds pfj= ,oa O;fDrRo 

dk fuekZ.k djrh gSA f'k{k.k O;oLFkk ds çeq[k mís';ksa esa ls ,d jpukRedrk dk fuekZ.k gSA vk/kqfud o yksdrkaf=d 

lekt dks le`) o ’kfDr’kkyh cukus ds fy, xq.kkRed f’k{kk nsus ds fuEukafdr mÌs’; gS& 

1- mŸkjnkf;Ro dh Hkkouk dk fodkl djukA 

2- uohure o rduhdh vk/kkfjr f’k{kk iznku djuk tks Nk=ksa ds Hkfo"; fuekZ.k esa lgk;d gksA 

3- f'k{kk dk /;s; cPpksa dk pfj= fuekZ.k djuk rFkk ,sls ewY;ksa dks nsuk] ftlls fd mudh vf/kxe {kerk esa 

o`f) gksA  

4- ns’k dh ,drk o mUufr ds fy, ,slh f’k{kk iznku djuk] tks mRizsjd dh Hkwfedk dk fuokZg djsA 

5- Nk=ksa dh O;olk; vk/kkfjr Js"B n{krkvksa dks izf’k{k.k }kjk mtkxj djuk] tks jkstxkj lqyHk dkS’ky 

fodflr dj ldsA 

6- dk;Z laLd`fr dk fodkl djuk] ftlls Nk=ksa esa dÙkZO; fuokZg dh Hkkouk dk fodkl gks ldsA 
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7- vkilh lg;ksx] vfgalk] /keZfujis{krk] lektokn rFkk Hkzkr`Ro dk fodkl djuk ftlls Nk= ,d nwljs dh 

Hkkouk dk vknj djrs gq, dk;Z djsaA 

8- ekuo O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djuk] vFkkZr 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d] HkkokRed o vk/;kfRed 

igyqvksa dk iw.kZ :i ls fodkl djukA 

izHkkoh f’k{kk esa v/;kid dk ;ksxnku  

v/;kid ckyd dk jksy ekWMy gksrk gSA vkSj og u flQZ gesa Kku nsrk gS] cfYd gekjs thou dks laokjrs le; 

egku lius vkSj mís'; latks;s gksrk gSaA f'k{kd dh Hkwfedk ml lh<+h tSlh gS] ftlds tfj;s yksx thou dh Åapkb;ksa 

dks Nwrs gSa] ysfdu lh<+h ogha dh ogha jgrh gSA fo|ky; ds “kSfrd okrkoj.k dk fo|kfFkZ;ksa ij lc rjg dk vlj 

iM+rk gSA fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k :fpdj mRlkg c<+kus okyk gks rks fo|kFkhZ Hkh vPNk dk;Z djrs gSA izHkkoh 

f’k{kk esa f’k{kd dk ;ksxnku o mÙkjnkf;Ro fuEufyf[kr izdkj ls gS& 

1. lokZaxh.k fodkl & fo|k ds }kjk O;fDr dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA bl pgq¡eq[kh fodkl ds fy, O;fDr 

f’k{kk izkIr djus ds fy, fujUrj dk;Z djrk gSA thou esa ,d fn’kk vkSj y{; ds fu/kkZj.k esa fo|k dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA fo|k euq"; ds vUnj vkRefo’okl iSnk djrh gSA Lokeh foosdkuUn us dgk gS fd 

f’k{kk fofo/k tkudkfj;ksa dk <sj ugha] cfYd euq";  esa tks lEiw.kZrk xqIr :i ls fo|eku gS mls ckgj ykuk 

gh f’k{kk dk eq[; dk;Z gSA

  

2. 'kSf{kd okrkoj.k dk l`tu & fo|ky; dk 'kSf{kd okrkoj.k fo|kFkhZ ds laKkukRed o vuqHkokRed fodkl dks 

izHkkfor djrk gSA f’k{kdksa ij ckydksa ds LokHkkfod fodkl dks lqxr o xfr’khy cukus dk nkf;Ro gksrk gSA 

ubZ jk"Vªh; f’k{kk uhfr ds izeq[k y{;ksa esa ls ,d y{; gekjs lekt esa LokoyEch] vf/kd mRiknu djus okys 

vf/kd {kerkoku o vf/kd fopkjd ukxfjd mRiUu djus dk gSA mi;qDr 'kSf{kd okrkoj.k dk l`tu djuk o 

mls 'kSf{kd vuqHko iznku djuk rks f’k{kd dk gh dk;Z gSA

 

3. jk"Vªh; vkdak{kkvksa dh iwfrZ & f'k{k.k dk mís'; Nk=ksa esa jk"Vª fuekZ.k dh {kerk,a iSnk djuk gSA f’k{kk laLdkj 

o lq:fp dk ifjektZu djrh gSA IysVks ds vuqlkj 'kjhj vkSj vkRek esa vf/kd ls vf/kd ftrus lkSan;Z vkSj 

lEiw.kZrk dk fodkl gks ldrk gS mls lEiUu djuk gh f’k{kk dk mÌs’; gSA fo|kFkhZ ds fy, fo|k flQZ /ku 

dekus dk lk/ku ugha cfYd lkaLd`frd tkxj.k dk og vk/kkj gS ftl ij og vius fl)kUrksa vkSj fopkjksa dh 

bekjr dk fuekZ.k djrk gSA f’k{kd ds }kjk gh jk"Vªh; vkdak{kkvksa dh iwfrZ gksrh gSA ,d ih<+h viuh 

laKkukRed] dkS’kykRed ,oa HkkokRed /kjksgj dks nwljh ih<+h rd gLrkUrfjr djrh gSA vr% f’k{kk vkUrfjd 

o ckg~; fodkl dh mikns; izfØ;k gSA  

4. f’k{kdksa }kjk vPNs vkpj.k dh f’k{kk dks c<+kok nsuk & ckyd&ckfydkvksa esa vPNs vkpj.k dh f’k{kk nsus ls 

iwoZ f’k{kdksa dk lnkpj.k gksuk pkfg, D;ksafd NksVs cPps v/;kid dh ckrksa dk vuqdj.k djrs gSaA os 

vfHkHkkodkssa dh vis{kk v/;kidksa dk vuqdj.k vf/kd djrs gSA vr% f’k{kdksa }kjk cPpksa esa vPNs laLdkjksa dk 

fodkl djus ls vfHkHkkod Hkh vius cPpksa dks Ldwy Hkstus ds izfr ldkjkRed ǹf"Vdks.k iznf’kZr djsaxsA 

5. ckyd dks lh[kus ds volj & fo|ky; ls tqM+us okys izR;sd ckyd&ckfydk dks dqN u;k djus dk volj 

nsuk gksxk rkfd mls fo|ky; vkus esa [kq’kh ,oa vkuUn dk vuqHko gks vkSj lh[kus esa Hkh #fp iSnk gks ldsA 

f’k{kk Ik}fr ,slh gks fd f’k{kd o Nk= nkasuks lh[kasA f’k{kd iksLVeSu dh rjg ughs gksuk pkfg, fd cUn cDls 
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esa ls fyQkQs dks fudkydj Nk=ksa dh rjQ Qsad nsA nksauksa ds chp var% fØ;k gksuh pkfg,A bl izdkj ds 

vkuUne;h o #fpiw.kZ f’k{k.k esa lh[kus dh lkexzh dk iz;ksx ,d izHkkodkjh dne gSA 

6. cky&dsfUnzr f’k{k.k & f’k{k.k djrs le; v/;kid dks cPpksa ds euksfoKku dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

izkFkfed Lrj esa cPpksa ds cLrs dk cks> Hkh de djuk pkfg,A vxj Nk= ds eu yxkus ls vf/kxe gks tkrk 

gS bldk rkRi;Z f’k{k.k #fpdj gSA vr% f’k{k.k ckyd&ckfydkvksa dh vk;q] Lrj] #fp ,oa vko’;drk ds 

vuqlkj djokuk ckyd&dsfUnzr f’k{k.k gSA ckyd&dsfUnzr f’k{k.k ds fy, vko’;d lk/kuksa dh i;kZIRk ek=k 

gksxh rHkh ge [ksy&[ksy esa #fpdj f’k{k.k iznku dj ldrs gSaA f’k{kd dks vko’;drkuqlkj f’k{k.k fof/k;ksa esa 

ifjorZu Hkh djuk pkfg, mls fdlh fo’ks"k fof/k rd lhfer gksdj dk;Z ugha djuk pkfg,A 

7. lrr vfHkHkkod lEidZ & fo|ky; esa v/;kidksas dk O;ogkj vPNk gksus ds ckn Hkh ckyd&ckfydk,a fo|ky; 

ughas igq¡p ikrs gSa rks xzke f’k{kk lfefr ds }kjk vfHkHkkodksa ls lEidZ dj Nk= ds fo|ky; u vkus ds dkj.kksa 

dks tkuk tk ldrk gSA v/;kid dks Nk= o tu&leqnk; esa ,slh Nki NksM+us dk gjne iz;kl djuk pkfg, 

tks u dsoy iz’kaluh; gks cfYd v/;kid }kjk fd;s dk;ksZ o vkpj.k dk vuqdj.k djsA 

8. tu Hkkxhnkjh & f’k{kd vius e`nq ,oa mRd`"V O;ogkj ls xzkeh.kksa dh lksp dks fo|ky; fodkl esa lg;ksx ds 

fy, vkxs c<+k ldrs gS mUgs ckyd&ckfydkvksa dh f’k{kk ls gksus okys Qk;nksa ds ckjs esa crkuk pkfg, ftlls 

izkFkfed f’k{kk esa etcwrh vk ldsA vr% v/;kidksa }kjk le;&le; ij <+k.kh@xk¡o esa tkdj vfHkHkkodksa ls 

mudh leL;kvksa dh tkudkjh dj muds fujkdj.k esa lg;ksx fn;k tkuk pkfg,A vr% 'kSf{kd lEkL;kvksa dks 

tu Hkkxhnkjh }kjk vklkuh ls lek/kku fd;k tk ldrk gSA  

9. Hk;eqDr okrkoj.k cukuk & ckyd&ckfydk,a v/;kidksa dh ekj ls cpus ds fy, fu;fer :i ls fo|ky; 

ugh tk ikrs gSA blesa lHkh v/;kidksa dk nks"k ugh gS ysfdu dqNsd v/;kidksa ds dkj.k ckydksa ds fo|ky; 

NksM+us dh ukScr vk tkrh gSA fo|ky; esa Hk;eqDr okrkoj.k cukus ds fy, ge v/;kid ckyd dks ihVus ;k 

Mjkus ds ctk; izse djsa rks fuf’pr :i ls Nk= vlarks"k de gksxk rFkk v/;kid o fo|ky; ds izfr Nk=ksa 

dk LoLFk o ldkjkRed n`f"Vdks.k iSnk gksxk ftlls xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk dks c<+kus esa lgk;d gksaxsA 

fu"d"kZ 

vkt ds bl vk/kqfud rduhdh ;qx esa f'k{kd dh Hkwfedk Hkh cgq vk;keh gks xbZ gSA vkt f'k{kk ds {ks= esa okLrfod 

lq/kkj dh –f"V ls 'kh?kz lkFkZd dne mBkrs gq, gesa ,slh f'k{k.k i)fr vkSj dk;ZØe fodflr djus gksaxs tks cPpksa ds 

eu esa Je ds çfr fu"Bk iSnk djsaA blds lkFk gh f’k{kd dks f’k{k.k dk;Z] lg f’k{kkdfeZ;ksa] ckyd&ckfydkvksa] 

lekt] laLFkk o foHkkxh; vf/kdkfj;ksa ds izfr mÙkjnk;h gksuk pkfg, vkSj f’k{kk nsus okys O;fDr;ksa dks laosnu’khy] 

O;ogkfjd] [kqys fnekx] iwokZxzgksa ls eqDr rFkk Hkfo";ksUeq[kh gksuk pkfg,A orZeku esa ns’k o lekt dh mUufr gsrq 

v/;kid dks igys dh vis{kk vf/kd tokcnsg gksuk pkfg,A 'kSf{kd y{;ksa dks çkIr djus ds fy;s dsUæ ,oa jkT;ksa ds 

chp lkeatL; LFkkfir djrs gq, ,d:irk esa larqyu ds ek/;e ls gh f'k{kk esa xq.koÙkk cgky djus dk ç;kl fd;k 

tkuk pkfg,A 

lanHkZ iqLrdsa 

1- 'kekZ] izHkk o ukVk.kh] izdk'k ukjk;.k ¼2006½- 'kSf{kd rduhdh vkSj d{kk&d{k izca/ku] t;iqj% ek;k izdk'ku eafnj- 

2- Hkkjr ljdkj ¼1964&66½- f’k{kk vk;ksx dk izfrosnu] ubZ fnYyh% f’k{kk ,oa jk"Vªh; fodkl] f’k{kk ea=ky;- 
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3- ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼2005½- jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk] ubZ fnYyh% jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj çf'k{k.k ifj"kn- 

4- HkVukxj] lqjs’k ¼1995½- cky fodkl ,oa cky euksfoKku] esjB% vkj- yky cqd fMiks- 

5- flag] ts-Mh- o vU; ¼2001½- fo|ky; izcU/k o f’k{kk dh leL;k,a] t;iqj% fjlpZ ifCyds’kUl- 

---------------------------- 
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