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साराांश 

“सः विद्या या विमुक्तये“ अथाित विद्या अथिा भिक्षा िह है िो मजुतत दिलाए,ं मुजतत अभिक्षा स,े मुजतत अज्ञानता स े| भिक्षा 

का उदे्दश्य सखुी ि  पूणि िीिन है | भिक्षा व्यजतत द्िारा  समाि में  समायोिन करने हेत ुव्यिहार की िांछनीय रचना 

अथिा व्यिहार का रूपांतर है| भिक्षा के के्षत्र में िैक्षक्षक कायों को अर्िक कुिलता प्रिान करने  मैं िैक्षक्षक तकनीकी का 

महत्िपूणि योगिान है | िैक्षक्षक तकनीकी एक व्यिहाररक तकनीकी है, िो भिक्षण कला को  नए ढंग से प्रस्तुत करती है| 

प्रस्तािना  

 बालक में आिश्यक कुिलताऍ, सचूनाए,ं तथ्य ि दृजटिकोण उत्पन्न करने एि ंअपने पयाििरण के साथ यथा योग्य सामंिस्य 

स्थावपत करन ेकी क्षमता विकभसत करन ेहेतु समाि में पथृक रूप से विद्यालय िैसे अभिकरण की स्थापना की है, िहां 

बालक की उन सिी योग्यताओं ि क्षमताओ ंका विकास ककया िाता है िो उनके समाि में सफलतापूििक समायोिन के 

भलए आिश्यक है| समाि ि समुिाय की सामाजिक, आर्थिक, रािनैततक आदि आिश्यकताओं के अनुसार ही भिक्षा को 

विभिन्न रूपों में पररिावित ककया िाता है| भिक्षा िांतछत व्यिहारों, आितों, कुिलताओ ि कौिलों तथा दृजटिकोण का विकास 

है, िो व्यजतत वििेि को अच्छा व्यिहाररक बनात े हैं| भिक्षा की प्रकिया में हम बालकों के व्यिहार को राटरीय एि ं

सामाजिक िीिन के उदे्दश्यों के अनुरूप आकार अथिा रूप िेन ेका प्रयास करते हैं| संके्षप में कहे तो " भिक्षा व्यजतत द्िारा 

समाि में समायोिन करन ेहेत ुव्यिहार की िाछंनीय रचना अथिा व्यिहार का रूपांतरण है|" बालक को समाि स ेसंबंर्ित 

पूणि ज्ञान प्रिान करना चादहए| उसे सामाजिक उद्देश्यों, ििाओ,ं सामाजिक संगठनों ि प्रकृतत िातािरण का ज्ञान होना चादहए|  

महात्मा गांिी के अनसुार भिक्षा के तनम्नभलखखत उदे्दश्य है :  

 बालक के शे्रटठ कौिलों ि मानभसकता का विकास करना 

 चररत्र तनमािण ि रचना करना 

 संपूणि विकास- सामाजिक, आर्थिक, िारीररक, मानभसक 

 िैयजततक एिं सामाजिक उद्देश्यों का सामाजिक उद्देश्यों का संश्लेिण करना 

eq[; 'kCn& कुिलताऍ]  सूचनाएं] तथ्य, दृजटिकोण  vkfnA 
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 लोकतांत्रत्रक आििों का विकास 

 ईश्िर की अनुिूतत 

 स्िामी वििेकानंि न ेभिक्षा के तनम्नभलखखत उद्देश्य बताए हैं: 

 स्ियं का विकास 

 िवृि की स्ितंत्रता 

 कठोर पररश्रम 

 अच्छी आितों का तनमािण का विकास 

 त्रुदियों से सीखना 

 स्ििमि की आपूतत ि 

 चररत्र तनमािण 

 नैततक ि आध्याजत्मक मूल्य 

सामाजिक अध्ययन एक िहृि वििय है िो बालक ि उसके चतुदििक िातािरण के मध्य अंतर तनििरता की व्याख्या करता है, 

समाि की ऐततहाभसक,  तात्काभलक ि िविटय संबंिी घिनाओ ंको समझन ेमें ि उनस े समायोिन करन े में बालक को 

सहयोग िेता है| िूगोल के अध्ययन से बच्चे भिन्न-भिन्न फसलों, िनस्पततयों, विभिन्न िाततयों, िमो,  मत- मतानतर के बारे 

में िानकारी प्राप्त करते हैं| इसका उदे्दश्य बालकों में यह िािना पैिा करना है कक मनुटय प्राकृततक पररिेि पर तनििर है| 

इततहास के अध्ययन में वििय की व्याजप्त स्थानीय इततहास स ेलेकर िेि के इततहास तक और किी किी तो संसार के 

विभिन्न िेिों और उसकी सभ्यताओ ंऔर उनके प्रिाि के अध्ययन तक फैली होती है| इसस ेसंस्कृतत के सातत्य और 

पररितिन  तथा पाठ्यिम का पता चलता है| सामाजिक ि रािनीततक अध्ययन भिन्न भिन्न प्रकार की नागररक एिं 

सामाजिक संस्थाओ,ं उनकी संरचनाओ,ं कायों और समस्याओ ं का वििेचन करता है| इसके अंतगित विभिन्न प्रकार की 

सरकारों, उनके गुण िोिों, इन प्रणाभलयों के व्यजततयों के अर्िकारों तथा कतिव्यों का अध्ययन ककया िाता है| नागररक िास्त्र 

पढ़ने का एक प्रयोिन छात्रों में उच्च नागररकता की िािना िागतृ करना है| 

सामाजिक अध्ययन विज्ञान एिां शैक्षिक तकनीकी  

हम विज्ञान एिं तकनीकी के यगु में रह रहे है| मनुटय की कायि प्रकियाओं तथा उसके उत्पािन में विज्ञान एि ंतकनीकी 

महत्िपूणि िूभमका तनिा रहे हैं| भिक्षा के के्षत्र में िी  िैक्षक्षक कायों को अर्िक कुिलता प्रिान करने में महत्िपूणि सहायता 

प्रिान कर रही है| 

िैक्षक्षक तकनीकी में 3 प्रकियाए ंसजम्मभलत है: 

1. भिक्षण- अर्िगम प्रकिया का प्रकायाित्मक विश्लेिण जिसमें भिक्षक उन सिी तत्िों का अिलोकन करता है िो 

अिा के रूप में प्रयुतत ककए िात ेहैं|  
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2. उन तत्िों की प्रथक एि ंसंयुतत खोि ि विश्लेिण िो अिा एिं प्रिा प्रकिया के िौरान भिक्षण अर्िगम प्रकिया में 

उपयोग ककए िात ेहैं| 

3. िोि पररणामों के रूप में प्राप्त अर्िगम अनुििों का प्रस्तुतीकरण| 

इस प्रकार िैक्षक्षक तकनीकी एक व्यिहाररक तकनीकी है िो भिक्षण कला को नए ढंग से प्रस्तुत करती है तथा उन कारकों 

की सहायता स ेिैक्षक्षक प्रिािों को तनयंत्रत्रत करती है िो भिक्षण उदे्दश्यों को प्राप्त करन ेमें प्रयुतत होते हैं| 

भिक्षण सहायक सामग्री मखु्य रूप स ेअर्िकतम एि ंभिक्षण के उदे्दश्यों को प्राप्त करन ेके उदे्दश्य स ेतैयार ि रुपांककत की 

िाती है िो भिक्षक के साथ भमलकर विद्यार्थियों को चयतनत ज्ञानेंदिय अनुिि प्रिान करते हैं| िसूरे िधिों में, अध्यापक 

द्िारा अर्िकतम अनिुिों के रूप में िो कुछ संप्रेवित ककया िाता है, िह त्रबना ककसी अिरोि के अच्छे से अच्छे रूप मैं 

भिक्षाथी तक प्रिादहत हो सके और भिक्षाथी उसे स्िय ंएि ंप्रिािपणूि रूप में ग्रहण कर सके, इसके भलए भिक्षक और भिक्षाथी 

िोनों के मध्य कायि करने िाली संप्रेिण कडी को सितत बनान ेहेतु भिक्षण अर्िगम प्रकिया के रूप में प्रिावित भिक्षा िारा 

को सही ढंग स ेबहत ेरहने में िो िस्त,ु सामग्री, सािन और उपकरण आदि अध्यापक और भिक्षाथी िोनों  की ही  सहायता 

करते हैं उन्हें भिक्षण अर्िगम अथिा िैक्षक्षक तकनीकी के के्षत्र में भिक्षण सहायक सामग्री कहां िाता है| 

चयतनत ज्ञानेंदिय अनुिि प्रिान करन ेिाली अथिपूणि एिं आनंिपूणि कियाओ ंको संगदठत ि व्यिजस्थत करने में भिक्षण 

सहायक सामग्री अत्यर्िक प्रिाििाली है| यह अच्छे अिी प्रेरक होते हैं, आकििक होते हैं िो विद्याथी को िीघ्रता से सीखने, 

तथ्यों को लंब ेसमय तक याि रखने में सहायक होते हैं एिं सही सही िानकारी प्रिान करते हैं| सहायक सािनों द्िारा 

संिेिनिील, कदठन एिं अतत सूक्ष्म ि विलक्षण तथ्यों ि अथों को आसानी स ेसमझा ि प्राप्त ककया िा सकता है| 

मशिण सिायक सामग्री का िर्गीकरण  

विद्यालय के िैक्षक्षक िातािरण पर दृजटिपात करें तो स्पटि होता है कक सामाजिक अध्ययन िसैे आिश्यक वििय को बहुत 

ही सािारण ढंग से पुस्तक पढ़ने एिं अध्यापक द्िारा वििय िस्तु के बारे में छात्रों से पररचचाि कर लेने िैसी वििाओ ंद्िारा 

ही वििय के भिक्षण एिं अर्िगम प्रकिया को संपन्न कर दिया िाता है, िबकक सामाजिक अध्ययन वििय का भिक्षण इतना 

प्रिािी होना चादहए कक बालक उसे अपने सामान्य िीिन ि दिन प्रततदिन की समस्याओं के समािान तथा आिश्यकताओ ं

की पूतत ि हेत ुप्रयोग कर सकें | अतः आिश्यक है कक कुछ ऐसे सािनों का उपयोग करें जिससे भिक्षाथी समस्या ि घिना की 

वििय िस्तु की अनिुूतत कर सके  भिक्षण सहायक सािन प्रेक्षण के प्रिािी सािन है, प्रत्येक सािन की अपनी वििेिताएं हैं 

िो सूचनाओ ं के आगमन को प्रिावित करती है| अनुिेिात्मक ढांचे के अंतगित इनका प्रयोग अनुिेिन पितत, वििय एि ं

उद्देश्य की मांग द्िारा तनिािररत होता है| इस प्रकार भिक्षण सािन स्ियं में अनुिेिात्मक अिाए ंहैं एिं अर्िगमकताि के भलए 

प्रासंर्गक अनुिि प्रिान करती है| 

अध्ययन का औचित्य एिां मित्ि  

आि के आिुतनक िैज्ञातनक युग में िहां हर के्षत्र में तकनीकी न ेप्रिेि कर भलया है, भिक्षा का के्षत्र िी उसस ेअछूता नही ं

है| िन्म लेत ेही बच्चा अपन ेचारों और तकनीकी उपकरणों को िेखता है | समय के साथ िह इनके उपयोग के तरीकों स े
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अिगत होता है |  सामाजिक अध्ययन िैस े सामाजिक वििय, जिस की वििय िस्त ु बालक के सामाजिक एि ं िौततक 

िातािरण से संबंर्ित है, को यदि भिक्षार्थियों को कक्षा कक्ष में ऐसा िातािरण तनभमित कर प्रेवित ककया िाए जिसमें िह 

अपने िैतनक कियाकलाप करत ेहैं एि ंअर्िकतम समय व्यतीत करते हैं तो सिंितः उनका अर्िगम स्तर उच्च होगा| अतः 

यह आिश्यक हो िाता है की सामाजिक अध्ययन िैस ेमहत्िपूणि सामाजिक वििय के तथ्यों एि ंवििय िस्त ुको िमिार 

तकनीकी तरीके स ेभिक्षार्थियों के विभिन्न भिक्षण सािनों का उपयोग कर इस उदे्दश्य की पूतत ि की िा सकती है तथा इस 

उदे्दश्यों की पूतत ि के साथ ही सामाजिक विज्ञान के भिक्षण के भिक्षण ि अर्िगम के उदे्दश्य एिं अंततः भिक्षा के उदे्दश्यों को 

पूरा ककया िा सकता है| 

उपयुितत तथ्य को दृजटिगत रखते हुए ही  िोिकताि द्िारा " प्रारंभिक स्तर पर सामाजिक अध्ययन में विद्यार्थियों की 

उपलजधि पर भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा भिक्षण की प्रिाििीलता प्रयोगात्मक अध्ययन " वििय को चयतनत ककया गया 

है| 

समस्या का कथन  

प्रस्तुत अध्ययन की समस्या का कथन तनम्न प्रकार से है 

" प्रारंभिक स्तर पर सामाजिक  अध्ययन में विद्यार्थियों की उपलजधि पर भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा भिक्षण की 

प्रिाििीलता- प्रयोगात्मक अध्ययन " 

अध्ययन के उद्देश्य  

1. विद्यार्थियों  की उपलजधि पर विर्िित विर्ि एिं भिक्षण सहायक सामग्री की तुलनात्मक प्रिाििीलता ज्ञात करना | 

2. िूगोल भिक्षण में भिक्षण सहायक सामग्री की प्रिाििीलता ज्ञात करना | 

3. इततहास भिक्षण में भिक्षण सहायक सामग्री की प्रिाििीलता ज्ञात करना | 

4. सामाजिक रािनैततक िीिन भिक्षण में भिक्षण सहायक सामग्री की प्रिाििीलता ज्ञात करना | 

5. समेककत रूप में सामाजिक अध्ययन या विज्ञान के भिक्षण में भिक्षण सहायक सामग्री की प्रिाििीलता ज्ञात करना | 

पररकल्पनाएां  

 Ho1  िूगोल के भिक्षण में विर्िित विर्ि एिं भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा भिक्षण में साथिक अंतर नहीं है| 

Ho2    इततहास के भिक्षण में विर्िित विर्ि एिं भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा भिक्षण में साथिक अंतर नहीं है| 

Ho3  सामाजिक रािनैततक िीिन के भिक्षण में विर्िित विर्ि एिं भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा भिक्षण में साथिक अंतर 

नहीं है| 

Ho4   समेककत रूप में सामाजिक अध्ययन या विज्ञान के भिक्षण में विर्िित विर्ि एि ं भिक्षण सहायक सामग्री द्िारा 

भिक्षण में साथिक अंतर नहीं है| 
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पररसीमाएां  

1.  प्रयोग हेतु अिमेर िहर के मात्र 2 विद्यालयों का चयन ककया गया है| 

2.  प्रयोग में कक्षा आठिीं के विद्यार्थियों को सजम्मभलत ककया गया है| 

3.  पूिाििि परीक्षण एिं सामाजिक आर्थिक स्तर के आिार पर प्रयोगात्मक एिं तनयंत्रण समूह    में अनरुूपता स्थावपत की गई 

है| 

4.  िूगोल,  इततहास एिं सामाजिक रािनैततक िीिन उप विियों का ही भिक्षण ककया गया है| 

5.  प्रत्येक उप वििय के मात्र 1-1  अध्याय का भिक्षण हेतु चयन ककया गया है| 

शब्दों की पररभाषा  

1. विर्िित विर्ि - 

विर्िित विर्ि से अभिप्राय विद्यालय में अध्यापकों द्िारा प्रयुतत सामान्य विर्ि से है|  इस विर्ि के अंतगित भिक्षक कक्षा 

में  वििय वििेि पर पाठ्य पुस्तक के सहयोग स ेसूचनाएं प्रेवित करता है|भिक्षक अपने तरीके स ेकदठन तथ्यों की व्याख्या 

करता है| 

2.  भिक्षण सहायक सामग्री विर्ि  

भिक्षण सहायक सामग्री स ेअभिप्राय उस विर्ि स ेहै जिसमें भिक्षक भिक्षण सहायक सामग्री के सहयोग स ेवििय िस्तु का 

प्रेिण छात्रों को करता है| इसके अंतगित विभिन्न भिक्षण सामर्ग्रयों िैसे ओिर हेड प्रोितेिर,  कफल्म जस्रप,  चािि,  चलर्चत्र,  

मॉडल,  कठपुतली,  रोल प्ले आदि का प्रयोग ककया िाता है जिनके माध्यम स ेछात्र स्ियं अिलोकन करके समस्या अथिा 

वििय के बारे में िानने का  प्रयास करते हैं| इनके माध्यम स ेछात्र अपनी ज्ञानेंदियों का पूणि प्रयोग कर वििय िस्तु का 

अिलोकन करत ेहैं एि ंउसे समझते हैं| 

3.  प्रिाििीलता  

प्रस्तुत अध्ययन में प्रिाििीलता से अभिप्राय प्रयोग हेत ुचयतनत िोनों विर्ियों विर्िित विर्ि एिं भिक्षण सहायक सामग्री 

द्िारा भिक्षण करने पर छात्रों की उपलजधि पर दृजटिगत होन ेिाले प्रिाि से है| 

न्याय दशशन का ियन  

प्रस्तुत अध्ययन का उदे्दश्य विद्यार्थियों की सामाजिक अध्ययन वििय की उपलजधि पर भिक्षण सहायक सामग्री की 

प्रिाििीलता ज्ञात करना है | इस उद्देश्य स ेअन्िेविका द्िारा तनम्नभलखखत विद्यालय, छात्र आदि का चयन ककया गया - 

1. प्रयोग हेतु न्याय ििि के रूप में चयतनत मिार, अिमेर के्षत्र का एिं केसरगंि, अिमेर  के्षत्र का विद्यालय 

2. प्रयोग हेतु चयतनत कक्षा 8 

3. प्रयोग संबंिी चयतनत विद्याथी - छात्र ि छात्राए ं
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चयतनत कक्षा के िो िगो -  (A)  एि ंिगि-  (B) का िो िगों - तनयंत्रत्रत समूह  एि ंप्रयोगात्मक समूह के रूप में चयन 

ककया गया | प्रत्येक कक्षा में विद्यार्थियों की सखं्या अर्िक थी परंतु अन्िेविका द्िारा भिक्षण अिर्ि के िौरान लगातार 

उपजस्थत छात्रों को ही न्याय ििि रूप में चयतनत ककया गया |  

1 .  प्रयोगात्मक समूह के योग (N) - 64  

2.  प्रयोगात्मक समूह के छात्रों का योग (N = 32) 

3.  तनयंत्रत्रत समूह के छात्रों का योग (N = 32) 

4.  छात्रों की औसत आय ु - 13  स े 14 ििि  

5.  अर्िगम ि अनुिेिन/ भिक्षण का माध्यम दहिंी 

अध्ययन में प्रयुक्त िर  

 स्ितंत्र चर =  भिक्षण विर्िया ं

 परतंत्र  चर =  िैक्षक्षक उपलजधि 

अध्ययन में प्रयुक्त उपकरण  

1. अन्िेविका द्िारा स्ितनभमित अप्रमातीित (तनटपजत्त परीक्षण) प्रश्न पत्र,  चयतनत वििय िस्तु पर आिाररत पूिाििि 

परीक्षण प्रश्न पत्र - िोनों समूह के छात्रों का चयतनत वििय िस्त ुके वििय में पूिि ज्ञान को ज्ञात करने हेतु  

2. अन्िेविका द्िारा स्ितनभमित अप्रमातीित (तनटपजत्त परीक्षण) पत्र,  भिक्षण हेतु चयतनत वििय िस्तु पर आिाररत 

उत्तरािि परीक्षण पत्र, िोनों समूह के छात्रों के भिक्षण के पश्चात प्रके्षक्षत वििय िस्तु से  संबंर्ित ज्ञान की िैक्षक्षक 

उपलजधि के अकं ज्ञात करने हेत ु

अध्ययन में प्रयुक्त तकनीकी अथिा साांजययकी  

िोि के उद्देश्यों को प्राप्त करने तथा आकंडों के विश्लेिण तथा पररकल्पना ओके तनरीक्षण अथिा सत्यापन हेत ुअध्ययन में 

तनम्न सांजख्यकी प्रविर्िया ंका प्रयोग ककया गया 

1. माध्य 

2. प्रमाप विचलन 

1. िीमान / िी - परीक्षण 
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सारणी -1 

ननयजन्ित समूि के छािों के सामाजिक अध्ययन मे उपलजब्ि अँको के माध्य एिां 't' - मान 

समूह परीक्षण N प्राप्ताको के मध्य = कुल  मध्यमान  प्रमाप 

विचलन 

't' – मान 

NS/S 
     िू.       ई. सा. रा. 

िीिन 

   स.अ. 

तनयंत्रत्रत 

समूह 

  पूिाििि 

उत्तरािि 

    32 7.4381 

16.031 

8.875 

12.094 

4.281 

11.688 

20.781 

39.969 

7.667 

9.181 

1.79 

Ns 

 

सारणी -2 

प्रयोर्गात्मक समूि के छािों के सामाजिक अध्ययन मे उपलजब्ि अकँो के माध्य एिां 't' - मान 

समूह परीक्षण N प्राप्ताको के मध्य = कुल  मध्यमान  प्रमाप 

विचलन 

't' – मान 

NS/S 
     िू.       ई. सा. रा. 

िीिन 

   स.अ. 

प्रयोगात्मक 

समूह 

  पूिाििि 

उत्तरािि 

    32 8.719 

26.781 

8.656 

16.25 

5.375 

13.813 

23.156 

56.875 

6.381 

11.198 

2.563 

S 

 

सारणी -3 

भूर्गोल में उपलजब्ि के आिार पर समूिों की तुलना 

समूह परीक्षण     मध्यमान प्रमाप विचलन    't' – मान NS/S   साथिक नही ं/ साथिक 

NS/S 

तनयंत्रत्रत  

 

प्रयोगात्मक 

 

उत्तरािि 

16 – 03 

 

26 – 78 

3.972 

 

5.0144 

 

 

5.0753 

 

S 

 

 

 



 

JULY-SEPTEMBER 2019, YEAR-4, VOLUME-3   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Ms. Mahima Mishra (98-107) 

105 105 105 105 105 105 105 105 105 105 

सारणी -4 

इनतिास में उपलजब्ि के आिार पर समूिों की तुलना 

समूह परीक्षण     मध्यमान प्रमाप विचलन    't' – मान NS/S 

तनयंत्रत्रत  

  

प्रयोगात्मक  

 

उत्तरािि 

12.094 

 

16.25 

3.286 

 

3.681 

 

 

5.8996 

 

सारणी -5 

सामाजिक ि रािनैनतक िीिन में उपलजब्ि के आिार पर समूिों की तलुना 

समूह परीक्षण     मध्यमान प्रमाप विचलन    't' – मान NS/S 

तनयंत्रत्रत  

 प्रयोगात्मक  

  
 

 

उत्तरािि 

11.688 

 

13.813 

5.1396 

 

5.418 

 

 

0.0562 

 

सारणी -6 

सामाजिक अध्ियन म ेउपलजब्ि के आिार पर समूिों की तुलना 

समूह परीक्षण     मध्यमान प्रमाप विचलन    't' – मान NS/S 

तनयंत्रत्रत  

  

प्रयोगात्मक 

तनयंत्रत्रत   

प्रयोगात्मक  

 

पूिाििि 

 

 

उत्तरािि 

20.781 

 

23.156 

 

39.369 

56.875 

7.667 

 

6.381 

9.181 

 

11.198 

 

0.877 

 

 

5.178 
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विश्लेषण  

सारणी िमाकं एक स ेज्ञात होता है की तनयंत्रत्रत समूह का पूिाििि परीक्षण मैं मध्यमान 20. 781  तथा उत्तरािि परीक्षण का 

मध्यमान 39.969  है| इनका िी मान 1.79  है िो साथिक स्तर 0.05 से कम है| अतः हम कह सकते हैं कक िोनों परीक्षणों के 

मध्य पररणामों में साथिक अतंर नहीं है| 

सारणी िमाकं िो स ेज्ञात होता है कक प्रयोगात्मक समूह के पूिाििि परीक्षण के अंको का मध्यमान 23.156  है तथा उत्तरािि 

परीक्षण के अंको का मध्यमान 56.875 है| प्राप्त िी मान  2.563  है िो  0.5  विश्िास स्तर पर साथिक है| अतः स्पटि है कक 

िोनों परीक्षणों के मध्य अंतर है| 

सारणी िमाकं तीन से ज्ञात होता है कक तनयंत्रत्रत समूह के उपलजधि अंको का मध्यमान 16.0313 है तथा प्रयोगात्मक समूह 

के अंको का मान 26.7813 है तथा प्राप्त िी मान 5.0753 है िो साथिकता स्तर के  सारणी मान स ेअर्िक है| इस प्रकार 

िोनों समूहों में पाया िाने िाला अंतर साथिक है| 

सारणी िमाकं चार स ेज्ञात होता है कक उत्तरािि परीक्षण में तनयंत्रत्रत समूह के उपलजधि अंको का मध्यमान 12.094 है तथा 

प्रयोगात्मक समूह का मध्यमान 16.25 है िो 0.05 साथिकता स्तर के सारणी मान से अर्िक है| अतः हम इस तनटकिि पर 

पहंुचते हैं की उत्तरािि परीक्षणों के आिार पर तनयंत्रत्रत एिं प्रयोगात्मक समूह में साथिक अंतर है| 

सारणी िमाकं 5 से ज्ञात होता है कक उत्तरािि परीक्षण में तनयंत्रत्रत समूह द्िारा सामाजिक रािनैततक िीिन िास्त्र में प्राप्त 

उपलजधि अंको का माध्य 11.688 है िबकक प्रयोगात्मक  समूह का मध्यमान 13.813 है तथा िी मान 0.0562 है िो 0.05 

साथिकता स्तर के सारणी मान स ेकम है इस प्रकार िोनों समूहों के मध्य पाया िान ेिाला अंतर साथिक नही ंहै| 

सारणी िमाकं 6 से ज्ञात होता है कक  पूिाििि परीक्षण में तनयंत्रत्रत समूह  तथा प्रयोगात्मक समूह के मध्यमान तथा िी मान 

0.877 है िो कक 0.05 विश्िास स्तर पर साथिक नही ंहै| मध्य मान में अंतर होते हुए िी िोनों समूहों के पूिाििि परीक्षणों के 

पररणामों में साथिक अंतर नहीं है अतः िोनों समूह औसतन रूप स ेसमान है| 

शोि अध्ययन के ननष्कषश  

 प्रस्तुत िोि कायि एक प्रयोगात्मक अध्ययन है| अध्ययन के उद्देश्यों की प्राजप्त एिं तनभमित पररकल्पना के सत्यापन के 

उद्देश्य से एकत्रत्रत ककए गए आंकडों के विश्लेिण, तनटकिों पर पररचचाि के आिार पर हम इस तनटकिि पर पहंुच ेहैं की 

सामाजिक अध्ययन या विज्ञान के भिक्षण हेतु भिक्षण सहायक सामर्ग्रयों का प्रयोग छात्रों के उपलजधि एिं अर्िगम स्तर 

पर सकारात्मक प्रिाि डालता है| ितिमान तकनीकी युग में कंप्यूिर, इंिरनेि, िरूसंचार के सािन, पत्रत्रकाओ ंआदि में 

सामाजिक,  आर्थिक, रािनैततक, िैज्ञातनक आदि विियों स ेसंबंर्ित सूचनाए ंप्रकाभित एिं प्रसाररत होती है| विद्याथी इनस े

बहुत कुछ सीखते हैं और उन िानकाररयों एि ंसूचनाओ ंका प्रयोग अपन ेअध्ययन में करते हैं| िोि के आिार पर 

सामाजिक अध्ययन या विज्ञान के भिक्षण में विर्िित विर्ि की अपेक्षा भिक्षण सहायक सािनों का उपयोग अर्िक 

प्रिाििाली भसि होता है| 
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अतः तनटकिि रूप में हम कह सकते हैं कक प्रारंभिक स्तर पर सामाजिक अध्ययन या विज्ञान में विद्यार्थियों की उपलजधि 

पर भिक्षण सहायक सामर्ग्रयों के प्रयोग का सकारात्मक प्रिाि पडता है| 

भािी शोि िेत ुसुझाि  

1. प्रस्तुत अध्ययन बहुत छोिे न्याय ििि  पर एि ंअपेक्षाकृत कम समय अिर्ि मैं ककया गया, इसी प्रकार का 

अध्ययन बड ेन्याय ििि एिं लंबी समय अिर्ि तनिािररत करके ककया िा सकता है| 

2.  अर्िक  प्रमाखणक तनटकिि प्राप्त करने के उद्देश्य स ेइस प्रकार का अध्ययन विभिन्न प्रकार के विद्यालयों पर िी 

ककया िा सकता है| कक्षा स्तरों एिं विभिन्न विद्यालयों के आिार पर तुलनात्मक अध्ययन ककया िा सकता है | 

3. प्रस्तुत अध्ययन के समान प्रयोगात्मक अध्ययन ग्रामीण के्षत्रों में जस्थत विद्यालयों में  िी संचाभलत  ककया िा 

सकता है | 

4.  सामाजिक अध्ययन या विज्ञान की ककस वििय िस्त ुके भलए कौन सी भिक्षण विर्ि  उपयुतत है इस आिार पर 

िी अन्िेिण ककया िा सकता है | 

5.  अध्ययन स ेप्राप्त तनटकिों एिं िैक्षक्षक तनदहताथिओं को सारािं रूप में सकंभलत कर भिक्षकों के उपयोग हेतु 

उपलधि कराया िा सकता है ताकक िे सामाजिक अध्ययन  या विज्ञान के ही नही ंअवपतु  अन्य विियों  के 

महत्ि को समझ ेएिं उस ेव्यिहाररक रूप िेन ेका प्रयास करें | 
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