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    'kks/k&i= 

 

tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ds yksd f’k{k.k izfr"Bku  

}kjklapkfyr dE;wfuVh lsaVlZ dk v/;;u 

*'khyk 'kekZ] ih-,p-Mh- Ldksyj  

MkW- viZ.kk JhokLro] lgk;d vkpk;Z 

yks-ek-fr-f’k-iz-e- Mcksd ¼lh-Vh-bZ½ mn;iqj 

 
 

 
 

ÁLrkouk  

jktLFkku fo|kihB dh LFkkiuk 21 vxLr 1937 dks euh"kh if.M+r Jh tuknZu jk; ukxj }kjk dh xbZ FkhA mudk ewy mís’; 

mn;iqj laHkkx dh nwjnjkt dh vkfnoklh {ks= dh turk esa f’k{kk dk izpkj & izlkj djuk vkSj ns’k dh eq[; /kkjk ls tksM+A 

lekt esa izpfyr ekU;rk,¡ ,oa va/kfo’oklksa] dqjhfr;ksa] lkekftd cqjkbZ;k¡ tSls cky fookg] èR;qHkkst] e|iku] /keziku vkfn ds 

fo:) turk dks tkx:d djuk ,oa psruk mRiUu djuk FkkA 

vr% bu lHkh iz;klksa dks lQy cukus gsrq xkoksa esa dE;wfuVh lsaVlZ dk xBu fd;k x;k rFkk xzkeh.k efgyk] iq:"kksa ,oa cPpksa 

dks muls tksM+dj muds lekftd 'kSf{kd] vkfFkZd] ckSf)d] jktuSfrd fodkl gsrq vFkd iz;kl fd;k tk jgk gS blh lanHkZ esa 

;g 'kks/k dk;Z 'kks/kd=hZ us izkjfEHkd [kkst dj mDr leL;k 'kh"kZd dk p;u fd;kA 'kks/k 'kh"kZd ^^tuknZu jk; ukxj jktLFkku 

fo|kihB ds yksd f’k{k.k izfr’Bku }kjk lapkfyr dE;wfuVh lsaVlZ dk v/;;uA^^  ds fufer v/;;u fd;k x;kA 

dE;qfuVh lsaVlZ dk vFkZ %& dE;wfuVh lsaVlZ ls rkRi;Z ,d xSj ljdkjh laxBu ls tks fd jftLVªkj laLFkk,¡] jktLFkku t;iqj 

ds jftLVªhdj.k vf/kfu;e 28198 vUrxZr iathdr̀ laLFkk gS fd ftldk dk;Z gS fofHkUu 'kSf{kd xfrfof/k;ksa dk lapkyu ,oa 

lekt esa lkekftd ,oa jktuSfrd psruk tkxzr djuk rFkk vkfnokfl;ksa ds mRFkku gsrq dk;Z djukA vr% bl dk;Z dks xfr 

nsus gsrq tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB us tu f’k{kk o izpkj izlkj gsrq mn;iqj ftys esa dk;Z izkjEHk fd;k A 

,sfrgkfld i’̀BHkwfe %& dE;wfuVh lsaVlZ foHkkx euh’kh if.M+r tuknZu jk; ukxj }kjk o"kZ 1937 esa LFkkfir rFkk lkslk;Vh 

jftLVªs’ku ,DV 1958 vUrxZr fof/kor~ :Ik ls iathd̀r ns’k dh izeq[k ,oa vxszth Loa;lsoh f’k{k.k laLFkk jktLFkku fo|kihB] 

mn;iqj ¼yksdekU; fo’ofo|ky;½ esa ,d foHkkx yksd f’k{k.k izfr"Bku dk ,d vuqHkkx gSA 

LFkkiuk 

bl foHkkx dh LFkkiuk tqykbZ lu~  1953 esa izFke iapo"khZ; ;kstuk ds vUrxZr Hkkjr ljdkj ds f’k{kk ea=ky; dh fo’ks"k 

;kstuk la[;k&1 ds vUrxZr dh xbZA orZeku esa ;g foHkkx jktLFkku ljdkj ds izkFkfed f’k{kk funs’kky;] chdkusj ds vUrxZr 

fof’k"V Lrj dh laLFkk ds :i esa la;fer gks jgk gSA jkT; ljdkj }kjk LFkkbZ :Ik ls ekU;rk izkIr foHkkx dks ljdkj ls ekU; 

O;; ij 90 izfr’kr vuqnku lgk;rk izkIr gksrh gSA 

foHkkx dh LFkkiuk ds eq[; mís’;  

ftys ds vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa esa lk{kjrk izlkj dk;Z dks xfr nsuk] lrr~ f’k{kk ds ek/;e ls uolk{kjksa dks izsfjr dj f’k{kk dh 

eq[; /kkjk ls tksM+ukA 

 f’k{kk ls oafpr ,oa fo|ky; ugha tkus okys 6 ls 14 o’kZ dh vk;q oxZ ds ckyd&ckfydkvksa gsrq fofHkUu ifj;kstukvksa ds 

ek/;e ls f’k{kk dh O;oLFkk djukA 

 xzkeh.kksa esa tu psruk tkxzr djuk] lekt es O;kIr dqjhfr;ksa] va/kfo’oklksa ds izfr ltx djuk ,oa turkaf=d vk/kkj ij 

buds lekftd] lkaLdf̀rd] 'kS{kf.kd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd thou dk fodkl ,oa fuekZ.k djukA 

eq[; 'kCn& ekU;rk,¡] va/kfo’okl] dqjhfr] lkekftd cqjkbZ] cky fookg] eR̀;qHkkst] e|iku] /keziku vkfnA 

A 
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 efgykvksa vkSj ckfydkvksa dks f’kf{kr djuk] Lojkstxkj gsrq izf’k{k.k izkIr djuk] ljdkj dh fofHkUu dY;k.kdkjh 

;kstukvksa dh tkudkjh iznku djukA 

 iapk;rh jkt O;oLFkk dks lqn<̀+ cukus gsrq tu ekul rS;kj djukA 

 efgykvksa dks Loa; lgk;rk lewg ds ek/;e lsa vYi cpr ds fy, izfjr djuk ,oa Lojkstxkj ls tksM+ukA 

 f’kf{kr csjkstxkj ;qokvksa dks fofHkUu O;kolkf;d izf’k{k.k ds ek/;e ls jkstxkj ls tksM+ukA 

foHkkx ds dk;Z {ks=  

orZeku esa foHkkx dk dk;Z {ks= mn;iqj ftys dh fxokZ ,oa cM+xkao iapk;r lfefr {ks= rFkk cklokM+k ftys dh ?kkVksy lfefr 

{ks= gSA ik¡p eq[; lkeqnkf;d dsUnzksa ds vfrfjDr 12 midsUnz ,oa fujkfJr cky dY;k.k xzg ,oa 6 cky Jfed fo|ky; 

lapkfyr gSA 

 

mijksDr ik¡pksa dsUnzksa rFkk blls tqM+s vU; midsUnzks ij lapkfyr xfrfof/k;ksa ,oa ;ksX;rkvksa ds }kjk ykHk izkIr djus okys 

ykHkkfFkZ;ksa ds ckjs esa vc rd dksbZ 'kks/k dk;Z ugh fd;k x;k gS vr% fo"k; dh mi;ksfxrk ,oa 'kks/k dk;Z dh vko’;drk vuqHko 

djds 'kks/kdrkZ us ^^tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ds yksd f’k{k.k izfr"Bku }kjk lapkfyr dE;qfuVh lsaVlZ dk 

v/;;uA^^ 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z djus dk fu.kZ; ysdj mls lEikfnr fd;kA 

'kks/k leL;k dFku  

^tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ds yksd f’k{k.k izfr"Bku }kjk lapkfyr dE;wfuVh lsaVlZ dk v/;;u^ ds fufer v/;;u 

fd;k x;kA 

leL;k dk vkSfpR;  

'kks/k leL;k dk izeq[k vkSfpR; fuEufyf[kr nf̀"Vdks.kksa ls gS & 

'kSf{kd laLFkkvksa ,oa ;kstukvksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z 'kSf{kd laLFkkvksa ,oa ;kstukvksa dh nf̀"V ls vfregRoiw.kZ gS D;ksafd bl 'kks/k dk;Z ds djus ls dE;wfuVh lsaVlZ 

dh LFkkiuk] mís’;] dk;Z{ks= ,oa egRo] blds }kjk lapkfyr xfrfof/k;ksa ,oa ;kstukvksa ds ckjsa esa laLFkkvksa ,oa vU; f’k{k.k dsUnzksa 

dks tkudkjh izkIr gksxhA 

leqnk; dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z leqnk; dh nf̀"V ls egRoiw.kZ gS D;ksafd leqnk; ds yksxksa dks tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB~ yksd 

f’k{k.k izfr’Bku ,oa dE;wfuVh lsaVlZ dh laxBu] LFkkiuk] ladYiuk] vko’;drk] xfrfof/k;k¡ vkfn dh tkudkjh izkIr gksxh rFkk 

leqnk; ds yksxksa esa blls tkx:drk] psruk dk izpkj&izlkj gksxkA 

 

foHkkx ds 

ik¡p 

dE;qfuVh 

lsaVlZ  

fot;k ek¡ 

efgyk eaxy 

Hkkjrh dsUnz 

csnyk ¼cM+xko½ 

vkfnoklh Hkkjrh 

dsUnz Vh-Mh- 

¼fxokZ½ 

tu Hkkjrg 

dsUnz dkuiqj 

¼fxokZ½ 

Js; Hkkjrh dsUnz] 

lkdjksnk ¼fxokZ½ 

vj.; Hkkjrh 

dsUnz ukbZ ¼fxokZ½ 
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Nk=ksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z Nk=ksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ gS D;ksafd Nk= dE;wfuVh lsaVlZ }kjk lapkfyr cky eafnj] cky lHkk,sa] cky 

iapk;rsa] cky fujkfJr xzg] cky Jfed fo|ky; vkfn dh xfrfof/k;ksa ,oa lqfo/kkvksa tSls okpuky;] ';keiV~V ys[ku dk;Z] ukjk 

ys[ku] vkn’kZ okD; ys[ku] jSyh] uqDdM ukVd] izHkkr QSjh] vkfn dk;ZØeksa ds ckjsa esa voxr gks ldsxsaA 

efgykvksa ,oa ckfydkvksa dh n`f"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z efgykvksa dh f’k{kk] LoLF;] jkstxkj vkfn i{kksa dks etcwr o lǹ<̀+ djus gsrq egRoiw.kZ gSA D;ksafd e.M+y 

ckfydk lewg] Loa; lgk;rk lewg vkfn lapkfyr gksrs gSaA ftlls efgykvksa dks ubZ&ubZ ;kstukvksa dh tkudkjh feyrh gSA 

yksd f’k{k.k izfr"Bku ds inkf/kdkfj;ksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k ds inkf/kdkfj;ksa dks dE;wfuVh lsaVlZ dh xfrfof/k;k¡] dk;ZØeksa }kjk izkIr ykHk ds ykHkkfFkZ;ksa dh tkudkjh izkIr gks 

ldsxh rFkk rhu o"kksZa esa mudk Lrj fdruk c<+k gS mlds ckjsa esa tkudkjh izkIr gksxhA 

laxBu ds inkf/kdkfj;ksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

laxBu ;k lewg inkf/kdkfj;ksa tSls v/;{k] mik/;{k] vU; dk;ZdrkZvksa dks 'kks/k }kjk lkeqnkf;d dsUnz dh fLFkfr ds ckjsa esa 

tkudkjh izkIr gksxh rFkk dE;wfuVh lsaVlZ ls tqM+h efgykvksa dks fdruk ykHk fey jgk gS rFkk Hkfo"; esa dsUnz }kjk fdl 

xfrfof/k;ksa dh vko’;drk gS bldk fu.kZ; djus esa Hkh 'kks/k fjiksVZ lgk;d gksxhA 

O;kolkf;d ,oa izkfof/kd nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa leqnk; ,oa laLFkk dks Kku izkIr gksxk fd dE;wfuVh lsaVlZ }kjk jkstxkj izf’k{k.k ¼flykbZ] C;wVh ikyZj] 

dEI;wVj izf’k{k.k] xhr&laxhr izf’k{k.k½ bR;fn esa n{krk iznku dj mUgsa vkRefuHkZj o LokoyEch cuk;k tkrk gSA 

uohu 'kks/kdrkZvksa dh nf̀"V ls egRoiw.kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z ls ;g tkudkjh feyrh gS fd fdl&fdl {ks=ksa ,oa fo"k; ij 'kks/k dk;Z iw.kZr% fu"d"kZ rd ig¡pk gS vkSj 

Hkfo"; esa fdl fo"k; ;k leL;k ij 'kks/k dh lEHkkouk,¡ mRiUu gksxhA 

'kks/k ds mís’;  

 dE;wfuVh lsaVlZ dh ,sfrgkfld ì’BHkwfe mn~Hko ,oa fodkl ;k=k dk v/;;uA 

 dE;wfuVh lsaVlZ dh dk;Z iz.kkyh dk v/;;u djukA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds f’k{kk] LokLF;] jkstxkj vU; lsokvksa ,oa dk;ZØeksa ls ykHkkfUor gks jgsa leqnk; lnL;ksa dh foxr 

rhu o"kksZa dh tkudkjh izkIr djukA 

leL;k dh ifjdYiuk,¡ 

izLrqr 'kks/k 'kh"kZd ds fufer fuEufyf[kr 'kks/k ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k & 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds efgyk ykHkkfFkZ;ksa ds laca/k esa izLrqr erksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds iz;klksa }kjk iq:"k ykHkkfFkZ;ksa ds laca/k esa izLrqr erksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds iz;klksa }kjk ¼ckydksa ,oa ckfydkvksa½ cky ykHkkfFkZ;ksa ds laca/k esa izLrqr erksa esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugh gSA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds xzkeh.k leqnk; ykHkkfFkZ;ksa ds laca/k esa izLrqr erksa esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA 

leL;k dk ifjlheu 

'kks/k dk;Z dh le; “kfDr ,oa lk/kuksa dh lhekvksa dks ns[krs gq, 'kks/k dk;Z fd;k tkrk gs ftlls leL;k dk ifjlheu vo’; 

gks tkrk gSA bl v/;;u esa tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ds yksd f’k{k.k izfr"Bku }kjk lapkfyr ik¡pksa lkeqnkf;d 

dsUnz ¼dE;wfuVh lsaVlZ½ tks fxokZ] cMxk¡o] Hkh.Mj] xksxqank iapk;r lfefr rd lhfer gSA orZeku esa 5 dE;wfuVh lsaVlZ ,oa 10 

midsUnz dE;wfuVh lsaVlZ foHkkx }kjk lapkfyr gSA ftlesa dE;wfuVh lsaVlZ iz;kl izekiuh gsrq 140 ykHkkfFkZ;ksa dks lfEEkfyr fd;k 

gSA 
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U;kn’kZ 

vuqla/kku dk;Z dh fo’oluh;rk o lQyrk U;kn’kZ ij gh vk/kkfjr gksrh gSA U;kn’kZ dk mi;qDr p;u vuqlaf/kRlq ds fy, 

vko’;d gSA U;kn’kZ ds p;u ls le; 'kfDr o /ku dh cpr gksrh gS rFkk tSlk U;kn’kZ gksxk oSlk gh ifj.kke gekjs lkeus 

vk,xkA vr% izLrqr v/;;u gsrq vuqla/kkudrkZ us dE;wfuVh lsaVlZ ds v/;;u gsrq ;knf̀PNd fof/k }kjk U;kn’kZ dk p;u fd;k 

blesa dE;wfuVh lsaVlZ }kjk lapkfyr xfrfof/k;ksa ,oa izf’k{k.k dk;ZØe esa Hkkx ysus okys 140 ykHkkfFkZ;ksa dk p;u fd;k tk,xkA 

midj.k 

bl 'kks/kdk;Z dks iw.kZ djus ds fy, ’kks/kdrkZ }kjk LofufeZfr midj.k dk iz;ksx fd;k gSA  

 dE;wfuVh lsaVlZ iz;kl izekiuh 

 ykHkkFkhZ tk¡p lwph 

'kks/k fof/k 

y?kq’kks/k esa losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA   

fo’ys"k.k 

Ø-l- {ks= izfr’kr 

1 HkkSfrd lalk/kuksa laca/kh leL;kvksa 50 

2 vkfFkZd leL;k,¡ 60 

3 ekuoh; leL;k,¡ 70 

  

'kks/kdrkZ }kjk ik¡pksa dsUnzks dk fujh{k.k fd;k x;k rFkk muesa dk;Zjr dk;ZdrkZ ,oa muls tqM+s Loa; lgk;rk lewgksa ds lnL;ksa ls 

ckrphr gqbZ muls ik;k x;k fd  tu Js; Hkkjrh dsUnz lkdjksnk dk Hkou] d{kkd{k ]midj.k vkfn lqlfTtr o O;ofLFkr gS 

ysfdu Field Work djus ds fy, ,d Personal Laptop dh vko’;drk gSa blls dk;Z djus esa vf/kd xfr feysxh D;ksafd cl 

esa tkus ij le; vf/kd [kpZ gksrk gS rFkk le; ij ig¡p ikuk eqf’dy gksrk gS dqjkcM+ ekxZ ij ukbZ ekxZ ij ifjogu lk/ku 

lhfer gSA gj le; ogk¡ ifjogu dh lqfo/kk ugha feyrh gSA 

C;wVh ikyZj dkslZ pykus okys izf’k{k.kfFkZ;ksa ls ppkZ djus ij ik;k x;k fd mlds fy, mfpr d{kk&d{k dh deh gS og ikyZj 

dks O;ofLFkfr rjhds ls pykus esa ijs’kkuh vkrh gS muds ikl Vscy] ps;j] vyekjh dh vHkko gS C;wVh ikyZj dhV ,d cDls esa 

Hkj dj j[kk gqvk gS rFkk NksVs ls d{kk esa 15 efgyk,¡ cSB dj izf’k{k.k ys jgh gSA 

vj.; Hkkjrh dsUnz ukbZ esa ykbczsjh ds fy, vyekjh ugh gS iqLrdky; dh iqLrdsa ,d Vscy ij j[kh gqbZ gS vr% iqLrdky; dh 

O;oLFkk esa lq/kkj djus dh vko’;drk gS rFkk ,d okVj dwyj gks rks V~;wcsy ls ikuh dks fQYVj djds fQj izf’k{k.kkfFkZ;ksa dks 

fiyk;k tk, rkfd muds LokLF; ij cqjk clj u iM+saA 

vkfFkZd lkeL;k,¡ 

fdlh Hkh dk;Z dks izkjEHk djus ds fy, /ku dh vko’;drk gksrh gS vr% /ku dk vHkko vkfFkZd ladV mRiUu djrk gSA blls 

izxfr esa ck/kk,¡ mRiUu gksrh gSA gekjk y{; fu/kkZfjr gksrs gq, Hkh ge ml rd ig¡qp ugha ikrs D;ksafd tu&/ku ds vHkko esa 

dksbZ Hkh dk;Z iw.kZ djuk vlaHko gSA blh dkj.k dE;wfuVh lsaVlZ }kjkj pyk, tk jgs xfrfof/k;ksa ,oa dk;ZØeksa dks xfr iznku 

djus gsrq laLFkk iz;kljr gSA laLFkk o foHkkx ds lg;ksx ls gh dE;wfuVh dks jkstxkj ,oa izf’k{k.k nsdj mUgsa LokyEch o 

vkRefuHkZj cuk;k tk jkgk gSA QfMZax ,tslh tSls lkekftd  U;k; o vf/kdkfjrk foHkkx 90 izfr’kr fujkfJr cPpksa ds fy, 

O;; dj jgk gSA blh izdkj dkSulh laLFkk flykbZ izf’k{k.k ,oa jkstxkj }kjk efgykvksa dks jkstxkj iznku dj jgk gS ysfdu 

tgk¡ bl izdkj dh laLFkk,¡ enn ugh djrh gS ogk¡ dh vkfFkZd i{k detksj gksus lsa og dk;ZØe dks pykus esa vleFkZ jgrs gSA 

vr% blds fy, laLFkk ij ubZ&ubZ ,tsfla;ksa ls lEiZd dj muls ifj;kstuk izkjEHk dh tk ldrh gSA  

orZeku esa mejM+k esa 3 o"kksZa ls ckyJfed fo|ky; can iMk rFkk ukbZ esa igys ckyeafnj ,oa fujkfJr ckyxzg pyrk Fkk tks fd 

/ku vHkko ds dkj.k ds dkj.k orZeku esa can iM+k  gSA 
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blds vykok dk;Zdrkvksa dks le;&le; ij laLFkk dh vksj ls izf’k{k.k djus dh vko’;drk mUgsa ubZ&ubZ tkudkfj;ksa o 

ifj;kstukvksa ls voxr djkus dh vko’;drk gS D;ksafd dk;ZdrkZ Lo;a tkx:d gksxk] rHkh og dE;wfuVh dks tkx:d dj 

ldsxkA 

ekuoh; leL;k,¡ 

HkkSfrd ,oa vkfFkZd leL;k¡ ds vykok ekuoh; lalk/ku dh cgqr egRo gS D;ksafd dk;ZdrkZ dk vkilh rkyesy lgh ugh gksxk 

rks Hkh dk;Z ckf/kr gksxk mUgsa vkil esa izse lg;ksx l jgdj dk;Z djus ds LFkku ij bZ";kZ] }s"k dh Hkkouk rFkk dk;Z dks lgh 

le; djus esa dfBukbZ mRiUu gksxh vr% laLFkk ds dk;ZdrkZvksa dks ,d ifjokj ds :i esa jguk pkfg, vkil esa feytqy dj 

dk;Z djus ls dk;Z ljy ,ioa tYnh gks tkrk gS mlds ifj.kke gekjsa i{k esa gksrs D;ksafd vPNh iz.kkyh gh laLFkk gks ;k O;fDr 

izxfr ds ekxZ dks iz’kLr djrh gSA vr% bldk lkjka’k :i bl izdkj gS & 

1- detksj vkfFkZd fLFkfr 

2- vkilh lg;ksx esa deh 

3- dk;Z ds izfr :fp dk vHkko 

4- csesy dk;Z foHkktu 

5- detksj iztkrkfU=d izca/k O;oLFkk 

6- LokFkZ ,oa mis{kko`fr 

7- izca/k O;oLFkk esa pqLrh ,oa dq’kyrk esa deh 

8- d{kk&d{kksa dh deh 

9- iqLrdky; dk vHkko 

10- izf’k{k.kfFkZ;ksa ds lg;ksx dh deh 

11- Hkou dh ejEer o jax jksxu dh dehA 

ifjdYiuk vk/kkfjr fu"d"kZ 

 dE;wfuVh lsaVlZ dh efgyk ykHkkfFkZ;ksZa ds erksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bu lsaVlZ ds )kjk efgykvksa dks vkRefuHkZj 

cuk;k tkrk gS ftlls muds thou ds vkfFkZd esa Lrj esa lq/kkj vk;k gSA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds iq:’k ykHkkfFkZ;ksZa ds erksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bu lsaVlZ ds }kjk jkstxkj ds u;s volj 

lf̀tr fd;s x;s ftuls jkstxkj dks c<+ko feyk gSA 

 dE;wfuVh lsaVlZ ds ¼ckydksa&ckfydkvksa½ ykHkkfFkZ;ksZa ds erksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bu lsaVlZ ds }kjk 

jkstxkj&mUeq[k izf’k{k.k fn;k tkrk gS tSls dE;wVj izf’k{k.k] C;wVh ikyZj bR;kfnA 

 dE;wfuVh lsaVlZ dh xzkeh.k leqnk; ykHkkfFkZ;ksZa ds erksa ls ;g Kkr gksrk gS fd bu dE;wfuVh lsaVlZ }kjk le;&le; 

ij xk¡o esa pkSiky dk vk;kstu fd;k tkrk tgk¡ xk¡o dh leL;kvksa ij ppkZ dh tkrh gSA 
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