
 

JANUARY-MARCH 2020, YEAR-5, VOLUME-1   www.echetana.com  186 186 

Received on 24th Mar. 2020, Revised on 28th Mar. 2020, Accepted 30th Mar. 2020 

'kks/k&i= 

 

ch-,M f}o"khZ; ikB~;Øe ,oa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr vfHko`fr ,oa leL;kvksa dk v/;;u 

* usgk ’kekZ 
'kks/kkFkhZ 

egkRek T;ksfrjko Qwys fo'ofo|ky;] t;iqj  

bZesy&neha1122sharma@gmail.com, eksckbZy&9782211887 

 

 
 

Lkkj la{ksi 

izLrqr ’kks/k v/;;u ch-,M f}o"khZ; ikB~;Øe ,oa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr vfHko`fr ,oa leL;kvksa ds v/;;u ls lacaf/kr gSA 

bl ’kks/k dk;Z dk m)s’; ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fr dk v/;;u djuk ,oa ch-,M-f}o"khZ; 

ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa] Nk=k/;kidksa ,oa fo|ky; f'k{kdksa dh vfHkof̀r vkSj leL;kvksa dk 

v/;;u djuk FkkA bl ’kks/k esa U;kn’kZ ds #i esa t;iqj ’kgj ds 200 Nk=k/;kidksa] 50 f'k{kd izf'k{kdksa ,oa 50fo|ky; f'k{kdksa 

dk ;knf̀PNd fof/k }kjk p;u fd;k x;kA bl v/;;u gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k 'kks/kkFkhZ us LofufeZr midj.k dk 

iz;ksx djrs gq, iznrksa dk ladyu fd;kA iznrksa dk fo’ys"k.k Vh ijh{k.k }kjk fd;k x;kA izkIr ifj.kkeksa esa iznf’kZr gqvk fd ch-

,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr iq:"k ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHkòfr eas lkFkZd varj ugha gS rFkk ch-,M- f}o"khZ; 

ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr Nk=k/;kidks]a fo|ky; f'k{kdksa ,oa f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHkòfr eas lkFkZd varj ugha gSA 

 

izLrkouk 

f'k{kk ,d vuojr pyus okyh izfØ;k gSA f'k{kk dh izfØ;k esa f'k{kd dk LFkku lcls vf/kd egÙoiw.kZ gSA pkgs vkfndky jgk 

gks ;k vokZphu jgk gks f'k{kd dk LFkku rFkk egÙo dHkh de ugha jgk] D;ksafd v/;kid] f'k{kk dh ,slh dM+h gS tks izR;{k :i 

ls f'k{kk ,oa lekt dks izHkkfor djrh gSA f'k{kk ds {ks= eas f'k{kdksa dk egRo izkFkfed Lrj dh f'k{kk ls ysdj egkfo|ky; Lrj 

rd gSA ,d f'k{kd eas ckyd dks tkuus dh 'kfDr] mlds lkFk dk;Z djus dh lkeF;Z] f'k{k.k ;ksX;rk o lgdkfjrk vkfn xq.kksa 

dk gksuk vfr vko';d gS vFkkZr~ f'k{k.k dk;Z og O;fDr gh dj ldrk gS ftleas dqN fof'k"V 'kkjhfjd] ckSf)d] lkekftd] 

uSfrd rFkk lkaosfxd xq.k ekStwn gksaAvr% f'k{kdksa dks izf'kf{kr djus ds fy, iznku dh tkus okyh v/;kidh; f'k{kk dk Hkh cgqr 

egÙo gSA  

f'k{kd f'k{kk ,d O;kid izfØ;k gS] ftls ek= fdlh dkS'ky ;k dk;Z ds fu"iknu rd lhfer ugha fd;k tk ldrkA ;g ,d 

,slh izfØ;k gS ftles O;fDr eas fufgr vkarfjd {kerkvksa dk fodkl lexz :i ls djus ds lkFk gh oS;fDrd] lkekftd] jk"Vªh; 

nf̀"V ;k lanHkZ eas mi;ksxh rFkk lalk/ku laiUu O;fDrRo ds fy, iz;Ru fd;k tkrk gSA ,d vPNs f'k{kd ds fy, u dsoy d{kk 

f'k{k.k esa izoh.k gksuk vko';d gS] cfYd mlds ,d f'k{kd ds :i esa f'k{kd ds vU; nkf;Roksa ds ikyu esa ikjaxr gksus dh 

vko';drk gSA ijh{kk ,oa ewY;kadu] vuq'kklu] fo|ky; iz'kklu] ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk lapkyu lekt esa f'k{kk dh egÙkk 

dh LFkkiuk tSls dk;Z Hkh f'k{kd dks djus gksrs gSa] vkSj f'k{kd f'k{kk ikB~;Øe dk lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd Kku mls bu 

fofHkUu izdf̀r ds dk;ksZa ds laiknu ds fy, rS;kj djrk gSA f'k{kd f'k{kk dk {ks= pqukSrhiw.kZ ,oa foLrr̀ gS D;ksafd ;g mu lHkh 

vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd fØ;kvksa rFkk vuqHkoksa dk Kku iznku djus ls lacaf/kr gS tks fdlh O;fDr dks f'k{kd ds 

mÙkjnkf;Roksa dks izHkko'kkyh <ax ls fuoZgu djus esa leFkZ cukrk gSA  

eq[; 'kCn – ch-,M f}o"khZ; ikB~;Øe] baVuZf'ki dk;ZØe] f'k{kd izf'k{kd] Nk=k/;kid ,oa fo|ky; f'k{kd vkfnA  
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f'k{kd dsoy f'k{k.k fof/k;ksa dk Kkrk gh ugha gksuk pkfg, cfYd mls vius Ldwy ds cPpksa dks] muds lkekftd&vkfFkZd pkfg, 

ifjos'k dks rFkk mlds lh[kus dh izfØ;k ds lanHkksZ dks Hkh le>uk pkfg,A f'k{kk esa uohu 'kSf{kd i)fr;ksa dk tUe gks jgk gSA 

lwpuk Økafr ds bl nkSj esa lcls egÙoiw.kZ rF; ;g gS fd uohu lwpukvksa dks f'k{kdksa rd igq¡pk;k tk,A f'k{kd&f'k{kk dh 

ikB~;p;kZ rFkk izfØ;kvksa dks fofo/k izdkj ls lè) cukus ds fy, rFkk f'k{kd dh lekt esa Hkwfedk nf̀"Vxr djrs gq, ;g 

vko';d gS fd f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe esa cnyrs lkekftd ifjos'k ds vuq:i uohu ikB~;Øe dks 'kkfey fd;k tk,A f'k{kd 

fo|ky;ksa eas ek= viuh d{kk ds vUnj lhfer u jgs] cfYd oks lkjs cká rRo tks Ldwyh f'k{kk dks izHkkfor djrs gSa mUgsa 

fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus rFkk le>us ds lanHkZ eas le> ldsa rFkk ,d f'k{kd lekt vkSj fo|kfFkZ;ksa dh vis{kkvksa dks iw.kZ djus gsrq 

Lo;a dks laof)Zr dj lds blh ifjizs{; eas f'k{kd izf'k{k.k ds ikB~;Øe eas la'kks/ku fd;k x;kA f'k{kd dks vius fo"k;xr Kku 

ds vykok f'k{k.k dyk eas fuiq.k gksuk Hkh vko';d gSA blds fy, f'k{kdksa dks izf'k{k.k dk;ZØe djok;k tkrk gSA rkfd f'k{kdksa 

ds Kku] dq'kyrk] vfHk:fp rFkk {kerkvksa eas of̀) dh tk ldsA uohu f'k{kd izf'k{k.k ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe dks 'kkfey 

fd;k x;k gSA Ldwy baVuZf'ki dk;ZØe dk mís'; dsoy ,d fo"k; ds ikBksa dh ikB ;kstuk cuk dj izn'kZu ds fy, ugha gksuk 

pkfg, vfirq blesa Nk=k/;kidksa dks laiw.kZ Ldwy ds lkFk dk;Z djds mlds fofHkUu igyqvksa ;Fkk cPps] d{kk] d{kkd{k izfØ;k 

cPpksa ds lh[kus dh izfØ;k] ikB~;Øe] lekt vkfn dks le>us ds volj feyus pkfg,A f}o"khZ; ch-,M ikB~;Øe ds varxZr 

Ldwy baVuZf'ki dk;ZØe dk eq[; mís'; ;g gS fd Nk=k/;kid f'k{kk ds lS)kfUrd i{kksa rFkk f'k{k.k dk;Z dks ,d nwljs dh 

i`"BHkwfe esa le> ik, rFkk fo|ky; dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa esa ,d iw.kZdkfyd f'k{kd dh Hkk¡fr f'k{k.k vuqHko izkIr djsaxsA 

lacaf/kr lkfgR; ds losZ{k.k 

1. ikjhd] lqeu ¼2018½us ^^fyax ,oa ladk; ds vk/kkj ij ch-,M ikB~;Øe ds lS)kafrd o izk;ksfxd dk;ZØeksa dh 

lkFkZdrk dk v/;;u** fd;kA bl v/;;u dk m)s'; ch-, ikB~;Øe ds lS)kafrd ,oa izk;ksfxd dk;ZØe ds izfr ch-

,M fo|kfFkZ;ks ,oa ch-,M- f'k{kdks dh vfHkòfr ,oa vfHk:fp dk v/;;u djuk FkkA bl v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k 

dk iz;ksx fd;k x;kA U;kn'kZ ds :i es jktLFkku fo'ofo|ky; ds varxZr ch-,M- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ks ds 

400 izf'k{k.kkfFkZ;ks rFkk 40 izk/;kidks dk p;u fd;k x;kA vkadMks dk lkaf[;dh fo'ys"k.k djus ds i'pkr ;g 

fu"d"kZ izkIr gqvk fd fyax ,oa ladk; ds vk/kkj ij ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ks dh lS)kafrd ,oa izk;ksfxd dk;ZØe ds izfr 

vfHko`fr es lkFkZd varj ugh gS rFkk vfHk:fp es fHkUurk,a FkhA izk/;kidks dh lS)kafrd ,oa izk;ksfxd dk;ZØe ds izfr 

leku vfHko`fr ik;h x;hA  

2. lkgks] ih-ds- ,oa 'kekZ] fiz;adk ¼2018½us ^^LVqMsUV VhplZ ijlsI'ku VqoM~lZ djhdqye fjQkWeZ bu Vhpj ,tqds'ku izksxzke 

bu vksfM'kk^^ ij 'kks/k dk;Z fd;kA bl v/;;u dk m)s'; fofHkUu izdkj ds f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe ds izfr 

Nk=k/;kidks dh vuqHkwfr dk v/;;u djuk FkkA U;kn'kZ ds :i es 300 Nk=k/;kidks dk p;u fd;k x;kA U;kn'kZ es 

ch-,M-] ,e-,M- rFkk Mh-,y-,M ds fo|kfFkZ;ks dks 'kkfey fd;k x;kA vkadMks dk o.kZukRed fo'ys"k.k djus ds ckn 

;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd Nk=k/;kidks us f'k{kd f'k{kk ikB~;Øe ds fofHkUu {ks=ks ds ckjs es ldkjkRed fopkj O;Dr 

fd, gSA Nk=k/;kidks }kjk f'k{kd f'k{kk ikB~;Øe es lq/kkj dh ljkguk dh xbZA  

3. bjQku] Qjtkuk ¼2018½ us] ^^ch-,M- baVuZf'ki ds lanHkZ es Nk=k/;kidks ds vfHker dk v/;;u** ij 'kks/k fd;kA bl 

v/;;u dk m)s'; ch-,M- f}o"khZ; baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr Nk=k/;kidks dk fofHkUu lanHkksZ es v/;;u djuk FkkA 

U;kn'kZ ds fy, mn;iqj ds 4 v/;kid f'k{kk egkfo|ky;ks ds 40 Nk=k/;kidks ¼ch-,M- f}rh; o"kZ ds½ dk p;u fd;k 

x;kA 'kks/k fof/k ds :i es losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA vkadMks dks ,df=r djus ds fy, LofufeZr iz'ukoyh 

dk iz;ksx fd;kA 'kks/k fu"d"kZ es ;g izkIr gqvk fd v/;kid f'k{kk egkfo|ky; es baVuZf'ki vkeq[khdj.k dh 

vko';drk gSA] baVuZf'ki dk ekuns; feyuk pkfg,A  
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4. tlhuk] MkW- Qkfrek ¼2018½ us] ^^fj¶ysD'ku vkWu Ldwy baVuZf'ki vkWQ Vq bZ;j ch,M- izksxzke ,u ,ukfyfll** ij 'kks/k 

v/;;u fd;kA bl v/;;u dk m)s'; izf'k{k.kkfFkZ;ks dh baVuZf'ki ,oa mlls lacaf/kr dk;kZs ds izfr /kkj.kk,a] fparkvks 

vkSj vfHko`fr dk v/;;u dju FkkA U;kn'kZ ds :i es 250 f'k{kd izf'k{k.kkfFkZ;ks dks p;fur fd;k x;kA iznÙkks dks 

,d= djus ds fy, losZ{k.k fof/k ,oa LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA iznÙkks ds fo'ys"k.k ds i'prk ;g fu"d"kZ 

izkIr gqvk fd baVuZf'ki ds ekeys es iqufoZpkj dh vko';drk gSA vizHkkoh ikB~;Øe] mfpr izf'k{k.k dh deh] fu"iknu 

es dBkjrk vkSj baVuZf'ki  dh vi;kZIr vof/k vkfn dbZ leL;k ds dkj.k f'k{kd f'k{kk ikB~;Øe vius y{;ks dks izkIr 

djus es foQy gSA  

leL;k dFku 

 ^^ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ,oa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr vfHko`fr ,oa leL;kvksa dk v/;;uA** 

'kks/k ds mís';  

1. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHkòfr dk v/;;u djukA 

2. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr Nk=k/;kidksa dh vfHko`fr dk v/;;u djukA 

3. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fr dk v/;;u djukA 

4. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr fo|ky; f'k{kdks adh vfHko`fr dk v/;;u djukA 

5. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa dks vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u djukA 

6. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fyax Hksn ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dks vkus okyh leL;kvksa 

dk v/;;u djukA 

7. ch-,M-f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fo|ky; f'k{kdks dks vkus okyh leL;kvksa dk v/;;u 

djukA 

'kks/k ifjdYiuk  

1. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHkòfr esa lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

2. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr Nk=k/;kidksa dh vfHko`fr esa lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

3. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe eas bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fr esa lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

4. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe esa bUVuZf'ki dk;ZØe ds izfr fo|ky; f'k{kdksa dh vfHko`fr esa lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

5. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k leL;k,a ikbZ tkrh gSA  

6. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa iq:"k fo|kfFkZ;ksa ds le{k fofHkUu leL;k,a ikbZ tkrh gSA 

7. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa efgyk fo|kfFkZ;ksa ds le{k fofHkUu leL;k,a ikbZ tkrh gSA 

8. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fo|ky; f'k{kdksa ds le{k fofHkUu leL;k,a ikbZ tkrh gSA 

9. ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZr bUVuZf'ki dk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k vkus okyh leL;kvksa esa lkFkZd varj 

ugha gksrk gSA 

rduhdh 'kCnkoyh 

ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe& ikB~;Øe ikB;oLrq dk lqO;ofLFkr :i gS tks fofHkUu vk;q ds fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ 

djrk gS rFkk fuf'pr y{; izkfIr esa lgk;d gksrk gSA izLrqr 'kks/k esa ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ls rkRi;Z orZeku esa ch-,M- 

izf'k{k.k laLFkkuks esa lapkfyr uohu f}o"khZ; ch-,M- ikB~;Øe ls gS ftlsNCTE}kjk o"kZ 2016 ls ykxw fd;k x;k gSA 
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bUVuZf'ki dk;ZØe & fdlh dk;Z fo'ks"k dks dq'kyrk ds lkFk djus ds fy, Kku dq'kyrk vfHk:fp rFkk {kerkvksa esa o`f) djus 

ds fy, izf'k{k.k dks bUVuZf'ki dgrs gSA izLrqr 'kks/k esa bUVuZf'ki ls rkRi;Z f'k{kd izf'k{k.kkffkZ;ksa ds lsok iwoZ fo|ky; okrkoj.k 

,oa ifjfLFkfr;ksa ls ifjfpr gksuk gS rFkk ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds vUrxZRk gksus okys bUVuZf'ki dk;ZØe ls gS ftlesa 

Nk=k/;kidksa dks fo|ky; esa f'k{k.k dk;Z djuk gksrk gSA 

vfHko`fr & vfHkòfr fdlh O;fDr oLrq ;k ?kVuk ds izfr ,d [kkl <ax ls vuqfØ;k djus dh ,d ekufld rRijrk gksrh gSA 

izLrqr 'kks/k esa vfHko`fr ls rkRi;Z ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ,oa bUVuZf'ki ds izfr nf̀"Vdks.k ls gSA 

ifjlheu& 

 izLrqr 'kks/k dk;Z dks t;iqj ftys rd lhfer j[kk x;k gSaA 

 izLrqr 'kks/k dk;Z dks jktLFkku fo’ofo|ky; ,oa jktLFkku ek/;fed f’k{kk cksMZ rd lhfer j[kk x;k gSaA 

 izLrqr 'kks/k dk;Z esa t;iqj ftys ds dsoy ch-,M- dkWyst ,oa jktdh; fo|ky; dks gh lfEefyr fd;k x;k gSaA 

 izLrqr 'kks/k esa ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ] fo|ky; f'k{kd ,oa ch-,M- dkWyst ds O;k[;krkvksa dks gh lfEefyr fd;k x;k gSA 

'kks/k esa iz;qDr fof/k & izLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

izLrqr v/;;u dh tula[;k& izLrqr 'kks/k esa t;iqj ftys ds ch-,M- dkWyst ,oa jktdh; fo|ky; dks tula[;k ds :i esa 

p;fur fd;k x;k gSA  

izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ 

Ø-la- U;kn'kZ la[;k 

1- Nk=k/;kid 

efgyk  

iq:"k 

200 

100 

100 

2- f'k{kd izf'k{kd  50 

3- fo|ky; f'k{kd  50 

 

'kks/k eas iz;qDr midj.k & izLrqr ’kks/k esa LofufeZr vfHkof̀r ekiuh ,oa iz’ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh& izLrqr vuqla/kku dk;Z esa lkaf[;dh; fof/k;ks esa e/;eku] izekf.kr fopyu 

,oa Vh ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gS& 

ifjdYiuk & 1 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHkòfr eas lkFkZd varj ugha gksrk gSA 

lewg N M SD Vh&ewY; 

iq:"k 22 94 15-39 

0-43 

efgyk 28 92-25 12-65 

 

O;k[;k &mi;qZDr lkj.kh ls ;g izrhr gksrk gS fd iq:"k f'k{kd izf'k{kd ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dk e/;eku Øe'k% 94 vkSj 

92-25 gS rFkk izkekf.kd fopyu 15-39 vkSj 12-65 gSA ftldk ^^Vh ewY;** 0-43 gSA Lora=rk ds va'k 48 ij Vh rkfydk dk eku 
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2-01 gSA Vh dk ewY; rkfydk eas fn, x, ewY; ¼2-01½ ls de gSA bl vk/kkj ij ifjdYiuk dks Lohdr̀ fd;k tkrk gSAvFkkZr~ 

;g dgk tk ldrk gS fd ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds izfr iq:"k ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fÙk eas lkFkZd varj ugha 

gSA 

 

ifjdYiuk & 2 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr Nk=k/;kidksa dh vfHko`fr eas lkFkZd varj ugha gksrk gSA  

lewg N M SD Vh&ewY; 

iq:"k 100 61-58 7-81 

1-88 

efgyk 100 59-38 8-84 

 

O;k[;k &mi;qZDr lkj.kh ls ;g izrhr gksrk gS fd efgyk Nk=k/;kidksa ,oa iq:"k Nk=k/;kidksa dk e/;eku 61-58 vkSj 59-38 gS 

rFkk izkekf.kd fopyu   7-81 vkSj 8-84 gSA ftldk ^^Vh ewY;** 1-88 gSA Lora=rk ds va'k 198 ij Vh rkfydk dk eku 1-97 

gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd efgyk ,oa iq:"k Nk=k/;kidksa dh baVuZf'ki ds izfr vfHko`fr dk Vh ewY; Vh dk ewY; 1-88 

gS tks fd 0-05 lkFkZdrk ij ,oa Lora=rk ds va'k 198 ij izkIr Vh rkfydk ewY;   ¼1-97½ ls de gS vr% ifjdYiuk dks Lohdr̀ 

fd;k tkrk gSAvFkkZr~ ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr efgyk ,oa iq:"k Nk=k/;kidksa dh vfHko`fr eas 

lkFkZd varj ugha gSA  

ifjdYiuk & 3 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fr eas lkFkZd varj ugha gksrk 

gSA  

lewg N M SD Vh&ewY; 

iq:"k 22 70-59 6-26 

0-32 

efgyk 28 70 6-66 

 

O;k[;k &mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd iq:"k ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dk e/;eku 70-59 ,oa 70 gS rFkk izkekf.kd 

fopyu 6-26 ,oa 6-66 gSA ftlls Vh ewY; 0-32 izkIr gksrk gSA Lora=rk ds va'k 48 ij Vh rkfydk dk eku 2-01 gSA bl izdkj 

dgk tk ldrk gS fd iq:"k ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr vfHko`fr dk Vh ewY; 0-32 gS tks 0-05 

lkFkZdrk Lrj ,oa  df 48 ij rkfydk ewY; ¼2-01½ ls de gS vr% ifjdYiuk dks Lohd̀r fd;k tkrk gSAvFkkZr ch-,M- f}o"khZ; 

ikB~;Øe eas baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr iq:"k ,oa efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vfHko`fr eas lkFkZd varj ugha gSA 

ifjdYiuk & 4 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr fo|ky; f'k{kdksa dh vfHkòfr eas lkFkZd varj ugha gksrk 

gSA  

lewg N M SD Vh&ewY; 

iq:"k 15 53-46 5-80 

0-39 

efgyk 35 52-62 8-94 
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O;k[;k &mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd iq:"k ,oa efgyk fo|ky; f'k{kdksa ds izkIrkadksa dk e/;eku 53-46 ,oa 52-62 gS 

rFkk izkekf.kd fopyu 5-80 ,oa 8-94 gS ftldk Vh ewY; 0-39 gSA Lora=rk ds va'k  48 ij Vh dk rkfydk eku 2-01 gSA bl 

izdkj dgk tk ldrk gS fd iq:"k ,oa efgyk fo|ky; f'k{kdksa dh baVuZf'ki ds izfr vfHko`fr dk Vh ewY; 0-39 gS tks fd   0-

05 lkFkZdrk Lrj ,oa 48 Lora=rk ds va'k ij izkIr Vh rkfydk ewY; 2-01 ls de gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk dks Lohd̀r fd;k 

tkrk gSA vFkkZr ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe esa baVuZf'ki dk;ZØe ds izfr fo|ky; f'k{kdksa dh vfHkòfr eas lkFkZd varj ugha gSA 

ifjdYiuk & 5 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k leL;k;sa ikbZ tkrh gSA  

O;k[;k & mi;qZDr ifjdYiuk ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd Nk=k/;kidksa dks fo|ky; vkoaVu izfØ;k tfVy 

yxrh gSA baVuZf'ki ds fy, vkoafVr fo|ky; dh nwjh vf/kd gkssus ds dkj.k ifjokj ij vkfFkZd cks> iM+k gSA Nk=k/;kidksa ls 

dsoy [kkyh dkyka'k ,oa izkFkfed d{kkvksa eas f'k{k.k dk;Z djok;k x;kA Nk=k/;kidksa dks viuk f'k{k.k fo"k; i<+kus ds fy, ugha 

fn;k x;kA jktdh; fo|ky; ds f'k{kdksa dks lgh tkudkjh ds vHkko eas Nk=k/;kidksa ls fu/kkZfjr dk;ksZa dks ugh djok;k tk 

jgk gSA ftlds dkj.k Nk=k/;kidksa dks fo|ky; iz'kklu laca/kh dk;Z dks iw.kZ djus eas ijs'kkuh gks jgh gSA vf/kdka'k jktdh; 

fo|ky; dk okrkoj.k baVuZf'ki ds fy, mi;qDr ugha gSA fo|ky; f'k{kdksa dk baVuZf'ki ds izfr udkjkRed ǹf"Vdks.k gSA 

fo|ky; f'k{kdksa dk baVuZf'ki ds izfr udkjkRed nf̀"Vdks.k gSA fo|ky; f'k{kd Nk=k/;kidksa dks ikB~;lgxkeh xfrfof/k;ksa ds 

vk;kstu eas lg;ksx ugha djrs gSA ,d fo|ky; eas vusd fo|ky; ds Nk=k/;kid baVuZf'ki ds fy, vkrs gSa ftlds dkj.k mUgsa 

lek;kstu dh leL;k gksrh gSA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds O;k[;krk dh vuqifLFkfr ds dkj.k Nk=k/;kidksa eas vlarks"k dh 

Hkkouk jgrh gS vFkkZr dgk tk ldrk gS fd Nk=k/;kidksa dks baVuZf'ki dk;ZØe ds rgr vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA 

ifjdYiuk & 6 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe eas iq:"k fo|kfFkZ;ksa ds le{k fofHkUu leL;k,a ikbZ tkrh 

gSA  

O;k[;k &mi;qZDr ifjdYiuk ds vk/kkj ij iq:"k fo|kfFkZ;ksa dks baVuZf'ki dk;ZØe eas gksus okyh leL;kvksa dks tkuus dk iz;kl 

fd;k x;kA iq:"k fo|kfFkZ;ksa dks jktdh; fo|ky; okrkoj.k esa lek;kstu dh leL;k gksrh gSA fo|ky; f'k{kd mUgsa lg;ksx 

ugha djrs gSA fo|ky; eas Nk=k/;kidksa ls ikB~;Øe iwjk djkus dks dgk tkrk gSA muls izkFkfed d{kkvksa eas f'k{k.k dk;Z 

djok;k tkrk gSA baVuZf'ki ds fy, vkoafVr fo|ky; dh nwjh vf/kd gksus ls ifjokj ij vkfFkZd cks> iM+rk gSA Nk=k/;kidksa 

dk ekuuk gS ljdkj dks blds fy, ;k=k HkÙkk nsuk pkfg,A fo|ky; eas vfrfjDr dk;ksZ ds dkj.k Nk=k/;kidksa eas ruko mRiUu 

gksrk gSA 

ifjdYiuk & 7 ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe eas efgyk fo|kfFkZ;ksas ds le{k fofHkUu leL;k,¡ ikbZ tkrh 

gSA 

O;k[;k & mi;qZDr ifjdYiuk ds vk/kkj ij efgyk Nk=k/;kidksa ds le{k baVuZf'ki ds nkSjku vkus okyh leL;kvksa dks tkuus 

dk iz;kl fd;k x;kA efgyk Nk=k/;kidksa dks fo|ky; vkoaVu izfØ;k dh tkudkjh ugha FkhA baVuZf'ki ds fy, vkoafVr 

fo|ky; dh nwjh vf/kd Fkh ogk¡ rd igq¡pus ds fy, ;krk;kr ds lk/kuksa dk vHkko FkkA fo|ky; dk okrkoj.k baVuZf'ki ds 

fy, mi;qZDr ugha gSA d{kk f'k{k.k ds nkSjku f'k{k.k vf/kxe lkexzh ds iz;ksx ds volj ugha fn, x,A fo|ky; f'k{kdksa dks 

baVuZf'ki dh tkudkjh u gksus ds dkj.k fu/kkZfjr dk;ksZ dks iwjk djuk dfBu FkkA efgyk Nk=k/;kidks a dk ekuuk gS fd ljdkj 

}kjk baVuZf'ki ds fy, ekuns; fn;k tkuk pkfg,A fo|ky; f'k{kdksa ds lkFk lek;kstu dh leL;k gqbZA Nk=k/;kfidkvksa ls 

ek/;fed d{kk ds vfrfjDr izkFkfed d{kkvksa eas Hkh f'k{k.k dk;Z djok;k x;kA 
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ifjdYiuk & 8 ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe easa fo|ky; f'k{kdksa ds le{k fofHkUu leL;k,¡ ikbZ tkrh 

gSA 

O;k[;k & ch-,M f}o"khZ; ikB~;Øe ds rgr gksus okys baVuZf'ki dk;ZØe dk izeq[k m)s'; f'k{kd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks fo|ky; dh 

okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls voxr djkrs gq, ,d iw.kZdkfyd f'k{kd dh Hkk¡fr f'k{k.k dk vuqHko izkIr djkuk gSA ysfdu baVuZf'ki 

dk;ZØe ds dkj.k fo|ky; f'k{kdksa dks vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA fo|ky; f'k{kdksa dks baVuZf'ki ds fo"k; 

eas lkekU; tkudkjh ugha FkhA baVuZf'ki ds nkSjku Nk=k/;kidksa }kjk fd;s tkus okys fu/kkZfjr dk;ksZa ds lacax/k eas tkudkjh ugha 

FkhA ,d fo|ky; eas dbZ egkfo|ky; ds Nk=k/;kidksa }kjk baVuZf'ki djus ls fo|ky; eas vO;oLFkk mRiUu gksrh gSA fo|ky; 

f'k{kdksa dk dk;Z Hkkj c<+ tkrk gS] os ekufld ncko eglwl djrs gSa fo|ky; f'k{kdksa dk ekuuk gS fd baVuZf'ki fo|ky; 

xfrfof/k;ksa ds fy, mi;qDr ugha gS] bldk fo|ky; le;&lkj.kh dk rkyesy ugha gksrk gSA Nk=k/;kid fo|ky; okrkoj.k esa 

lek;ksftr ugha gks ikrs gSA ch-,M- egkfo|ky; dk lg;ksx u gksus ds dkj.k Nk=k/;kid vuq'kklughu gks tkrs gSaA fo|ky; eas 

vk;ksftr gksus okyh fofHkUu xfrfof/k;ksa eas Nk=k/;kid :fp ugha j[krs gSasA fo|ky; f'k{kdksa ds vuqlkj baVuZf'ki ,d tfVy 

izfØ;k gSA  

ifjdYiuk & 9 ch-,M+ f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa ds le{k vkus okyh leL;kvksa eas lkFkZd 

varj ugha gksrk gSA  

lewg N M SD Vh&ewY; 

iq:"k 100 19-33 5-77 

0-52 

efgyk 100 19-05 4-55 

 

O;k[;k &mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd iq:"k ,oa efgyk Nk=k/;kidksa ds izkIrkadksa dk e/;eku 19-33 ,oa 19-05 gS rFkk 

izkekf.kd fopyu 5-77 ,oa   4-55 gS ftldk Vh ewY; 0-52 gSA Lora=rk ds va'k 198 ij Vh dk eku 1-97 gSA bl izdkj dgk 

tk ldrk gS fd iq:"k ,oa efgyk Nk=k/;kidksa dks baVuZf'ki esa vkus okyh leL;kvksa ds fy, izkIr Vh ewY; 0-52 gS tks fd 0-05 

lkFkZdrk Lrj ,oa 198 Lora=rk ds va'k ij izkIr Vh ewY; 1-97 ls de gSAvr% 'kwU; ifjdYiuk dks Lohdr̀ fd;k tkrk gSA 

vFkkZr ch-,M- f}o"khZ; ikB~;Øe ds varxZr baVuZf'ki dk;ZØe eas fo|kfFkZ;ksa ds le{k vkus okyh leL;kvksa eas lkFkZd varj ugha 

gksrk gSaA 

'kSf{kd fufgrkFkZ%& 

 izLrqr 'kks/k v/;;u ds }kjk ch-,M- Nk=k/;kidksa dh baVuZf'ki ds izfr vfHko`fr ds fo"k; esa Kku izkIr fd;k tk ldsxk 

 izLrqr 'kks/k dk;Z ds ek/;e ls Nk=k/;kidksa dh baVuZf'ki ls lacf/kr leL;kvksa dks tkudj mudk lek/ku fd;k tk 

ldsxk A 

 baVuZf'ki dk;Zdze esa visf{kr lq/kkj  fd;s tk ldrk gSA 

 ch],M egkfo|ky; ,oa jktdh; fo|ky; vkilh lg;ksx ls baVuZf'ki dk;Zdze dks vksj vf/kd izHkkoh cuk ldrs gSA 

 Hkfo"; esa ch-,M- ikB~;dze esa visf{kr ifjorZu djds mldh fo"k; oLrq dks vf/kd le}̀ cu;k tk ldrk gSA  

 izLrqr 'kks/k fu"d"kksZ ls uhfr fuekZrkvksa dks Hkfo"; esa f'k{kd izf'k{k.k dk;Zdze dh ;kstuk cukus esa lgk;rk feysxh A 

 f'k{kd izf'k{k.k Nk=k/k;kidksa esa f'k{k.k O;olk; ds izfr vfHk#fp fodflr dj ik;saxsA 

 Nk=k/;kidkas esa baVuZf'ki ds izfr vfHk#fp fodflr dj ldrs gSA 

 baVuZf'ki ds ek/;e ls fo|ky; f'k{k.k dks vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldrk gSA 

 fo++|ky; f'k{kdksa esa baVuZf'ki ds izfr ldjkRed ǹf"Vdks.k fodflr dj ik;saxsA 
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