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lkjka’k 

vè;;u ds ifj.kke ls jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds iq#"k iz/kkukpk;ksZa vkSj efgyk iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd 

lalk/kuksa (OER) ds izfr tkx:drk ij çdk'k Mkyus esa enn feysxhA ;g 'kks/k xzkeh.k vkSj 'kgjh jktdh; mPp 

ekè;fed fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk dk vè;;u djus esa Hkh enn djsxkA 

 

izLrkiuk 

vf/kxe lalk/ku f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa ,d fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrs gSa D;ksafd og f'k{kdksa dks ,d çHkkoh d{kk 

d{k okrkoj.k cukus esa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks vf/kxe esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus esa lgk;rk djrs gSaA vf/kxe lalk/kuksa 

}kjk lefFkZr d{kk d{kksa esa vf/kxe vf/kd thoar ,oa çHkkoh gksrk gS ijaijkxr –';&JO; lalk/kuksa ls fHkUu] lwpuk 

,oa lapkj çkS|ksfxdh (Information and Communication Technology-ICT) ds fodkl us fofo/k uokpkjh 

f'k{k.k&vf/kxe lalk/ku çnku fd;s gSa ftudk f'k{kdksa dks vius f'k{k.k&vf/kxe xfrfof/k;ksa esa mi;ksx djus dh 

t:jr gksrh gSA eqDr 'kS{kf.kd  lalk/ku (Open Educational Resources-OERs) ,sls lalk/ku gS tks baVjusV ij 

lg"kZ miyC/k gSaA f'k{kd ,sls lalk/kuksa dk mi;ksx djus ds fy, Lora= gSaA mUgsa mu eqDr 'kS{kf.kd lalk/kuksa dks 

f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa viukus] Loh—r djus o p;u djus dh vko';drk gksrh gSA 

eqDr 'kSf{kd lalk/ku (Open Educational Resource) 

Open Educational Resource ¼eqDr 'kSf{kd lalk/ku½ oks lalk/ku gS ftUgsa ge f’k{kk ds fy, iz;ksx djrs gSA ;s 

baVjusV ij miyC/k og lkexzh gS ftlds fy, gesa dksbZ iSls ugha nsus iM+rsA ;s vklkuh ls iz;ksx rFkk ifjorZu dh 

tk ldrh gSA f’k{kk dss {ks= esa ;g ,d uohu lalk/ku gS ftlls ge lwpuk ,oa lapkj izkS|kfxdh ¼vkbZ-lh-Vh-½ ds 

ek/;e ls f’k{kk xzg.k dj ldrs gS rFkk vius uksVl~] ih-ih-Vh- ih-Mh-,Q- bR;kfn cukus ds fy, dke ys ldrs gS 

rFkk nwljksa ds Ýh iz;ksx ds fy, baVjusV ij Hkh miyC/k djok ldrs gSaA 

eq[; ’kCn – vf/kxe lalk/ku] f'k{k.k&vf/kxe çfØ;k] lapkj çkS|ksfxdh] –';&JO; lalk/ku vkfnA 
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OER ds n`’; izLrqfr ls f’k{k.k izHkkoh cu x;k gSA OER esa cgqr ls ,si ,sls gS tks 'kS{kf.kd mís’; ls dke esa 

fy, tkrs gSA blds mi;ksx ls f’k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks f’k{k.k lkezxh] x`gdk;Z vkfn miyC/k djk ldrs gSA 

OER ifj;kstuk,a lHkh yksxksa ds fy, lh[kus rd igq¡p ikrh gSaA fo|kÆFk;ksa ds fy,] xSj&ijaijkxr lewgksa ds fy, 

vkSj bl rjg mPp f'k{kk esa fgLlk ysus dh dksf'k'k dh tk ldrh gSA ;s vkthou f'k{kk dks c<+kok nsus dk ,d 

dkjxj rjhdk gks ldrk gSaA O;fä;ksa vkSj ljdkj ds fy, vkSj vukSipkfjd rFkk vkSipkfjd f'k{kk ds chp varj dks 

c<+k ldrs gSaA 

iz/kkukpk;Z ,oa usr`Ro 

fo|ky; dh xq.koÙkk lqfuf'pr djus o izcU/ku esa iz/kkukpk;Z lcls izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA laLFkk iz/kkuksa dk ;g 

nkf;Ro gS fd os f'k{kdksa ds lkFk feydj ;g lqfuf'pr djsa fd ^fo|ky; esa gj cPpk lh[ks* bl gsrq mi;qDr 

okrkoj.k gSA ^ldkjkRed okrkoj.k* ls vfHkizk; d{kk&d{kh; okrkoj.k ls gS ftlesa f'k{kd o fo|kFkhZ] lgtrk o 

lfØ;rk ls Kku fuekZ.k dh izfØ;k esa layXu gksaA  

usr`Ro ds vHkko esa lQyrk vlaHko gSA Ldwy iz/kkukpk;Z ds usr`Ro dk Ldwy ds dq'ky lapkyu esa çR;{k&vçR;{k 

çHkko iM+rk gSA vPNs ç/kkukpk;Z mR—"V f'k{kdksa dks vkdf"kZr djus] mldh dk;Z{kerk dks fodflr djus rFkk cuk, 

j[kus esa l{ke gSaA os y{;ksa dks iwjk djus ds fy, lajpuk,Wa cukus vkSj lalk/kuksa dks tqVkus esa Hkh l{ke gSaA nwljksa 

ds lkFk usr`Ro dks Hkh lk>k djus esa l{ke gSaA 

iz/kkukpk;Z dsoy fu;e dkuwu dks ikyu djus okyk u gksdj vius Vhe ds çHkkoh usr`Ro ds fy, Hkh mÙkjnk;h gSA 

og çHkkoh funsZ'k ds lkFk viuh Vhe dks fodflr djrk gSA iz/kkukpk;Z f'k{kk ds fy, okrkoj.k cukus esa lgk;rk 

djrk gS rkfd lHkh Nk= vdknfed lekurk çkIr dj ldsaA 

U;kn'kZ 

izLrqr 'kks/k dk;Z ds nÙk ladyu dk;Z gsrq jktLFkku jkT; ds fofHkUu ftyksa ds 500 jktdh; mPp ek/;fed 

fo|ky;ksa ds 500 iz/kkukpk;ksZa dk p;u fd;k x;k] ftuesa ls 250 iq:"k iz/kkukpk;ksZa o 250 efgyk iz/kkukpk;ksZa dks 

'kkfey fd;k x;kA 

fof/k 

bl 'kks/k v/;;u esa 'kks/kd=hZ us losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;kA 

midj.k 

bl gsrq 'kks/kd=hZ }kjk LofufeZr ^^eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk ekiuh** dk iz;ksx fd;k x;kA 

lkaf[;dh 

'kks/k dk;Z gsrq 'kks/kd=hZ }kjk lkaf[;dh ds :i esa e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA 

'kks/k ds mís'; 

1- jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds iq:"k o efgyk iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd 

lalk/kuksa ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

2- jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 10 o"kZ ls de vuqHko o 10 o"kZ ls vf/kd 

vuqHko okys iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 
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fo’ys"k.k 

1- lkj.kh la[;k&4-1 

lewg 

¼iz/kkukpk;Z½ 

la[;k e/;eku ekud&fopyu Vh&ewY; lkFkZdrk Lrj 

iq:"k 250 171-09 20-32 

1-49 

lkFkZd vUrj 

ugha gSA 
efgyk 250 168-32 21-20 

 

lkj.kh la[;k 4-1 ds vuqlkj jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds iq:"k o efgyk iz/kkukpk;ksZa dh 

eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk ds izkIrkadksa dk e/;eku Øe’k% 171-09 vkSj 168-32 gSA bu nksuksa 

lewgksa dk ekud fopyu Øe’k% 20-32 vkSj 21-20 gS rFkk nksuksa ds e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&ewY; 1-49 gSA 

izkIr Vh&eku Lora=rk dh dksfV 498 ij 0-05 ds fo’okl ewY; 1-64 rFkk 0-01 ds fo’okl ewY; 2-33 ls de 

gSA  

vr% jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds iq:"k o efgyk iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds 

izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

 

2- lkj.kh la[;k&4-2 

lewg 

¼iz/kkukpk;Z½ 

la[;k e/;eku ekud&fopyu Vh&ewY; lkFkZdrk Lrj 

10 o"kZ ls de 

vuqHko 

161 169-75 20-68 

0-40 

lkFkZd vUrj 

ugha gSA 10 o"kZ ls vf/kd 

vuqHko 

339 170-52 19-18 

 

lkj.kh la[;k 4-2 ds vuqlkj jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 10 o"kZ ls de vuqHko okys 

o 10 o"kZ ls vf/kd vuqHko okys iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk ds izkIrkadksa dk e/;eku 

Øe’k% 169-75 vkSj 170-52 gSA bu nksuksa lewgksa dk ekud fopyu Øe’k% 20-68 vkSj 19-18 gS rFkk nksuksa ds 

e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&ewY; 0-40 gSA izkIr Vh&eku Lora=rk dh dksfV 498 ij 0-05 ds fo’okl ewY; 1-64 

rFkk 0-01 ds fo’okl ewY; 2-33 ls de gSA  
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vr% jktLFkku jkT; ds jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 10 o"kZ ls de vuqHko okys o 10 o"kZ ls vf/kd 

vuqHko okys iz/kkukpk;ksZa dh eqDr 'kSf{kd lalk/kuksa ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
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