
 

 JULY-SEPTEMBER 2021, YEAR-6, VOLUME-1   www.echetana.com  49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 

 

Received on 28th July 2021, Revised on 05th August 2021, Accepted 24th August 2021 

vkys[k 

 
शिक्षा का बदलता स्वरूप : ई-लर्निंग और शिक्षक शिक्षा 

* रूपा िर्ाा 

असिस्टेंट  प्रोफेिर 
िाई इंस्स्टट्यटू फॉर गर्लिस, दिर्लली 

Email: rupag18574@gmail.com, Mob.- 7999991131 

 

 
 

lkjka'k 

शिक्षा अरू्ल्य शनशि ह।ै इशतहास गवाह ह ैप्राचीन काल से अब  तक  अनेक बार शिक्षा के र्ाध्यर् और  सािन र्ें पररवतान होता रहा ह।ै शिक्षा 

का स्वरूप कभी शस्िर नहीं रहा ह,ै वैददक काल र्ें शिक्षा गुरुकुल र्ें दी जाती िी। तिा शिक्षा का र्ाध्यर् र्ौशिक तिा कंठस्ि शवशि िी। सर्य  

के अनुसार पररवतान पररशस्िशतयां पररवर्तात होती चली गई। सार्ाशजक, राजनैशतक,आर्िाक पररवतानों के साि शिक्षा भी अछूती ना रही। अतः 

शिक्षा का स्वरूप भी बदलता रहा। आजादी के बाद से देि  की उन्नशत के शलए प्रचशलत शिक्षा  र्ें सुिार की आवश्यकता िी, और  ऐसी शिक्षा 

की आवश्यकता िी, जो  जनता के र्ानशसक स्तर को उच्च बनाएँ।तिा देिवाशसयों को शिशक्षत करने के साि आत्र्शनभार भी बनाएं। बेशसक 

शिक्षा एक नई शिक्षण शवशि िी।शजसर्ें उस पररशस्िशत के अनुकूल शिक्षा के साि-साि बालकों को आत्र्शनभारता की शिक्षा दी जाती िी। शिक्षा 

के स्तर के सुिार के शलए सर्य -सर्य पर पररशस्िशतयों के अनुसार अनेक नीशतयां और  योजनाएं बनाई गयी। रािाकृष्णन् कर्ीिन(1948), 

रु्दाशलयर आयोग, कोठारी कर्ीिन (1944-66) की शसफाररिों के आिार पर पररशस्िशतयों के अनुरूप  शिक्षा नीशतयां बनाई गई। और शिक्षा 

का  स्वरूप शनिााररत हुआ। वतार्ान  र्ें कोरोना र्हार्ारी के फलस्वरूप  परंपरागत शिक्षा र्ें बदलाव हुआ  और शिक्षा का स्वरूप पुन 

पररवर्तात हुआ। यह बहुत चुनौतीपूणा शवषय िा दक लॉकडाउन र्ें शिक्षा  की व्यवस्िा दकस प्रकार हो?  तिा उसका स्वरूप  व  प्रारूप  कैसा  हो 

? वतार्ान र्ें  यद्यशप  प्रािशर्क  स्तर  से  उच्च  शिक्षा  स्तर तक  शिक्षा ऑनलाइन ही दी जान ेलगी ह।ै लेदकन  वतार्ान  सर्य  के अनुरूप 

शिक्षकों र्ें आवश्यक  ज्ञान  व  कौिल को  बढ़ाने  हतेु  शिक्षक  शिक्षा र्ें सुिार व बदलाव की आवश्यकता ह।ै  

प्रस्तावना  

शिक्षा के स्वरूप तिा र्ाध्यर् के साि- साि अिा र्ें भी सर्य  सर्य  पर पररवतान होते रहे हैं। शवद्वानों और शिक्षा िाशियों के द्वारा शिक्षा को 

पररभाशषत दकया जाता रहा ह।ै 

शिक्षा का अिा - शिक्षा िब्द लैरिन भाषा के एजुकेिर् िब्द से हुई ह।ैशजसका अिा ह-ै शिशक्षत बनाना। 

शिक्षा को शभन्न शभन्न रूप से पररभाशषत दकया गया ह।ै  

eq[; 'kCn & शिक्षक शिक्षा,  ई- लर्निंग, ऑनलाइन शिक्षा, तकनीकी ज्ञान, छात्र-अध्यापक vkfnA 
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एस.एस. र्ैकें जी -संकुशचत रूप र्ें शिक्षा का अिा हर्ारी िशियों के शवकास।तिा सुिार के शलए चेतना पूवाक दकए गए दकसी भी प्रयास से ह।ै 

● शिक्षा का व्यापक अिा -शिक्षा के व्यापक अिा से तात्पया उन अनुभवों से ह।ैजो दकसी बालक को जन्र् से रृ्त्यु तक प्राप्त होते हैं। 

● शिक्षा एक  गशतिील प्रदिया के रूप र्ें- शिक्षा एक  गशतिील प्रदिया ह।ैजो बालक को सदैव देि, काल तिा पररशस्िशत के अनुसार 

प्रगशत की ओर  अग्रसर करती रहती ह।ै 

● आफलाइन शिक्षा- वे सभी अनुभव जो स्कूल र्ें प्राप्त होते हैं तिा इस प्रकार की शिक्षा र्ें इलेक्ट्रॉशनक शडवाइस तिा नेि का प्रयोग 

नहीं होता। 

● ई लर्निंग/ऑनलाइनशिक्षा- ब्रॉडडोन हाल के अनुसार “जब  अनुदेिन का संचार आंशिक या पूणा रूप से शवद्युत यंत्रों के र्ाध्यर् की 

सहायता से तिा वेबसाइि व इंिरनेि अिवा बहुर्ाध्यर्ों सीडीरोर्, डीवीडी से दकया जाता ह ैतब उसे ई- अशिगर् कहते हैं”। 

ई अशिगर् के र्खु्य प्रकार 

ऑनलाइन अशिगर्। 

शर्शित अशिगर् 

ससंिोनस अशिगर् 

असिन्क्रोनि असिगम 

वेब- आिाररत अशिगर् 

कंप्यूिर आिाररत अशिगर् 

र्ाचा 2020 को।देि व्यापी लॉकडाउन घोशषत हुआ शजसके कारण सभी व्यवसाय  तिा अन्य सेक्ट्िर बंद हो गए। शिक्षा पर भी  इस पररशस्िशत 

का शवपरीत प्रभाव पड़ा।स्कूल, शवद्यालय तिा शवश्वशवद्यालय र्ें शिक्षा का संचालन पूरी तरह से हो बंद हो गया। लॉकडाउन र्ें सभी स्तर पर 

शिक्षा सुलभ करवाना चुनौतीपूणा शवषय िा।ऑनलाइन शिक्षा ही इस पररशस्िशत  के शवकल्प के रूप र्ें शिक्षा को पुनः जारी रिा जा सका। 

वतार्ान पररशस्िशत र्ें ऑनलाइन शिक्षा उपयोगी शसद्ध हो रही ह।ै 

ऑनलाइन लर्निंग की उपयोशगता 

● ऑनलाइन शिक्षा र्ें शवषय को रोचक बनाने के शलए अनेक तकनीकों का इस्तेर्ाल दकया जाता ह।ै,वीशडयो,ऑशडयो एनीरे्िन 

र्ल्िीर्ीशडया ऐसी ही तकनीके हैं।शजनके प्रयोग छात्रों को व्यस्त रिने के शलए तिा शवषयवस्तु  को रोचक बनाने के शलए दकया जा 

सकता ह।ै 

● ऑनलाइन एजुकेिन आर्िाक रूप से अक्षर् छात्रों के शलए बहुत उपयोगी ह ैशजसर्ें वह ऑनलाइन एजुकेिन के र्ाध्यर् से घर र्ें ही 

दकसी भी शवद्यालय से शिक्षा प्राप्त कर सकते हैं। 

● सेवारत अध्यापकों के शलए भी ऑनलाइन एजुकेिन काफी र्हत्वपूणा ह।ै शजसर्ें वह सेवारत रहते हुए भी ऑनलाइन कोसा करकर 

अपनी शस्कल बढ़ा सकते हैं। 

● शिक्षक अपने शविेष से संबंशित र्हत्वपूणा सार्ग्री व जानकारी को  छात्रों तक आसानी से पहुचँा सकता ह।ैजैसे इरे्ज यूट्यूब शवशडयो 

और पीडीएफ। 

● ऑनलाइन एजुकेिन शसस्िर् र्ें कई तकनीकों का उपयोग दकया जाता ह।ैजसेै वीशडयो कॉन्रें ससंग, ईरे्ल, ब्लॉग बुलेरिन बोडा और 

शडस्किन बोडा 
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● वेशबनार और  वका िॉप के शलए भी यह शवशि बहुत उपयोगी ह।ै 

कुछ उसर्ें कशर्या ंऔर करठनाइया ंहैं 

● शिक्षकों र्ें तकनीकी ज्ञान का अभाव- यद्यशप कोरोना काल शिक्षा ऑनलाइन दी जा रही ह।ैलेदकन यह भी बात सत्य ह ैदक कुछ 

शिक्षकों र्ें तकनीकी ज्ञान का अभाव ह।ैशजसके कारण ऑनलाइन शिक्षा सुचारू रूप से नहीं हो पाती ह।ै 

● तकनीकी उपकरण  का अभाव -अशभभावकों के शलए यह बहुत चुनौतीपूणा ह।ैदक बालकों की ऑनलाइन शिक्षा के शलए आवश्यक 

तकनीकी उपकरणों की उशचत सुशविा प्रदान करना शजसके कारण कुछ बच्चे ऑनलाइन शिक्षा  से वंशचत रह जात ेहैं। 

● कंप्यूिर ज्ञान का अभाव -ऑनलाइन शिक्षा र्ें  तकनीक तिा सॉफ्िवेयर का इस्तेर्ाल दकया जाता ह,ै शजसके शलए सबसे जरूरी ह ै

दक शिक्षक व छात्रों को भी कंप्यूिर का भलीभांती ज्ञान हो कंप्यूिर के ज्ञान के अभाव के कारण ऑनलाइन शिक्षा करठनाई होती ह ह।ै 

● आर्िाक कारण -आर्िाक रूप से असर्िा व गरीब पररवारों र्ें यह संभव नहीं हो पाता दक वे प्रत्येक बच्चे के शलए ऑनलाइन शिक्षा  की 

व्यवस्िा करें। 

● सभी शवषयों र्ें शिक्षण हतेु असर्िा - प्रयोगात्र्क तिा दियात्र्ककाया  के शलए यह शवशि उपयोगी नहीं हो पाती। 

● सार्ाशजक, िारीररक व नैशतकशवकास र्ें अवरोि - बालकों के सवािंगीण शवकास के शलए जरूरी ह ैदक बालक पढ़ाई के साि- साि 

अन्य गशतशवशियों र्ें शहस्सा लें।तिा कक्षा का वातावरण व शवद्यालय के वातावरण से अवगत हो।ऑनलाइन शिक्षा पद्धशत र्ें यह 

संभव नहीं हो पाता। ऑनलाइन एजकेुिन र्ें कई घंिे बैठकर शिक्षा लेनी होती ह ै शजसके कारण बालको का िारीररक शवकास 

अवरुद्ध होता ह।ै 

ई-लर्निंग शिक्षा पद्धशत कोई नई शवशि नहीं ह।ै इसका इस्तेर्ाल काफी पहले से भी दकया जा रहा ह।ैकुछ शिक्षकों र्ें कंप्यूिर के ज्ञान का अभाव 

के कारण ऑनलाइन कक्षा र्ें कुछ अध्यापकों को करठनाई का सार्ना करना पड़ता ह।ै दसूरी तरफ  कुछ अशभभावक जो आर्िाक रूप से कर्जोर 

ह ैतिा उन स्िानों पर रहते हैं जहा ँइंिरनेि की सुशविा काअभाव ह।ैइन कारणों से भी बालकों र्ें ऑनलाइन शिक्षा प्राप्त करने  र्ें करठनाई का 

सार्ना करना पड़ता ह।ै 

र्ाचा 2020 को देि व्यापी लॉकडाउन घोशषत हुआ शजसके कारण सभी व्यवसाय  तिा अन्य सेक्ट्िर बंद हो गए। शिक्षा पर भी  इस पररशस्िशत 

का शवपरीत प्रभाव पड़ा।स्कूल, शवद्यालय तिा शवश्वशवद्यालय र्ें शिक्षा का संचालन पूरी तरह से हो बंद हो गया। लॉकडाउन र्ें सभी स्तर पर 

शिक्षा सुलभ करवाना चुनौतीपूणा शवषय िा। अध्यापकों के शलए ये बड़ा चुनौतीपूणा सर्य िा।  ऑनलाइन शिक्षण  के शलए नवीन शवशियों, 

उपागर्ों  को सर्झना िा तिा छात्रों को भी इसके शलए तैयार करना िा।  

सेवारत अध्यापक और  छात्र अध्यापक के शलए यह सर्य  उनके पेिे के शलए बहुत चुनौतीपूणा िा।इस सर्य शिक्षा लॉकडाउन के कारण बाशित 

हो रही िी।ऑनलाइन शिक्षा ही एकर्ात्र शवकल्प िा शजससे शिक्षा दी जा सकती िी।इसके शलए  शिक्षण,परीक्षण तिा शिक्षण सार्ग्री को 

ऑनलाइन शिक्षा के शलए तैयार करना िा। साि ही उपयुि सॉफ्िवेयर का चुनाव भी जरूरी िा।  

 इस सर्य।कुछ र्हत्वपूणा प्रश्न उभरे जो सचंताजनक िे- 

● शिक्षण की प्रकृशत कैसी होगी? 

● छात्र अध्यापकों की शिक्षा तिा शिक्षण के तरीके क्ट्या होंगे? 

● सेवारत शिक्षकों र्ें तकनीकी  कौिलों आवश्यकता। 

● छात्र, अध्यापक  के पाठ्यिर् र्ें बदलाव की आवश्यकता। 
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सेवारत अध्यापक   व ऑनलाइन शिक्षा  

● सेवारत अध्यापकों तिा अध्याशपकाओं के तकनीकी कौिलों के शवकास के शलए सेशर्नार और  वका िॉप का आयोजन हों।  

● बालकों र्ें सार्ाशजक गुणों के शवकास के शलए वाताालाप  तिा वाद शववाद दियाकलापों को पाठ्यिर् र्ें सशमर्शलत दकया जाए। 

● शवषय वस्तु को छोिे छोिे भाग र्ें शवभाशजत करके कक्षा र्ें पढ़ाए तिा उसी के अनुरूप कक्षा सार्ग्री तिा शिक्षण सार्ग्री का 

उपयोग दकया जाए। 

● शिक्षक की भूशर्का एक  परार्िादाता की होनी चाशहए। 

● ऑनलाइन कक्षा र्ें  बालकों र्ें शवषय ज्ञान की गहन सर्झ तिा दिएरिशविी के शवकास के शलए ब्ब्लैंडेड लर्निंग तिा दफशलप लर्निंग 

शवशियों का प्रयोग दकया जाना चाशहए। 

● अध्यापक को पाठ्यिर् र्ें अन्य काया व गशतशवशियों को सशमर्शलत करना चाशहए-जैसे अभ्यास काया. दिज आदद। 

● अध्यापक को आवश्यक तकनीकी ज्ञान हो ,तभी वह अपने शवषय वस्तु को आत्र्शवश्वास के साि पढ़ा सकता ह।ै  

● शनर्ााणात्र्क।(कंस्रशक्ट्िव।) ज्ञान के शवकास के शलए  िूल का उपयोग दकया जा सकता ह।ैजैसे-व्हाइि बोडा,ड्राइंग िूल,स्िीन ियेररंग 

िूल आदद।  

● अध्यापक को शवषय सार्ग्री शडशजिल फॉर्ा र्ें भी तैयार करनी चाशहए।जैसे पीडीएफ्, इरे्जेस,शवशडयोज आदद ऑनलाइन भी छात्रों 

को िेयर  की जा सकती ह।ै 

● ऑनलाइन कक्षा िुरू होने से  पहले ही अध्यापक को प्रयोग होने वाले सॉफ्िवेयर की तकनीक के बारे र्ें शवस्तृत जानकारी होनी 

चाशहए।  

● ऑनलाइन कक्षा से पहले ही  अध्यापक के शलए यह जरूरी ह ैदक वह छात्रों को भी प्रयुि होने वाले सॉफ्िवेयर के बारे र्ें संभव ज्ञान 

प्रदान करें।शजससे बालकों को असुशविा न हो। 

●  शिक्षण र्ें आईसीिी िूल्स का इस्तेर्ाल दकया जाए 

● ऑनलाइन कक्षा के शलए अध्यापक को प्रभावी शिक्षण के शलए  शसद्धांतों - 

               1.शवषय योग्यता ,क्षर्ता व आय ुके अनुसार सॉफ्िवेयर का चयन। 

               2.प्रभावी संचालन का शसद्धांत। 

               3.प्रशतपुशि का शसद्धांत। 

               4.छात्रों की शनयशर्त शनयशर्त तिा  बहुलता।  

               5.समपे्रषण कौिल। 

सेवा पूवा अध्यापक शिक्षा पाठ्यिर् र्ें सुिार तिा बदलाव की आवश्यकता  

दकसी भी देि के शवकास के शलए उस देि की शिक्षा व्यवस्िा उत्तरदायी होती ह।ै शिक्षा के स्वरूप और व्यवस्िा के शनिाारण हतेु अनेक शिक्षा 

नीशतयाँ व योजनाए ंबनाई जाती ह।ैशिक्षक ही ऐसी कड़ी ह।ैजो बच्चों को शिशक्षत करती ह ैतिा साि ही अ प्रत्यक्ष रूप से शिक्षा नीशतयों के 

सफल   होने र्ें र्हत्वपूणा भूशर्का शनभाती ह।ै।इसशलए यह आवश्यक हो जाता ह,ै दक शिक्षक शिक्षा पर उशचत ध्यान ददया जाए। शिक्षक शिक्षा 

की गुणवत्ता के शलए सर्य सर्य पर पाठ्यिर् र्ें उशचत सुिार की आवश्यकता होती है I  
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आजादी के बाद शिक्षक शिक्षा के शलए प्रशिक्षण संस्िानों की संख्यात्र्क वृशद्ध हुई, लेदकन गुणात्र्क शिक्षा का अभाव रहा I भारतीय शिक्षा 

आयोग न ेअध्यापकों की व्यावसाशयक  शिक्षा के र्हत्व के संबंि र्ें कहा-’शिक्षा की गुणवत्ता उन्नशत के शलए अध्यापकों की व्यावसाशयक शिक्षा 

का ठोस कायािर् अशनवाया ह’ै। छात्र अध्यापकों की शिक्षा ऐसी होनी चाशहए शजसर्ें वे शवषय ज्ञान के साि साि कौिलों र्ें इतन ेसक्षर् हो 

पररशस्िशतयों के अनुरूप शिक्षण काया सुचारू रूप से करने र्ें सक्षर् हो।न्यायरू्र्ता जेएस वर्ाा आयोग के अनुसार अध्यापक शिक्षा के तत्कालीन 

सुिार की आवश्यकता ह,ैशजससे की गुणवत्ता के उच्चतर् र्ानकों को शनिााररत दकया जा सके।शिक्षक शिक्षा प्रणाली र्ें अिंडता,शवश्वसनीयता, 

और  उच्चतर गुणवत्ता को बहाल दकया जा सके। 

वतार्ान सर्य र्ें अध्यापक की भूशर्का बढ़ गई ह।ै अध्यापक र्ें  शवषय ज्ञान की सर्झ के साि- साि तकनीकी ज्ञान की भी आवश्यकता ह ै 

अच्छा आवश्यक ह ै दक कक्षा अध्यापकों को रेसनंग के दौरान  उशचत अवसर  प्रदान दकए जाएं शजससे शजससे वे शिक्षा के साि -साि अन्य 

शस्कल्स र्ैं भी सक्षर् हो। 

छात्र अध्यापकों की शिक्षा व  शिक्षण 

-छात्र अध्यापकों र्ें शिक्षण कौिल के साि- साि अन्य कौिलों के शवकास पर भी उशचत ध्यान ददए जान ेकी आवश्यकता  ह।ैजैसे- सेल्फ 

रै्नेजर्ेंि शस्कल,लीडरशिप शस्कल, इंिरपसानल स्केल, प्रभावी कक्षा रै्नेजर्ेंि आदद। 

-छात्र अध्यापकों को शिक्षा तकनीकी की थ्योरी ज्ञान के साि- साि प्रयोगात्र्क रूप से भी इसकी उपयोग द्वारा।शिक्षण ददया जाना 

चाशहए।शजससे यह प्रभावी रूप से कक्षा र्ें  इस्तेर्ाल कर सकें । 

-छात्र अध्यापकों को ई- लर्निंग िूल्स के बारे र्ें उशचत जानकारी दी जानी चाशहए।और साि ही उन्हें इसे उपयोग करने की उशचत सुशविा का 

प्रबंि भी करना चाशहए। 

-छात्र अध्यापकों को रेसनंग के दौरान कंप्यूिर सुशविा दी जानी चाशहए। और  इंिरनेि सुशविा दी जानी चाशहए। 

-ऑनलाइन लर्निंग/ईलर्निंग के शलए शवशभन्न प्लेिफॉर्ा के बारे र्ें उशचत जानकारी कक्षा-अध्यापकों को दी जानी चाशहए।जैसे-गूगल क्ट्लासरूर्, 

गूगल र्ीि,ज़ूर् आदद। 

-ऑनलाइन शिक्षा के शलए नई शवशियों का ज्ञान भी अध्यापक शिक्षा को शिक्षकों होना चाशहए।जैसे- ब्लेंसडंग लर्निंग। ,शफ्लप लर्निंग।आदद। 

- 21 वीं सदी के कौिल दिएरिशविी, दिरिकल सिंककंग,कमयुशनकेिन कौिल के  शवकास के शलए अध्यापकों को  भी  अवगत होना चाशहए।  तभी 

वह छात्रों र्ें कौिलों क1 शवकास कर पाएंगे। 

-छात्र अध्यापकों र्ें शविेष क्षर्ता के साि अन्य के्षत्रों र्ें भी क्षर्ता हो जैसे-िैशक्षक दियाकलाप संबंिी  दक्षता, शिक्षण अशिगर् सार्ग्री शनर्ााण 

संबंिी क्षर्ता,प्रबंिन दक्षता,संपे्रषण दक्षता सरु्दाय एवं अन्य संगठन सह कायादक्षता। 

-छात्र अध्यापकों र्ें ऐसी क्षर्ता को शवकशसत करने की आवश्यकता ह ै दक काया पररशस्िशत के अनुसार वह नए -नए तरीकों का  शवकास 

करें।और सुशविा अनुसार शिक्षण काया कर सकें । 

 तकनीकी शवकास के साि सभी के्षत्रों र्ें प्रगशत हुई ह।ैशिक्षा का के्षत्र भी इससे अछूता नहीं रहा ह।ैशिक्षा एक र्ाध्यर् ह।ैशजसके कारण जन 

सर्ाज को रु्ख्यिारा से जोड़ा जाए।अध्यापक  शिक्षा का प्रसार करता ह,ै अध्यापक से अपेक्षा की जाती ह ैदक वह सक्षर् हो। कौिल से पररपूणा 

हो, जो भावी नागररको को सक्षर् बनाएँ। तिा आवश्यक ह ैदक शिक्षक शिक्षा र्ें  र्हत्वपूणा सुिार दकए जाएं। 
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