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'kks/k&vkys[k 

 
 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd] uSfrd vksj i;kZoj.kh; ewY;ksa dk v/;;u 

* MkW- dqynhi ikjhd 

Lkgk;d vkpk;Z 

,l- ,l- th ikjhsd ih-th- f’k{kk egkfo|ky;] t;iqj 

                            Email-pareekkuldeep53@gmail.com, Mob- 8114425551 
 
 

 
 

’kks/k lkjka’k     

ewY; thou dk vk/kkj gSA gekjs thou esa ewY;ksa dh ;ksX;rk gj Lrj ij vkadh tkrh gSA 'kkfCnd #i ls 

ns[kk tk, rks thou ewY; dks vaxzsth esa ^^ykbQ oSY;wt** dgrs gSaA ewY; leLr okafNr O;ogkj dk 

ekunaM gSA ewY; ifjfLFkfr vkSj fo’ks"k ?kVukvksa ls ;qDr gksrs gSA vius dk;ksZa dk cpko ge uSfrd lkgl 

ds vuqlkj djrs gSaA bl izdkj ewY; gekjs thou ds fn’kk funsZ’k fl)kar gSA 

 

izLrkouk 

lks’ky ehfM;k laizs"k.k rFkk izlkj.k ds ,d izeq[k lk/ku vksj 'kfDr’kkyh ek/;e ds #i esa fodflr gks jgk gSA bls ekuo thou 

esa ,d egRoiw.kZ dzkafr vkbZ gSA ;g tulapkj lk/kuksa esa lcls l’kDr lk/ku gSA blesa n’̀;&JO; laizs"k.k ds fofHkUu lk/ku Hkh 

miyC/k gSA euq"; ds tUe ls ysdj èR;q rd vius #i gksrs gSA tUe ds mijkar ckyd vius vkl&ikl ds lkekftd okrkoj.k 

ls izHkkfor gksrk gSA f’k’kq vius ifjokj ds lnL;ksa] lkfFk;ksa ,oa Lo;a dh #fp;ksa ,oa bPNkvksa ls izHkkfor gksdj vius lkekftd 

O;ogkj dk fuekZ.k djrk gSA lkekftd O;ogkj fLFkj u gksdj ifjorZu’khy gksrk gSA lkekftd O;ogkjksa dsa QyLo#i gh thou 

ewY;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA ;qokoLFkk esa izR;ssd ;qod&;qorh dk thou foLrr̀ gks tkrk gSA og ifjokj dh nqfu;k ls fudydj 

ckgjh fdarq ;FkkZFk dh nqfu;k esa izos’k djrk gSA ;qokoLFkk esa thou ewY; dh lHkh igyw ifjyf{kr gks tkrs gSaA bl le; 

;qokoxZ ij lks’ky ehfM;k ij izlkfjr lwpukvksa dk vR;f/kd izHkko iMrk gSA 

 

 

eq[; 'kCn& lks’ky ehfM;k] thou ewY;] uSfrd vksj i;kZoj.kh; ewY;ksa dk v/;;u vkfnA 
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v/;;u dk vkSfpR; 

bZ’oj us euq"; dks ckSf)d {kerk iznku dh gS blfy, og leLr izkf.k;ksa esa Js"B ekuk tkrk gSA viuh ckSf)d ,oa rkfdZd 

{kerk ds n~okjk gh ekuo vius fopkjksa ,oa dYiukvksa dks lkdkj dj ldrk gS rFkk uohu ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lek;kstu djus 

es leFkZ gksrk gSA O;fDr ds vanj fon~;eku ;g ekSfyd ;ksX;rk ,ao O;fDr O;fDrRo gh ewY; gS vksj blh xq.k ds dkj.k gh 

euq"; orZeku txr dks uohu vk;ke iznku djrs gSA fjlpZ dh dqN LVMh esa ;g Hkh lkeus vk;k gS fd cMh la[;k esa lks’ky 

ehfM;k bLrseky djus okys cPps vius Ldwy ls lcaf/kr fo"k;ksa ij vius lhfu;j Nk=ksa ls yxkrkj dE;fudsV djrs gSA ftlls 

mudh ijQkesZal ij usxsfVo ugha cfYd ikWftVho izHkko iM jgk gSA LVMh esa ;g Hkh lkeus vk;k gS fd ;g fcYdqy Hkh t:jh 

ugha gS fd lks’ky ehfM;k ij ,sfDVo jgus okys cPps viuh i<kbZ dks de Vkbe nsrs gSA gkykafd bl LVMh esa ;g Hkh lkeus 

vk;k gS fd t#jr ls T;knk lks’ky ehfM;k bLrseky djus okys cPpksa dh ,sdsMfed ijQkWesaZl dqN izHkkfor gqbZ gS ysfdu ;g 

izHkko cgqr de gSA  

bl ckjs esa car djrs gq, LVMh dks &vkWFkj izksQslj ekdZl visy us dgk] ^geus ik;k gS fd T;knk vksiu&ekbaMsM iSjaV~l vius 

cPpksa dh vkWuykbu ,sfDVfoVh dk lEeku djrs gS vksj blls cPpksa ds lkFk dEi;wfudsV djus esa dkQh enn feyrh gSA* 

leL;k dFku 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd] uSfrd vksj i;kZoj.kh; ewY;ksa dk v/;;u 

 

'kks/k v/;;u ds mís’; 

1- mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd ewY; dk 

v/;;u djukA  

4- mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= &Nk=kvksa½ dks lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa uSfrd ewY; dk 

v/;;u djukA   

7- mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa i;kZoj.kh; ewY; dk 

v/;;u djukA  

 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,¡  

izLrqr 'kks/k v/;;u eas 'kks/kdrkZ }kjk fuEufyf[kr ’kwU; ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS & 

 mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd ewY;ksa 

esa lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA  

 mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa uSfrd ewY;ksa esa lkFkZd 

varj ugha ik;k tkrk gSA  

 mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa i;kZoj.kh; ewY;ksa esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 
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'kks/k v/;;u eas iz;qDr U;kn’kZ  

izLrqr ’kks/k v/;;u es 'kks/kdrkZ us t;iqj ftys ds 4 mPp ek/;fed ljdkjh fo|ky;ksa dk p;u dj izR;sd fo|ky; ls 30 

fo|kfFkZ;kas dk p;u U;kn’kZ ds :i eas fd;k ftldk dqy U;kn’kZ 120 fo|kFkhZ ¼Nk=&Nk=k,¡½ U;kn’kZ esa lfEefyr gSa A 

 

'kks/k v/;;u eas iz;qDr pj  

¼1½  Lora= pj 

¼v½ fofHkUu ladk;  

¼c½ Nk=&Nk=k,¡ 

¼2½ vkfJr pj& ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ 

 

'kks/k v/;;u eas iz;qDr fof/k   

vius mís’;ksa dks /;ku eas j[krs gq, 'kks/kdrkZ us vius v/;;u gsrq losZ{k.kkRed&vuqla/kku fof/k dk iz;ksx fd;k gSA 

 

rF; ladyu gsrq iz;qDr midj.k   

izLrqr 'kks/k eas 'kks/kdrkZ us LofufeZr iz’ukoyh dks vius 'kks/kdk;Z gsrq iz;qDr fd;k gSA 

 

v/;;u eas iz;qDr lkaf[;dh   

izLrqr 'kks/k eas 'kks/kdrkZ us fuEufyf[kr lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k gSA 

1- e/;eku 

2- ekud fopyu 

3- Vh ijh{k.k 

 

'kks/k v/;;u eas iz;qDr ifjdYiukvksa ds fu"d"kZ  

1- mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky  ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd ewY;ksa esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 

mPp ek/;fed Lrj ds v/;;ujr~ ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa es lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd ewY; ds v/;;u 

ls lcaf/kr vkadMksa dks iznf’kZr djrh gSA Mh-,Q &58 dk Vh rkfydk ewY; 0-84 izkIr gqvk gSA Mh-,Q 58 o lkFkZdrk Lrj 0-05 

ij lkj.kh ls izkIr Vh&ewY; 2-00 gSA x.kuk ls izkIr eku 0-84 lkj.kh ls izkIr eku 2-00 ls de gS vr% cuk;h xbZ ifjdYiuk 

mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa lkekftd ewY;ksa esa lkFkZd 

varj ugha ik;k tkrk gS Lohdr̀ gksrh gSA  
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2 mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk=&Nk=kvksa½ dks lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa uSfrd ewY;ksa esa lkFkZd 

varj ugha ik;k tkrk gSA  

mPp ek/;fed Lrj ds v/;;ujr~ ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa es lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa uSfrd ewY; ds v/;;u ls 

lcaf/kr vkadMksa dks iznf’kZr djrh gSA Mh-,Q &58 dk Vh rkfydk ewY; 1-70 izkIr gqvk gSA Mh-,Q 58 o lkFkZdrk Lrj 0-05 

ij lkj.kh ls izkIr de gSA vr% cukbZ xbZ ifjdYiuk mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds ¼Nk=&Nk=kvksa½ dk lks’ky 

ehfM;k ds lanHkZ esa uSfrd ewY;ksa es lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gS Lohd̀r gksrh gSA 

3- mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa o Nk=&Nk=kvksa dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa i;kZoj.kh; ewY;ksa es 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gSA 

mPp ek/;fed Lrj ds v/;;ujr~ ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvks es lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa i;kZoj.kh; ewY; ds 

v/;;u ls lcaf/kr vkadMksa dks iznf’kZr djrh gSA Mh-,Q 58 dk Vh rkfydk ewY; 1-85 izkIr gqvk gSA Mh-,Q 58 o lkFkZdrk 

Lrj 0-05 ij lkj.kh ls izkIr Vh ewY; 2-00 gSA x.kuk ls izkIr eku 1-85 lkj.kh ls izkIr eku 2-00 ls de gSA vr% cukbZ xbZ 

ifjdYiuk mPp ek/;fed Lrj ds ljdkjh fo|ky;ksa ds Nk= & Nk=kvksa dk lks’ky ehfM;k ds lanHkZ esa i;kZoj.kh; ewY;ksa esa 

lkFkZd varj ugha ik;k tkrk gS Lohdr̀ gksrh gSA  

 

Hkkoh v/;;u gsrq lq>ko  

izLrqr 'kks/k ds fu"d"kksZa ls v/;kidksa] Nk=ksa] vfHkHkkodksa dks egRoiw.kZ lq>ko fn;s tk ldrs gS] ftudk mi;ksx dj fo|kfFkZ;ksa ds 

thou ewY;ksa dks mPp cuk;k tk ldrk gSA  

1-  mPp ek/;fed f’k{kk Lrj ds f’k{kdksa dks fof/kor lks’ky ehfM;k dh f’k{kk ysuh pkfg,A  

2-  mPp ek/;fed f’k{kk Lrj ds lHkh ladk; ds f’k{kdksa esa lks’ky ehfM;k vuqiz;ksx ds izfr tkx:drk c<kus ds fy, lsehukj] 

odZ’kki] izf’k{k.k vkfn ,oa dk;Z’kkyk esa Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A  

3-  mPprj ek/;fed f’k{kk Lrj ds O;kolkf;d f’k{kdksa dks vkWuykbZu izksQsluy dkslZ esa izos’k ysuk pkfg,A  

4-  f’k{kdksa dks LOk% vf/kxe okyh d{kkvksa esa i<kuk pkfg,A  

5-  f’k{kdksa dks le; le; ij va’kdkyhu] nh?kZdkyhu] dEI;wVj ls lacaf/kr izkstDV odZ es lgHkkfxrk djuh pkfg,A  

6-  f’k{kdksa dks viuis baVjusV Kku dks bZ&tujy] eSXthu lekpkj i=ksa ds ek/;e ls uohu djrs jguk pkfg,A  

fon~;ky; gsrq lq>ko  

1- fon~;ky;ksa dks viuk iwjk dk;Z baVjusV n~okjk lapkfyr djkuk pkfg,A  

2- fon~;ky;ksa n~okjk mUgha f’k{kdksa dks osru rFkk inksUufr nsuh pkfg, ftuds ikl dEI;wVj fo"k; ls lacaf/kr fMxzh gksA  

3- fon~;ky;ksa es Nk=ksa ls lacaf/kr lkjs dk;Z tSls xg̀ dk;Z nRr dk;Z] izkstsDV vkfn esa og leL;k nsuh pkfg, ftlls Nk= vksj 

v/;kid baVjusV dh lgk;rk ls leL;k gy dj ldsaA  

4- fon~;ky;ksa n~okjk lHkh d{kkvksa esa f’k{k.k dk;Z vf/kd ls vf/kd dEI;wVj vkfn dh lgk;rk ls djkuk pkfg,A izR;sd d{kk es 

de ls de nks lh-Mh-jkse gksuk pkfg, ftlls f’k{kd bl rduhdh ls ifjfpr gks ldsA  
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5- fon~;ky;ksa es f’k{kdksa es baVjusV vuqiz;ksx ds izfr ltxrk c<kus ds fy, le;&le; ij jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; odZ’kkWi] 

lsehukj] izn’kZuh vkfn dk Hkh vk;kstu djkuk pkfg,A  

 

lanHkZ xzUFk lwph 

1 vxzoky ts-lh-  % ^^,lksfUl;y vkWQ ,Xtkfeus’ku flLVe**] fodkl ifCyds’ku gkÅl] U;w nsgyh] 1977 

2 vxzoky ds-lh  % ^^,uok;jesUVy ck;ksykWth**] ,xzks ckWVfydy ifCyds’ku chdkusj] 1987 

3 vukLrklh ,-  % ^^lkbDyksftd VsfLVax**] eSdfeyu dEiuh] U;w;kdZ] 1967 

4 vLFkkuk ,oa vLFkkuk   %  ^^euksfoKku vkSj f’k{kk eas ekiu ,oa ewY;kadu**] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 2005 

5 vjksM+k jhVk  % ^^f’k{kk esa uofparu**] f’k{kk izdk’ku] t;qij] uohu laLdj.k 

6 HkkX;k fueZy  % ^^f’k{kk esa ewY;kadu ds fl)kUr vkSj izfof/k;k¡**] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;qij] 1981 

7 HkkxZo egs’k   % ^^vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu**] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk] 2007 
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