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21वीं सदी में शकै्षिक प्रक्रिया की गणुवत्ता नवाचारों के उपयोग पर क्षनर्भर 
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साराांश  

पररवर्भनशील होने के कारण क्षशिा 

प्रणाली की चुनौक्षर्यों का कोई 

स्थायी और क्षनक्षिर् उत्तर नहीं ह।ै 

21वीं सदी में क्षशिकों को 20वीं 

सदी की शैिक्षणक और र्कनीकी 

प्रगक्षर् के बारे में एक अलग दकु्षनया 

से क्षनपटना होगा । इसक्षलए, कोई 

र्ी क्षशिक क्षशिा कायभिम क्षशिकों 

को उन सर्ी पररक्षस्थक्षर्यों के क्षलए 

र्ैयार नहीं कर सकर्ा ह ैक्षिनका वे सामना करेंगे । कई क्षवकल्पों में से अंक्षर्म क्षवकल्प का चुनाव क्षशिकों को स्वयं करना होर्ा ह ै। इसक्षलए 

क्षशिकों के क्षलए यह अक्षनवायभ ह ैक्रक वे अपनी पसंद का लगार्ार मूल्यांकन करें । यह क्षशिक क्षशिा में नवीन क्षवचारों और प्रथाओं को शुरू करने 

या बढावा देने के माध्यम से प्राप्त क्रकया िा सकर्ा ह ै। शैक्षिक प्रक्रिया की गुणवत्ता काफी हद र्क क्षशिक की गुणवत्ता पर क्षनर्भर करर्ी ह ै। 

यद्यक्षप क्षशिण को क्षवज्ञान और कौशल के रूप में माना िार्ा ह,ै मूल रूप से यह एक उत्कृष्ट कला ह ै। यह क्षशिक ह,ै िो अनिाने में उसे सौंपे 

गए बच्चे के बढर्े क्रदमाग को क्षििाइन का कायभ करर्ा ह ै । इस प्रकार, क्षशिण एक यांक्षिक प्रक्रिया नहीं ह ै । यह िरटल, सटीक और बहुर् 

चुनौर्ीपूणभ ह ै। अच्छे नेर्ृत्व और उक्षचर् क्षशिण पद्धक्षर् से क्षशिक की प्रर्ावशीलर्ा को बढाया िा सकर्ा ह ै। चूंक्रक क्षशिा की गुणवत्ता में सुधार 

के क्षलए क्षशिकों का कें द्रीय महत्व है; इसक्षलए, क्षशिक क्षशिा में नवीन प्रथाओं को बढावा देना अत्यंर् महत्वपूणभ ह ै। यह वैचाररक शोध पि 

क्षशिक क्षशिा में नए क्षवचारों और नवीन प्रथाओं पर चचाभ करने के क्षलए क्षिजाइन क्रकया गया ह ै। शोध पि नए क्षवचारों और नवीन प्रथाओं िैसे 

सहकारी क्षशिण, क्षवचार-मंथन, रचनावाद, क्षमक्षिर् क्षशिा, चचंर्नशील क्षशिा, आक्रद पर ध्यान कें क्रद्रर् करेगा । 

eq[; 'kCn & अक्षर्नव अभ्यास, सहकारी क्षशिा, रचनावाद, क्षमक्षिर् क्षशिा, चचंर्नशील क्षशिण, क्षवचार-मंथन vkfnA 
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21वीं सदी में शकै्षिक प्रक्रिया की गणुवत्ता नवाचारों के उपयोग पर क्षनर्भर करर्ी ह।ै 

पररचय 

क्रकसी राष्ट्र की प्रगक्षर् काफी हद र्क उसके क्षशिकों की गुणवत्ता पर क्षनर्भर करर्ी ह ैऔर इस कारण से क्षशिण को सर्ी व्यवसायों का कुलीन 

माना िार्ा ह ै। इसक्षलए क्षशिक का शैक्षिक प्रणाली के साथ-साथ समाि में र्ी महत्वपूणभ स्थान ह ै। लेक्रकन क्षशिण कोई यांक्षिक प्रक्रिया नहीं 

ह।ै यह िरटल, सटीक और बहुर् चुनौर्ीपूणभ ह।ै यद्यक्षप क्षशिण को एक क्षवज्ञान और कौशल के रूप में माना िा रहा ह,ै मूल रूप से यह एक 

उत्कृष्ट कला ह;ै क्योंक्रक क्षशिक अनिाने में बच्चे के बढर्े  युवा क्रदमाग को क्षििाइन करर्ा ह।ै क्षशिक, एक कलाकार की र्रह, सामाक्षिक रूप से 

वांछनीय र्रीकों से युवा लोगों के व्यवहार को आकार देने या बदलने के क्षलए र्ी क्षिम्मेदार ह।ै इस प्रकार, क्षशिक अपने संपकभ  में आने वाले 

युवा कैररयर को आकार नहीं दे सकर्ा ह;ै बक्षल्क उसे बहुर् कुछ होना चाक्षहए—एक सावधान कलाकार। 

आि की दकु्षनया र्िेी स ेबदलाव और महान प्रगक्षर् के दौर स ेगिुर रही ह ै

पूरे इक्षर्हास में, क्षशिक कह ेिाने वाले लोगों ने कई अलग-अलग र्ूक्षमकाएँ क्षनर्ाई हैं और वे आि र्ी क्षनर्ा रह ेहैं । लेक्रकन, आि की दकु्षनया 

र्ेिी से बदलाव और महान प्रगक्षर् के दौर से गुिर रही ह ै। ऐसे में माहौल यहां र्क क्रक क्षशिा व्यवस्था र्ी बदलाव का क्षवरोध नहीं कर सकर्ी 

ह ै । नर्ीिर्न, नए समय की अक्षनवायभर्ा, नई मांगें और नए दशभन क्षशिक को एक अक्षधक चुनौर्ीपूणभ र्ूक्षमका और क्षिम्मेदारी सौंपर्े हैं । 

आिकल, उन्नर् र्कनीक ने मानव समाि में प्रर्ावी रूप से िांक्षर् ला दी ह।ै इस िांक्षर् का एक आशावादी पररणाम बहुआयामी, संवादात्मक 

मीक्षिया स्रोर्ों से अनुत्पादक बच्चों की एक पीढी का उदय है, एक ऐसी पीढी क्षिसकी दकु्षनया की समझ और अपेिाएं उनसे पहले की र्ुलना में 

गहराई से क्षर्न्न हैं। यक्रद हमें बच्चों को वह क्षशिा देनी ह ैिो उन्हें हमारे र्कनीकी रूप से गहन, वैक्षिक र्क्षवष्य में सफल होने के क्षलए चाक्षहए, र्ो 

शैक्षिक अभ्यास का एक नया रूप िो बच्चों की मूल सीखने की िमर्ाओं और र्कनीकी िमर्ा पर आधाररर् है, को हमारे वर्भमान र्रीकों को 

बदलना होगा। 

चूंक्रक क्षशिा प्रणाली में चुनौक्षर्यों का कोई स्थायी और क्षनक्षिर् उत्तर नहीं ह,ै इसक्षलए क्षशिक को स्वयं कई क्षवकल्पों में से अंक्षर्म क्षवकल्प बनाना 

पड़र्ा ह।ै इसक्षलए क्षशिकों के क्षलए यह अक्षनवायभ ह ैक्रक वे अपनी पसंद का लगार्ार मूल्यांकन करें। यह क्षशिक क्षशिा में नवीन क्षवचारों और 

प्रथाओं को शुरू करने या बढावा देने के माध्यम से प्राप्त क्रकया िा सकर्ा ह।ै 

                            अभिनव अभ्यास 

•                                   सहकारी भिक्षा 

                                   रचनावाद 

•                                       भिभित भिक्षा 

                                भचिंतनिील भिक्षण 

•                                           ववचार-ििंथन 



 
 

JANUARY-MARCH 2022, YEAR-7, VOLUME-1   www.echetana.com  

CHETANA/QUATERLY/Dr. Ajay Krishan Tiwari (13-17) 

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

अध्यापक क्षशिा में नवीन प्रथाओं का अथभ और अवधारणाएँ 

ऐसे कई देश हैं िो मानर्े हैं क्रक वे क्षशिण-सीखने की प्रक्रिया के एक नवाचार, सुधार या क्षवकास का गठन करर्े हैं। उदाहरण के क्षलए, रंगीन 

चाक और बुक्षनयादी िव्य-दशृ्य सामग्री का उपयोग कुछ क्षवकासशील िेिों में एक एंक्षियन शैक्षिक नवाचार के रूप में माना िा सकर्ा है, िबक्रक 

अन्य में अक्षधक समृद्ध देशों में नवाचार पररष्कृर् प्रौद्योक्षगक्रकयों और क्षवक्षधयों, प्रथाओं के क्षवकास और उपयोग का उल्लेख कर सकर्ा ह।ै आक्रद। 

हमारे देश में र्ी, इस इलेक्रॉक्षनक र्कनीक ने नाटकीय रूप से हमारे समाि के हर िेि और हमारे सामाक्षिक और सांस्कृक्षर्क िीवन के हर 

पहलू में प्रवेश क्रकया ह।ै आि के बच्चे ररमोट कंरोल से बड़े हो गए हैं और वे कंप्यूटर पर ज्यादा समय क्षबर्ार्े हैं। इंटरनेट, वीक्षियो गेम खेलना 

आक्रद। क्रफर क्रकर्ाबें पढना; यहां र्क क्रक क्षखलौने र्ी अब क्षललन वाले बटनों से र्रे हुए हैंरािा रोशनी। 

 क्षशिकों की गणुवत्ता में सधुार लान ेमें अनसुधंान और नवाचार महत्वपणूभ र्कू्षमका क्षनर्ार् ेहैं 

ऐसे में "हम इस नई पीढी को कैसे क्षशक्षिर् कर सकर्े हैं" पर ध्यान देना बहुर् िरूरी ह।ै इसका उत्तर दें, एक सहायक वार्ावरण क्षिसमें वे अपने 

क्षवचार बना सकर्े हैं; व्यक्षिगर् और सहयोगात्मक रूप से प्रदान क्रकया िाना चाक्षहए।  व्युत्पक्षत्त के अनुसार, "इनोवेशन" शलद लैरटन शलद 

"इनोवेटेि" से क्षलया गया ह ै क्षिसका अथभ ह ै कुछ नया करने के क्षलए कुछ बदलना। यह क्षशिा और प्रक्षशिण में नए क्षवचारों और प्रथाओं का 

प्रचार ह।ै 

क्षशिा सेवाओं के र्रीकों और साधनों में क्षपछले कुछ वर्षों में र्ारी बदलाव देखा गया ह।ै अनुसंधान और नवाचार क्षशिकों की गुणवत्ता में सुधार 

लाने में एक महत्वपूणभ र्ूक्षमका क्षनर्ार् ेहैं, उन्हें सर्ी स्र्रों के क्षशिण के क्षलए प्रक्षशक्षिर् क्रकया िार्ा ह।ै वे किा के लेन-देन और अन्य पाठ्यचयाभ 

और सह-पाठयिम गक्षर्क्षवक्षधयों में नए क्षवचारों और प्रथाओं को लागू करना चाहर्े हैं। अच्छे नेर्ृत्व और उपयुि क्षशिण क्षवक्षधयों से क्षशिक की 

प्रर्ावशीलर्ा को बढाया िा सकर्ा है। कोई र्ी क्षशिक क्षशिा प्रोग्रामर क्षशिकों को उनके सामने आने वाली सर्ी पररक्षस्थक्षर्यों के क्षलए र्ैयार 

नहीं कर सकर्ा ह।ै कई क्षवकल्पों में से अंक्षर्म चुनाव क्षशिक स्वयं करेगा। क्षशिक क्षशिा का उदे्दश्य ऐसे क्षशिक र्ैयार करना ह ैिो देश को कई 

गुना र्ूक्षमकाओं में आगे ले िाने के क्षलए पेशेवर िमर्ा रखर्े हैं। 

क्षशिक क्षशिा में कुछ नवीन अभ्यास 

क्षनम्नक्षलक्षखर् कुछ नवीन क्षवचार हैं क्षिन पर ध्यान देने की आवश्यकर्ा है: 

1) टीम लर्निंग, सहकारी या सहयोगी सीखने की एक प्रक्रिया: िब क्षशिक और छाि कई बाधाओं के र्हर् काम करना, "टीम लर्निंग या 

सहकारी या सहयोगी सीखना" हमेशा एक अच्छा क्षवकल्प होर्ा ह।ैटीम लर्निंग या कोऑपरेरटव लर्निंग टीम वकभ  ह ैिहा ंसदस्य एक सहमर् 

लक्ष्य को प्राप्त करने के क्षलए एक दसूरे का समथभन करर्े हैं और र्रोसा करर्े हैं। सहकारी क्षशिण एक सफल सीखने की रणनीक्षर् ह ैक्षिसमें छोटी 

टीमें, प्रत्येक छाि के क्षलए िमर्ा के क्षवक्षर्न्न स्र्रों के साथ, क्रकसी क्षवर्षय की अपनी समझ को बेहर्र बनाने के क्षलए क्षवक्षर्न्न प्रकार की सीखने 

की गक्षर्क्षवक्षधयों का उपयोग करर्ी हैं। एक टीम का प्रत्येक सदस्य न केवल िो पढाया िार्ा ह ैउसे सीखने के क्षलए बक्षल्क टीम के साक्षथयों को 

सीखने में मदद करने के क्षलए क्षिम्मेदार होर्ा ह,ै इस प्रकार उपलक्षलध का माहौल र्ैयार करर्ा ह।ै छाि असाइनमेंट के माध्यम से र्ब र्क काम 

करर्े हैं िब र्क क्रक समूह के सर्ी सदस्य उन्हें सफलर्ापूवभक समझने और पूरा नहीं कर लेर्े। 

 2) चचंर्नशील क्षशिण और चचंर्नशील क्षशिक क्षशिा: अपने काम पर चचंर्न करना पेशेवर होने का एक मुख्य घटक ह ैऔर क्षशिक के क्षलए 

आवश्यक ह ै क्षशिा। क्षशिकों को क्षशिण और सीखने के बारे में अपन े क्षविासों, क्षविासों और पूवाभग्रहों की िांच करनी चाक्षहए और यह 

क्षनधाभररर् करना चाक्षहए क्रक वे क्षविास किा अभ्यास को कैसे प्रर्ाक्षवर् करर्े हैं। चचंर्न एक प्राकृक्षर्क प्रक्रिया ह ैिो र्ूर् और वर्भमान व्यवहार 

के चचंर्न से र्क्षवष्य की कारभवाई के क्षवकास की सुक्षवधा प्रदान करर्ी ह।ै चचंर्न, स्कूलों, किाओं और क्षशिकों की कई र्ूक्षमकाओं से िुड़े 

व्यक्षिगर्, शैिक्षणक, सामाक्षिक और नैक्षर्क संदर्ों पर गंर्ीर रूप से क्षवचार करने के क्षलए अभ्यास को पररष्कृर् करने की चल रही प्रक्रिया को 

संदर्र्भर् करर्ा ह।ै 
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3) रचनावाद और क्षशिक क्षशिा: रचनावाद की अवधारणा संज्ञानात्मक मनोक्षवज्ञान में क्षवकक्षसर् हुई ह।ै रचनात्मक प्रक्षर्मान क्षपयागेट, 

वायगोत्स्की, गािभनर, िेवी, िोलमैन और कई अन्य लोगों के योगदान पर आधाररर् ह।ै िैसे, यह सीखने पर कई प्रमुख दकृ्षष्टकोणों का संशे्लर्षण ह।ै 

यह माना िार्ा ह ैक्रक क्षनमाभणवादी क्षसद्धांर् का प्रमुख र्त्व यह ह ैक्रक लोग अपने ज्ञान का क्षनमाभण करके, नए ज्ञान की अपनी क्षपछली समझ से 

र्ुलना करके और एक नई समझ पर पहुचंने के क्षलए इन सर्ी का उपयोग करके सक्रिय रूप से सीखर्े हैं। 

4) रचनात्मक क्षशिा समस्या-समाधान में छाि की सक्रिय र्ागीदारी और सीखने की गक्षर्क्षवक्षध के बारे में महत्वपूणभ सोच पर आधाररर् ह।ै 

छाि अपने पूवभ ज्ञान और अनुर्व के आधार पर क्षवचारों और दकृ्षष्टकोणों की िांच करके, उन्हें नई पररक्षस्थक्षर्यों में लागू करके और पहले से 

मौिूद बौक्षद्धक संरचनाओं के साथ प्राप्त नए ज्ञान को एकीकृर् करके अपने ज्ञान का क्षनमाभण करर्े हैं। 

एक क्षशिक एक सिूधार होर्ा ह ै

क्षशिक एक सूिधार या प्रक्षशिक होर्ा ह ैिो सीखने की प्रक्रिया के दौरान छाि की आलोचनात्मक सोच, क्षवशे्लर्षण और संशे्लर्षण िमर्ाओं का 

मागभदशभन करर्ा ह।ै क्षशिक इस प्रक्रिया में सह-क्षशिक र्ी होर्ा ह।ै इसक्षलए क्षशिकों को क्षवक्षशष्ट कायों के माध्यम से करठनाइयों को प्रस्र्ुर् 

करके संज्ञानात्मक पररवर्भन को सुगम बनाना चाक्षहए। 

छाि की दकु्षवधा। इस पाठ में, समस्या-समाधान क्षशिण प्रक्रिया को एक ऐसी प्रक्रिया के रूप में पररर्ाक्षर्षर् क्रकया गया ह ैिो छािों के क्रदमाग में 

एक समस्या को इस र्रह से उठार्ी ह ैक्रक एक उदे्दश्यपूणभ, चचंर्नशील और र्कभ संगर् समाधान को प्रोत्साक्षहर् क्रकया िा सके। 

क्षनकटवर्ी सोच 4) क्षमक्षिर्-क्षशिण और क्षशिक क्षशिा: क्षमक्षिर्-क्षशिण सीखने के क्षलए एक दकृ्षष्टकोण का वणभन करर्ा ह ैिहां क्षशिक र्कनीक 

का उपयोग करर्े हैं, आमर्ौर पर वेब-आधाररर् क्षनदेश के रूप में, लाइव क्षनदेश के साथ और पूरक रूप में घटकों का उपयोग करें, या शायद एक 

सीखने -फोकस्ि वेब कोसभ, ऐसे घटकों के साथ क्षिन्हें महत्वपूणभ प्रक्षशिक की उपक्षस्थक्षर् और मागभदशभन की आवश्यकर्ा होर्ी ह।ै क्षमक्षिर्-क्षशिण 

दकृ्षष्टकोण की र्ाकर् यह ह ै क्रक यह यह सुक्षनक्षिर् करने के क्षलए एक साधन प्रदान करर्ा ह ै क्रक क्षशिार्थभयों का समथभन और मागभदशभन क्रकया 

िार्ा ह ैक्योंक्रक वे स्वर्ंि क्षशिा ग्रहण करर्े हैं। 

क्षमक्षिर् क्षशिण आमर्ौर पर सीखन ेका वणभन करर्ा ह ै

ऐसी सेटटंग्स में वेब एक्सेस सूचना के रूप में क्षशिकों और छािों के क्षलए कई संचार चैनल, व्यय स्रोर् और प्रबंधन उपकरण प्रदान करर्ा ह।ै 

क्षमक्षिर् क्षशिा के क्षलए ये पहलू क्षवशेर्ष रूप से अच्छी र्रह से क्रदखाई देर्े हैं। क्षशिक प्रक्षशिण छािों के क्षलए अच्छी र्रह से अनुकूल है, क्षवशेर्ष 

रूप से बड़े समूहों में िहां प्रत्यि प्रक्षशिक का समथभन देना मुक्षश्कल हो सकर्ा ह।ै 

क्षमक्षिर् क्षशिण आमर्ौर पर उस सीखने का वणभन करर्ा ह ैिो सूचना और संचार प्रौद्योक्षगक्रकयों के साथ पारंपररक क्षशिण और सीखने के 

दकृ्षष्टकोण को िोड़र्ी ह।ै यह कल्पना की गई ह ैक्रक क्षमक्षिर् क्षशिण छािों के सीखने के अनुर्व को बढाएगा, िबक्रक क्षशिकों को एक ऑनलाइन 

सुक्षवधा के रूप में प्रक्षशक्षिर् करने की र्ी मांग करेगा। 

सॉफ्ट क्षस्कल्स और टीचर एिकेुशन 

 मानव पंूिी का क्षवकास एक महत्वपूणभ संपक्षत्त ह ैक्योंक्रक यह राष्ट्र के क्षवकास को गक्षर् देर्ा ह।ै गुणवत्तापूणभ मानव पंूिी एक सावधानीपूवभक 

क्षििाइन और सुक्षनयोक्षिर् क्षशिा प्रणाली के माध्यम से एक गुणवत्तापूणभ क्षशिा प्रक्रिया से आर्ी ह।ै सॉफ्ट क्षस्कल्स व्यक्षिगर् गुण होर्े हैं िो 

क्रकसी व्यक्षि की बार्चीर्, नौकरी के प्रदशभन, कररयर की संर्ावनाओं और करठन कौशल को बढार् े हैं िो एक क्षनक्षिर् प्रकार के कायभ या 

गक्षर्क्षवक्षध के क्षलए क्षवक्षशष्ट होर्े हैं। सॉफ्ट क्षस्कल्स व्यक्षित्व लिण, सामाक्षिक अनुग्रह, र्ार्षा में प्रवाह, व्यक्षिगर् आदर्ों, क्षमिर्ा और लोगों की 

अलग-अलग क्षिग्री के आशावाद का उल्लेख करर्े हैं। सॉफ्ट क्षस्कल्स को व्यापक रूप से क्षशिक क्षशिा कायभिमों में लागू क्रकया िार्ा ह।ै 

क्षशिक क्षशिा का पाठ्यिम समग्र मानव के क्षवकास में योगदान कर सकर्ा ह।ै पंूिी िो आर्थभक, सामाक्षिक और व्यक्षिगर् क्षवकास को बढावा दे 

सकर्ी ह।ै सफल होने के क्षलए क्षशिक क्षशिा के पेशे में सॉफ्ट क्षस्कल्स का संचार करना एक आवश्यकर्ा ह।ै 
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क्षनष्कर्षभ 

इस प्रकार, यह क्षनष्कर्षभ क्षनकाला िा सकर्ा ह,ै आि के युग में सूचना और ज्ञान क्षवकास और अक्षस्र्त्व के क्षलए बहुर् महत्वपूणभ और महत्वपूणभ 

इनपुट हैं। समाि को क्षशिा को केवल सामाक्षिक उत्थान के साधन के रूप में देखने के बिाय क्षशिा को प्रगक्षर् के इंिन के रूप में र्ी देखना 

चाक्षहए। सूचना युग क्षवकास के क्षलए अपने ज्ञान और अनुसंधान के चि से संचाक्षलर् होर्ा ह।ै 

नवाचार क्रकसी र्ी राष्ट्र के क्षलए प्रगक्षर् का मागभ ह ैऔर राष्ट्र का र्क्षवष्य उसके वगों में क्षनक्षहर् ह।ै प्रत्येक नवाचार को संरक्षचर् और आक्षवष्कार 

करने की आवश्यकर्ा नहीं ह;ै यह छािों के साथभक सीखने के क्षलए क्षशिक द्वारा अपनाई गई कच्ची, असंरक्षचर्, अनौपचाररक पद्धक्षर् र्ी हो 

सकर्ी ह।ै इसक्षलए हमें इस र्रह के नवाचारों का सम्मान करने और अपने स्कूलों, कॉलेिों, क्षविक्षवद्यालयों और अन्य संस्थानों में नए क्षवचारों 

और क्षशिण के नए र्रीकों और प्रथाओं को बढावा देने की आवश्यकर्ा ह।ै 
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