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lkjka’k  

lwpukvksa ds ;qx esa lapkj izfdz;k ekuo thou dk ,d vfHkUu vax cu pqdh gaSA gekjs ifjos”k ls 

fudydj vkus okyh ;s lwpuk,a gekjs thou dks dkQh xgjs rd izHkkfor djrh gSa ;k ;wa dg ldrs gSa 

fd funsZf”kr dj jgh gksrh gSaA ;s lwpuk,a gesa ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa gh Hkkoksa esa izkIr gks jgh 

gksrh gSaA viuh izdf̀r ds gh vuq:i ;s lwpuk,a viuk&viuk izHkko ekuo ij NksM+rh gSaA ;g ckr dbZ 

ckj izekf.kr gks pqdh gS fd ldkjkRed lwpuk,a gekjs thou dks csgrj cukus esa udkjkRed lwpukvksa 

dh vis{kk T;knk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ,sls esa vko”;d gks tkrk gS fd ns”k&lekt esa 

ldkjkRed lwpukvksa dk T;knk ls T;knk izokg gksA Lokeh foosdkuan us lwpukvksa esa ldkjkRedrk ds 

izokg dks ^“kqHk dk lapkj^ dk uke fn;k Fkk vkSj blh :i esa bldh foLrr̀ O;k[;k Hkh dhA bl “kks/k 

i= ds tfj, Lokeh foosdkuan dh lapkj izfdz;k dk blh ifjizs{; esa v/;;u fd;k tkuk gSA 

 

izLrkouk   

udkjkRed lksp tgka fujk”kk ds ?ku?kksj cknyksa esa igqapk nsrh gS] ogha ldkjkRed lksp fnO;rk vkSj fueZyrk dks miyC/k 

djokrh gSA ldkjkRed lksp ds lkFk gh thou ds y{;ksa dks izkIr fd;k tk ldrk gSA blhfy, Hkkjrh; laLd`fr esa ldkjkRed 

;kuh “kqHk ds lapkj ij fo”ks’k cy fn;k tkrk gSA Lokeh foosdkuan us Hkh lapkj dh blh ijEijk ;kuh “kqHk lapkj dks vius 

eq[; 'kCn & 'kqHk dk lapkj] ladYi 'kfDr] vkRefo’okl dk eU=] 'kqHk ys[ku] laLdkj] ehfM;k fo’oluh;rk vkfnA 
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thou esa viuk;k vkSj nwljksa dks Hkh v”kqHk ;kuh udjkRedrk NksM+dj “kqHk dk vkJ; ysus ds fy, izsfjr fd;kA Lokeh foosdkuan 

us “kqHk ds egRo dks crykrs gq, bls thou dk y{k.k ekuk gS vkSj v”kqHk dks èR;q dk i;kZ;A og vdlj dgrs Fks] ^;fn rqe 

vius jk"Vª dks thfor j[kuk pkgrs gks] rks bu lc phtksa ls nwj jgksA 'kqHk oLrqvksa dh ,d gh ij[k ;g gS fd os gesa lcy 

cukrh gSaA 'kqHk thou gS] v'kqHk èR;q gSA*
i  

“kqHk esa vk”kk dk tUe  

Lokeh foosdkuan ekurs Fks fd “kqHk ds O;ogkj ls vk”kk dk lapkj gksrk gSA blh vk”kk ds lkfUu/; esa fQj vlEHko dks Hkh lEHko 

cukus dk lkgl feyrk gSA ogha] fujk”kk ls thou] thou u jgdj ujd ds leku d’Vdkjh cu tkrk gSA og dgrs gSa] ^tc 

euq"; vkRek dks igpku ysrk gS rks og pkgs tSlk nqcZy] ifrr vFkok ?kksj ikrdh gh D;ksa u gks] mlds Hkh ân; esa ,d vk'kk 

dh fdj.k fudy vkrh gSA 'kkL=ksa dk dFku dsoy ;gh gS fd cl] fgEer u gkjks] D;ksafd rqe rks lnSo ogh gks( rqe dqN Hkh 

djks vius vlyh Lo:i dks rqe ugha cny ldrsA vkSj fQj ;g lEHko Hkh dSls gks ldrk gS fd ç—fr Lo;a gh ç—fr dks u"V 

dj Mkys \ rqEgkjh ç—fr rks furkUr 'kq) gSA ;g pkgs yk[kksa o"kZ rd D;ksa u fNih&<dh jgs] ijUrq vUr esa bldh fot; gksxh 

rFkk ;g viuh efgek esa çdV gks tk,xhA vr,o ge ;g dgsaxs fd v}Sr çR;sd O;fä ds ân; esa vk'kk dk lapkj djrk gS] 

u fd fujk'kk dkA*
ii
 

pwafd Lokeh foosdkuan us viuh ckr dks dgus ds fy, dFkkokpu dk ges”kk gh csgn lkFkZd mi;ksx fd;kA dFkkokpu ds ek/;e 

ls og “kkL=ksa ds xw<+ jgL;ksa dks Hkh csgn ljy] lgt ,oa ljl <ax ls dg nsrs FksA “kqHk ds lapkj gsrq og v”kqHk ;kuh 

fujk”kkoknh nf̀’Vdks.k dks NksM+dj ldkjkRed lksp dks viukus ds fy, vdlj ,d dgkuh lquk;k djrs Fks] ^fdlh T;ksfr"kh ds 

ckjs esa ,d çkphu dFkk gS fd ,d jktk ds ;gk¡ tkdj mlus dgk] ^N% eghus esa vkidh èR;q gks tk;xhA* jktk Mjdj grcqf) 

gks x;k vkSj Hk;o'k ogha rRdky çk;% ej.kklUu gks x;kA fdUrq mldk eU=h prqj O;fä FkkA mlus jktk ls dgk fd ;s 

T;ksfr"kh ew[kZ gksrs gSaA ml ij jktk dk foÜokl ugha tekA blls ea=h dks blds vfrfjä vU; dksbZ mik; u lq>k fd og 

T;ksfr"kh dks jktçklkn esa iqu% cqyk;s vkSj jktk dks le>k;s fd ;s T;ksfr"kh ew[kZ gksrs gSaA rc mlus mlls iwNk fd D;k rqEgkjh 

x.kuk lgh gSA T;ksfr"kh us dgk fd dksbZ xyrh ugha gks ldrhA ijUrq ea=h dks larq"V djus ds fy, mlus iwjh x.kuk fQj ls 

dh vkSj rc dgk fd og fcYdqy Bhd gSA jktk dk psgjk Qhdk iM+ x;kA ea=h us T;ksfr"kh ls iwNk] ^vkSj vkidh èR;q dc 

gksxh] blds ckjs esa vki D;k lksprs gSa \* ^ckjg o"kZ esa*] tokc feykA ea=h us ryokj [khap yh vkSj T;ksfr"kh dk flj èkM+ ls 

vyx dj fn;k vkSj jktk ls dgk] ^bl feF;koknh dks rks vki ns[k jgs gSa\ ;g blh {k.k Hkj x;kA* bl izdkj ,d cqf)eku 

eU=h us fujk”kk vkSj udkjkRedrk ls Hkjs jktk esas ,d gh iy esa “kqHk dk lapkj Hkj fn;kA 

“kqHk ls ladYi dks cy  

thou dh tks Hkh cM+h miyfC/k;ka gkfly gks ldh gSa] muds ihNs ges”kk ladYi dh “kfDr ekStwn jgh gSA dgk Hkh x;k gS fd 

thou esa vusd fodYiksa ds ctk; ;fn ,d ladYi ds lgkjs vkxs c<+k tk,] rks lQyrk izkIr gksuk lqfuf”pr gSA blhfy, 

blhfy, egkiq#’kksa us thou esa vkxs c<+us ds fy, ladYi dk vkJ; ysus dh ckr dgh gSA “kqHk ds lapkj dk egRo crkrs gq, 

Lokeh foosdkuan crkrs gSa] ^euq"; dks uSfrd vkSj 'kq) D;ksa gksuk pkfg,\ D;ksafd blls mldh ladYi&'kfä cyorh gksrh gSA og 

lc] tks euq"; dh lr~ ç—fr dks mn~Hkkflr djrs gq, mldh ladYi&'kfä dks lcy cuk;s] uSfrd gSA vkSj og lc] tks blds 

foijhr djs] vuSfrd gSA ekunaM ns'k ns'k vkSj O;fä O;fä ds fy, i`Fkd~ i`Fkd~ gSA*
iii
 

vkRefo”okl dk eU=   

ftl izdkj dq#{ks= dh ;)Hkwfe esa vtqZu dks eu dh papyrk dks o”k esa ykus dh pqukSrh lrk jgh Fkh] Bhd mlh izdkj eu esa 

“kqHk dk lapkj Hkjuk Hkh vfr nq’dj dk;Z gSA dsoy “kqHk&”kqHk jVus ls rks de ls de bl “kqHk dk lapkj gksus ls jgkA bl 

ifjfLFkfr esa ,d ;{k iz”u mB [kM+k gksrk gS fd vkf[kj bl “kqHk dks dSls vkRelkr~ fd;k tk,\ blds lek/kku ds :i esa 
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Lokeh foosdkuan vkRefo”okl dk eU= nsrs gSa] ^vkRefo”okl dk vkn'kZ gh gekjh lcls vfèkd lgk;rk dj ldrk gSA ;fn bl 

vkRefo”okl dk vkSj Hkh foLr̀r :i ls çpkj gksrk vkSj ;g dk;Z:i esa ifj.kr gks tkrk] rks esjk –<+ fo”okl gS fd txr~ esa 

ftruk nq%[k vkSj v'kqHk gS] mldk vfèkdka'k xk;c gks tkrkA ekuo tkfr ds lexz bfrgkl esa lHkh egku~ L=h&iq#"kksa esa ;fn 

dksbZ egku~ çsj.kk lcls vfèkd l'kä jgh gS rks og gS ;gh vkRefo”oklA*iv 

blh vkRefo”okl ds eU= ds lkFk og “kfDr”kkyh cuus dk vkxzg djrs gSa] ^txr~ bl egku~ vkn'kZ dh ?kks"k.kk ls çfrèofur 

gks&lc dqlaLdkj nwj gksaA nqcZy euq";ksa dks ;gh lqukrs jgks&yxkrkj lqukrs jgks & ^rqe 'kq)Lo:i gks] mBks] tkxzr gks tkvksA gs 

'kfäeku] ;g uhan rqEgsa 'kksHkk ugha nsrhA tkxks] mBks] ;g rqEgsa 'kksHkk ugha nsrkA rqe vius dks nqcZy vkSj nq%[kh er le>ksA gs 

loZ'kfäeku] mBks] tkxzr gksvks] viuk Lo:i çdkf'kr djksA rqe vius dks ikih le>rs gks] ;g rqEgsa 'kksHkk ugha nsrkA rqe vius 

dks nqcZy le>rs gks] ;g rqEgkjs fy, mfpr ugha gSA* txr~ ls ;gh dgrs jgks] vius ls ;gh dgrs jgks & ns[kks] bldk D;k 

O;kogkfjd Qy gksrk gS] ns[kks] dSls fctyh ds çdk'k ls lHkh oLrq,¡ çdkf'kr gks mBrh gSa] vkSj lc dqN dSls ifjofrZr gks 

tkrk gSA euq"; tkfr ls ;g crykvks vkSj mls mldh 'kfä fn[kk nksA rHkh ge vius nSuafnu thou esa mldk ç;ksx djuk 

lh[k ldsaxsA*
v
 

mPp ls mPprj dh vksj c<+rk gS “kqHk  

Lokeh foosdkuan dh ;g ,dne Li’V ekU;rk Fkh fd ekuo fodkl dh ;k=k fuEu ls mPp lR;ksa dh vksj ugha c<+rh] cfYd 

mPp ls mPprj lR;ksa dh vksj bldk lQj gksrk gSA “kqHk ds lapkj ds le; Hkh Lokeh foosdkaun blh fl)kUr dks vk/kkj cukrs 

gq, dgrs gSa] ^lqèkkj dh mxz ps"Vk dk Qy ;gh gksrk gS fd mlls lqèkkj dh xfr #d tkrh gSA fdlh ls ,slk er dgks fd ^rqe 

cqjs gks*] oju~ mlls ;g dgks & rqe vPNs gks] vkSj Hkh vPNs cuksA*
vi
 

“kqHk ys[ku  

Hkk’k.k ds lkFk&lkFk LOkkeh foosdkuan ys[ku esa Hkh “kqHk dk ekxZ viukus dks dgrs gSaA mUgksaus lnSo Hkk"kk lcesa rstfLork ykus 

dh ckr dgh] ys[kuh ds gj “kCn ls çk.k dk lapkj djus dk vkxzg fd;kA fy[krs le; fo'ks"k.k }kjk fØ;kinksa dk Hkko çdV 

djus ij tksj fn;k] ^vktdy ds ys[kd tc fy[kus cSBrs gSa] rc fØ;k in dk cgqr ç;ksx djrs gSaA blls Hkk"kk esa 'kfä ugha 

vkrhA fo'ks"k.k }kjk fØ;kinksa dk Hkko çdV djus ls Hkk"kk esa vkst vfèkd c<+rk gSA vkxs rqe bl çdkj fy[kus dh ps"Vk djks 

rks ^mn~cksèku* esa ,slh gh Hkk"kk esa ys[k fy[kus dk ç;Ru djukA Hkk"kk esa fØ;kin ç;ksx djus dk D;k rkRi;Z gS tkurs gks \ bl 

çdkj Hkkoksa dks fojke feyrk gSA blfy, vfèkd fØ;kinksa dk ç;ksx djuk tYnh tYnh “okl ysus ds leku nqcZyrk dk fpà 

ek= gSA ;gh dkj.k gS fd caxyk Hkk"kk esa vPNh oär̀k ugha nh tk ldrhA ftudk fdlh Hkk"kk ij vPNk vfèkdkj gS] os 

HkkokfHkO;fä jksd dj ugha pyrsA nky&Hkkr dk Hkkstu djds rqe yksxksa dk 'kjhj tSlk nqcZy gks x;k gS] Hkk"kk Hkh Bhd oSlh gh 

gks x;h gSA [kku&iku] pky&pyu] Hkko&Hkk"kk lcesa rstfLork ykuh gksxhA pkjksa vksj çk.k dk lapkj djuk gksxkA ul ul esa 

jä dk çokg rst+ djuk gksxk] ftlls lc fo"k;ksa esa çk.kksa dk LiUnu vuqHko gks( rHkh bl ?kksj thou laxzke esa ns'k ds yksx 

cps jg ldsaxsA ugha rks 'kh?kz gh bl ns'k vkSj tkfr dks eR̀;q ysxhA*
vii
 

“kqHk dk laLdkj  

LOkkeh foosdkuan dk iz;kl Fkk fd O;fDr esa cpiu ds fnuksa ls gh “kqHk laLdkj Hkjus gks axsA blds vykok cPpksa ds lkFk v”kqHk 

O;ogkj dks Hkh mUgksaus vfu’Vdkjh crk;k] ^tks ekrk&firk fnu&jkr cPpksa ds fy[kus&i<+us ij tksj nsrs jgrs gSa] dgrs gSa] 

^bldk dqN lqèkkj ugha gksxk] ;g ew[kZ gS] xèkk gS*] vkfn vkfn&muds cPps vfèkdka'k oSls gh cu tkrs gSaA cPpksa dks vPNk dgus 

ls vkSj çksRlkgu nsus ls le; vkus ij os Lo;a gh vPNs cu tkrs gSaA tks fu;e cPpksa ds fy, gSa] os gh mu yksxksa ds fy, Hkh gSa] 

tks Hkko&jkT; ds mPp vfèkdkj dh rqyuk esa mu f'k'kqvksa dh rjg gSA ;fn thou ds jpukRed Hkko mRiUu fd;s tk ldsa rks 

lkèkkj.k O;fä Hkh euq"; cu tk;xk vkSj vius iSjksa ij [kM+k gksuk lh[k ldsxkA euq"; Hkk"kk] lkfgR;] n'kZu] dfork] f'kYi 
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vkfn vusdkusd {ks=ksa esa tks ç;Ru dj jgk gS mlesa og vusd x+yfr;k¡ djrk gSA vko';d ;g gS fd ge mls mu xyfr;ksa dks 

u crykdj çxfr ds ekxZ ij èkhjs èkhjs vxzlj gksus ds fy;s lgk;rk nsaA x+yfr;k¡ fn[kkus ls yksxksa dh Hkkouk dks Bsl igqaprh 

gS rFkk os grksRlkg gks tkrs gSaA Jh jke—".k dks geus ns[kk gS— ftUgsa ge R;kT; ekurs Fks] mUgsa Hkh os çksRlkfgr djds muds 

thou dh xfr dks eksM+ nsrs FksA f'k{kk nsus dk mudk <ax gh cM+k vn~Hkqr FkkA*
viii
 

ehfM;k fo”oluh;rk esa “kqHk  

lapkj izfdz;k ds /otokgd ehfM;k txr esa fcuk fdlh xgu ,oa lw{e v/;;u ds le>k tk ldrk gS fd os fdl izdkj 

udkjkRedk ;kuh v”kqHk dks ijksldj vius fgrksa dks lk/k jgs gSaA blh udkjkRedk ds dkj.k vkt lewps ehfM;k txr ds le{k 

vfo”oluh;rk dk iz”u eqag ck;s [kM+k gSA bl pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr esa Lokeh foosdkuan ds lapkjh; fl)kUr ekxZn”kZu dk dk;Z 

dj ldrs gSaA LOkkeh foosdkuan us viuh if=dk ^mn~cks/ku* esa Hkh v”kqHk dk R;kx djrs gq, “kqHk dk lUns”k nsus dh j.kuhfr ij 

dk;Z fd;k vkSj blesa og dkQh gn rd lQy Hkh gq,A mudk ekuuk Fkk] ^èkeZ çpkj ds dke dks fdlh ij Hkh ckr ckr esa 

ukd&HkkSa fldksM+us dk dke u le> ysukA 'kjhj] eu vkSj vkRek ls lEc) lHkh ckrksa esa euq"; dks lqfuf'pr Hkko nsuk gksxk] 

ijUrq ?k.̀kk ds lkFk ughaA vkil esa ,d nwljs ls ?k.̀kk djrs djrs gh rqe yksxksa dk vèk%iru gqvk gSA vc dsoy lcy rFkk 

thou dks laxfBr djus dk Hkko QSykdj yksxksa dks mBkuk gksxk&igys fgUnw tkfr dks vkSj mlds ckn nqfu;k dks vly esa Jh 

jke—".k ds vorh.kZ gksus dk mís'; gh ;g FkkA mUgksaus txr~ esa fdlh dk Hkko u"V ugha fd;kA mUgksaus egkifrr euq"; dks Hkh 

vHk; vkSj mRlkg nsdj mBk fy;k gSA gesa Hkh muds pj.k&fpàksa dk vuqlj.k dj lHkh dks mBkuk gksxk& txkuk gksxk&le>k 

\ ^^rqEgkjs bfrgkl] lkfgR;] iqjk.k vkfn lHkh 'kkL= euq"; dks dsoy Mjkus dk gh dk;Z djrs gSaA euq"; ls dsoy dg jgs gSa& 

^rw ujd esa tk;xk] rsjh j{kk dk dksbZ mik; ugha gSA blfy, Hkkjr dh ul ul esa bruh volUurk vk x;h gSA vr% 

osn&osnkUr ds mPp Hkkoksa dks ljy Hkk"kk esa yksxksa dks le>k nsuk gksxkA lnkpkj] l}~;ogkj vkSj f'k{kk dk çpkj dj czkã.k 

vkSj pk.Mky dks ,d gh Hkwfe ij [kM+k djuk gksxkA ^mn~cksèku* esa bUgha fo"k;ksa ij fy[kdj ckyd] o`)] L=h] iq#"k lHkh dks 

mBk ns rks ns[kwaA rHkh tkuwaxk rsjk osn&osnkUr i<+uk lQy gqvk gSA*
ix
 

Lokeh foosdkuan “kqHk dks eu dh “kq)rk ds :i esa ns[krs FksA bl lUnHkZ esa og ,d dgkuh vdlj lquk;k djrs Fks] ^,d le; 

,d laU;klh ,d isM+ ds uhps cSBrk Fkk vkSj yksxksa dks i<+k;k djrk FkkA og dsoy nwèk ihrk Fkk vkSj Qy [kkrk Fkk vkSj vla[; 

çk.kk;ke fd;k djrk FkkA Qyr% vius dks cgqr ifo= le>rk FkkA mlh xkao esa ,d dqyVk L=h jgrh FkhA çfrfnu laU;klh 

mlds ikl tkrk Fkk vkSj mls psrkouh nsrk Fkk fd mldh nq"Vrk mls ujd esa ys tk;xhA cspkjh L=h vius thou dk <ax ugha 

cny ikrh Fkh] D;ksafd ogh mldh thfodk dk ,dek= mik; Fkk] fQj Hkh og ml Hk;adj Hkfo"; dh dYiuk ls lge tkrh Fkh] 

ftls laU;klh us mlds le{k fpf=r fd;k FkkA og jksrh Fkh vkSj çHkq ls çkFkZuk djrh Fkh fd os mls {kek djsa D;ksafd og vius 

dks jksd u ikrh FkhA dkykUrj esa dqyVk L=h vkSj laU;klh nksuksa gh ejsA LoxZ&nwr vk;s vkSj mls LoxZ ys x;s] tc fd laU;klh 

dh vkRek dks ;enwrksa us idM+kA og fpYyk;k] ^,slk D;ksa\ D;k eSaus ifo=re thou ugha fcrk;k gS vkSj çR;sd euq"; dks ifo= 

gksus dh f'k{kk ugha nh gS \ eSa ujd esa D;ksa ys tk;k tkÅ¡] tc fd ;g dqyVk L=h LoxZ ys tk;h tk jgh gSA* ;enwrksa us mÙkj 

fn;k] ^D;ksafd tc og vifo= dk;Z djus dks foo'k Fkh] mldk eu lnSo Hkxoku esa yxk jgrk Fkk vkSj og eqfä ekaxrh Fkh] tks 

vc mls feyh gSA fdUrq blds foijhr rqe ;|fi ifo= dk;Z gh djrs Fks] ijUrq viuk eu lnSo nwljksa dh nq"Vrk ij gh j[krs 

Fks] rqe dsoy iki ns[krs Fks vkSj dsoy iki dk gh fopkj djrs Fks vkSj blfy, vc rqEgsa ml LFkku dks tkuk iM+ jgk gS] tgk¡ 

dsoy iki gh iki gSA bl dgkuh dh f'k{kk Li"V gSA cká thou de egRo dk gksrk gS] ân; 'kq) gksuk pkfg, vkSj 'kq) ân; 

dsoy 'kqHk dks gh ns[krk gS] v'kqHk dks dHkh ughaA gesa euq"; tkfr ds vfHkHkkod cuus dk dHkh ps"Vk u djuh pkfg,] u dHkh 

ikfi;ksa dk lqèkkj djus okys lar ds :i esa oär̀k&eap ij [kM+s gksuk pkfg, A vPNk gks] ;fn ge vius dks ifo= djsa] vkSj 

QyLo:i ge nwljs dh ;FkkFkZ lgk;rk Hkh djsaxsA*
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fu’d’kZ  

bu lUnHkksZa dk v/;;u djus ds i”pkr~ bl fu’d’kZ rd igqapk tk ldrk gS fd LOkkeh foosdkuan dh lapkj uhfr iwjh rjg ls 

“kqHk ds lapkj ij vk/kkfjr FkhA vxj vkt ds lapkj ;qx esa muds ^“kqHk dk lapkj* fl)kUr dks viuk fy;k tk,] rks tgka dbZ 

fujFkZd la?k’kksZa dk lek/kku gks ldsxk] ogha lR; ls lk{kRdkj dh ;k=k lQyrk ds djhc igqapsxhA 
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