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 पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शमैिक मपछडेपन के कारणों का ऄध्ययन 

* संत कुमार 

**ऄजय कुमार 

प्रस्तािना 

 भारत में ऄमत प्राचीन काल से मशिा जीिन में मागगदशगन का साधन रही है। ऋमषयों ने मानि जीिन में सभी पहलुओं के मिकास 

पर जोर ददया है। मशिा द्वारा ज्ञान तथा मििेक का ईदय होता ह ै ,आसी मििेक से मनुष्य प्रकृमत में ईपलब्ध मिमभन्न प्रकार की 

िस्तु में तारतम्य स्थामपत करने में सिम होता ह।ै ऄतः कहा जा सकता ह ैदक मशिा केिल मनुष्य के मलए ही है।  

 ऄतः मशिा व्यमि के सिाांगीण मिकास समाज में चतुमुगखी ईन्नमत और सभ्यता की बहुमुखी प्रगमत की अधारमशला ह।ै प्राचीन 

भारत में मशिा का लक्ष्य केिल बौमिक जानकारी दनेा मात्र ना होकर मिद्याथी की अर्थथक सुरिा के साथ-साथ ईसकी 

शारीररक मानमसक और अध्यामममक शमियों का मिकास था। 

 मशिा मानि मिकास का मूल अधार ह।ै मशिा के द्वारा मनुष्य की जन्मजात शमियों का मिकास ईसके ज्ञान एिं कला कौशल में 

िृमि एिं व्यिहार में पररितगन दकया जाता है, और ईसे सभ्य सुसंस्कृत एिं योग्य नागररक बनाया जाता ह।ै यह कायग  मनुष्य के 

जन्म से अरंभ होकर मृमयुपयांत चलता रहता ह।ै ऄपने िास्तमिक ऄथग में मशिा के समाज में सदिै चलने िाली सीखन ेमसखाने की 

संप्रयोजन सामामजक प्रदिया ह।ै  

 व्यमि के जन्म और मृमयु की ऄमनिायग समस्या न ेही प्रमयेक सामामजक समूह को ऄतीत से ही मशिा की अिश्यकता ऄनुभि 

करने के मलए बाध्य दकया है । मशिा िास्ति में बाहर से लादी जाने िाली िस्तु नहीं है। िह व्यमि के ऄंदर से ईमपन्न होने िाली 

शमि  है। मजसके प्रकाश  में व्यमि मििेक द्वारा समय और ऄसमय को समझने में सिम होता ह।ै  मशिा व्यमि के ज्ञान  प्रकाश में 

व्यमि को शुभ ऄशुभ  भले बुरे की पहचान कराके ईसमें अमममिश्वास की प्रेरणा प्रदान करती ह।ै  

मशिा ही मानि का सिाांगीण मिकास करती है। ऄतः मशिा प्रमयेक िेत्र एिं पररमस्थमत में मानि का मागगदशगन करती है। मशिा 

का िेत्र संपूणग संसार में जो हमारे दमृिकोण को मिस्तृत करें , सूझ बढाएं, प्रमतदियाओं को सूमचत करें तथा मिचारों एिं भािनाओं 

को मिकमसत करें। िही हमारी मशिा ह।ै प्रमयेक समय प्रमयेक व्यमि से प्रमयेक पररमस्थमत में प्रमयेक व्यमि कुछ सीखता ह।ै  ऄतः 

मशिा जीिन भर चलने िाली प्रदिया ह।ै मशिा बालक का सामाजीकरण करती ह ै । िह राज्य हतेु श्रेष्ठ नागररकों का मनमागण 

करती है। मनुष्य की व्यिसामयक कुशलता का मिकास करती है। यह सभी मनुष्यों की जन्मजात शमियों का मिकास करती है 

तथा यह मनुष्य की ऄंतः शमियों का बाहरी जीिन से सामंजस्य स्थामपत करती ह।ै  

शोधपत्र 
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 मशिा में मजससे मशिाचार ऄनुशासन जागृमत, अशािादी अदद गुणों का मिकास होता है। मशिा मनुष्य के भूत, ितगमान ,भमिष्य 

तीनों काल से संबंमधत होती है। यह ईसे भूत से पररमचत कराती ह।ै मशिा मनुष्य को ऄपने जीिन के ईद्देश्यों को प्राप्त करने के 

योग्य बनाती ह।ै आसमलए मशिा प्राप्त करना प्रमयेक मनुष्य मात्र के मलए अिश्यक माना गया ह।ै  

मशिा मिमभन्न मिमभन्न स्तरों पर दी जाती ह।ै प्राथममक मशिा ,माध्यममक मशिा तथा ईच्च स्तर की मशिा । 

 मशिा प्रामप्त का ऄनौपचाररक साधन घर, पररिार , माता-मपता समाज अदद ह।ै परंतु मशिा प्राप्त का औपचाररक साधन 

एकमात्र मिद्यालय ह ै। बच्चे की मशिा सिगप्रथम ईसके घर से ही ऄनौपचाररक रूप से शुरू होकर औपचाररक रूप से मिद्यालय में 

पूणग होती ह।ै मशिा प्राप्त के औपचाररक साधनों में मिद्यालय का स्थान महमिपूणग ह ै। मिद्यालय ज्ञान प्रामप्त का एक औपचाररकता 

साधन ह ैजहां ज्ञान की प्रामप्त औपचाररक साधनों द्वारा प्राप्त कराइ जाती ह।ै मजस तरह आमारत को खडा करने के मलए मजबूत 

नींि की अिश्यकता होती ह ै। ईसी तरह प्राथममक मशिा बच्चे के सिाांगीण मिकास एिं राष्ट्र मनमागण में सहायक होती है, क्योंदक 

प्राथममक मिद्यालय पर ही माध्यममक एिं ईच्च मिद्यालय की मशिा रिकी होती ह ै। प्राथममक मशिा को प्राथममक मशिा ,बेमसक 

मशिा ,बुमनयादी मशिा ,मूलभूत मशिा नामों से जाना जाता ह ैजो प्राथममक मिद्यालयों में प्राप्त होती ह।ै  

मिद्यालय समाज का एक महस्सा ह ैजहां बच्चों का समाजीकरण होता ह ै। िास्ति में मिद्यालय बालक के पाररिाररक एिं बाहरी 

जीिन को जोडने िाली कडी ह।ै 

 प्राथममक मशिा संपूणग मशिा की धुरी ह ै। प्राथममक मशिा को सिगसुलभ बनाने बनाए मबना सिग मशिा ऄमभयान जैसे कायगिमों 

की सफलता पर संदहे दकया जा सकता ह।ै शतप्रमतशत सािरता के लक्ष्य को प्राप्त करने में प्राथममक स्तर की मशिा सिागमधक 

महमिपूणग ह ै। प्राथममक स्तर की मशिा सामान्यता किा 1 से 5 तक दकसको कहा जाता ह ै। जो 6 से 11 िषग के तक के बच्चों के 

मलए मनमित की गइ ह।ै  6 से 11 िषग तक की मशिा (1-5) को प्राथममक मशिा तथा 11 से 14 िषग के मलए किा 6 से 8 तक की 

मशिा को कहा जाता ह ै। प्राथममक मशिा को प्राआमरी बेमसक प्राथममक और ईच्च प्राथममक जूमनयर हाइ स्कूल, पूिग माध्यममक 

मिद्यालय भी कहा जाता ह ै।  

 समस्त नागररकों को मशिा के समान ऄिसर ईपलब्ध कराने और मशिा के सािगभौमीकरण के मलए सरकार द्वारा ईठाए गए हैं 

आसी संदभग सभी को मनशुल्क एिं ऄमनिायग प्राथममक मशिा ईपलब्ध कराने हतेु ऄमधमनयम 2009 लाया गया जो 1 ऄप्रैल 2010 स े

लागू हुअ।   

 स्ितंत्रता प्रामप्त के बाद प्राथममक मशिा पर मिशेष ध्यान ददया गया और संमिधान की धारा 45 में यह घोषणा की गइ दक 

संमिधान लागू करने के समय से 10 िषग की ऄिमध के ऄंदर 6 से 14 अयु िगग के बच्चों की ऄमनिायग एिं मनशुल्क मशिा के लक्ष्य को 

प्राप्त दकया जाएगा ।  

बच्चे राष्ट्र की ऄमूल्य धरोहर ह ैराष्ट्रीय स्तर पर ईनकी मशिा की व्यिस्था करना ऄमत महमिपूणग ह।ै  मजससे यह ऄपने राष्ट्र को 

समृि और ईन्नतशील बना सके ।  प्रमयेक बालक समाज से यह सब प्राप्त करने का ऄमधकारी ह ैजो ऄपनी सामर्थयग और िमताओं 

के ऄनुसार समाज ईसे दखे सकता ह ै। बच्चों को एक ऐसा िातािरण ददया जाना जरूरी ह ैमजससे दशे एक स्ितंत्र और गररमामय 

जीिन मजए और समाज के मजम्मेदार नागररक के रूप में मिकमसत होने के मलए ईसे मशिा और प्रमशिण के ऄिसर सुलभ हो ।  

 भारत में प्राथममक मशिा तथा प्राथममक मिद्यालयों का मिकास  

 भारत में प्राथममक मशिा तथा प्राथममक मिद्यालय का आमतहास बहुत पुराना ह।ै  िैददक काल में ितगमान तक मशिा के मलए दकए 

गए प्रयासों को नकारा नहीं जा सकता ह ै।  प्राचीन भारत  के ऄंतगगत िैददक, बौमिक तथा मुमस्लम काल मलया  जाता है। 
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िदैदक कालीन मिद्यालय 

िैददक कालीन मिद्यालय प्राचीन काल में मशिा गुरुकुल तथा गुरु ग्रह में दी जाती थी। 

यह छात्र ऄपने गुरु के साथ गुरु के अश्रम में रहते थे मिराम गुरुकुल दकसी गांि नगर से कुछ दरू से दरू तक प्राकृमतक स्थल में बन े

होते थे तथा अश्रम में मशिा ग्रहण करने की व्यिस्था थी । 

बौि कालीन मिद्यालय 

बौि काल में गुरु के व्यमिगत अश्रम में मशिा दनेे की प्रथा नहीं थी ।  बमल्क बौि काल में मशिा बौि संघ, बौि बौि मबहार में 

मशिा दतेे थे ।  

ममुस्लम कालीन मिद्यालय 

सन  1200 से 1700 इ० तक के काल को मध्य युग कहा जाता था । मुमस्लम काल में मशिा व्यिस्था में दो मुख्य ऄमभकरण 

मकति  तथा मदरसे थे। मकतिों में प्राथममक मशिा की व्यिस्था थी । ऄतः मकतब प्राथममक मशिा का कें द्र था । मुमस्लम 

शासकों के राज्य होने के कारण मकतिों में प्राथममक मशिा दी जाती थी । यह  मशिा प्राथममक स्तर तक के सभी बालकों एिं 

बामलकाओं के मलए मनशुल्क एिं ऄमनिायग थी। 

अधुमनक काल प्रारंमभक मशिा का आमतहास भारत में मिरिश शासन काल से ही प्रारंभ होता ह ै। 1835 में मैकाले ने मशिा पर 

ऄपना मििरण प्रस्तुत दकया और ईसके प्रयासों से भारत में प्राथममक मिद्यालय खोले गए। ईसके पिात 1854 में िुड के 

घोषणापत्र में सिगप्रथम सिगसाधारण के मलए मशिा का प्रबंध करने का ईत्तरदामयमि को स्िीकार दकया और हेतु ऄनुदान प्रणाली 

की मसफाररश की गइ । सन 1907 में के मशिा नीमत संबंधी सरकारी प्रस्ताि ने प्राथममक मशिा के गुणाममक मिकास में 

महमिपूणग योगदान ददया । 

सन 1911 में प्रमसि राजनीमतक नतेा श्री गोपाल कृष्ण गोखले ने प्राथममक मशिा को मनशुल्क एिं ऄमनिायग बनाने के मलए ऄपना 

प्रमसि गोखले मबल प्रस्तुत दकया गया । 1929 में  भी प्राथममक मशिा की समस्याओं का ऄध्ययन दकया । मिरिश काल में 

प्राथममक मशिा में सुधार का ऄंमतम प्रयास 1994 में सजेंि के प्रमतिेदन के साथ हुअ।  1951 में हमारे दशे में सभी मिकास कायग 

योजना तरीके से दकए गए तथा प्राथममक मशिा को ज्यादा महमि ददया गया ऄध्ययन की अिश्यकता एिं महमि दकसी भी राष्ट्र 

की ईन्नत की अधारमशला ह ै।  मशिा महमिपूणग समाज में रहने िाले लोगों के मलए ऄमयंत महमिपूणग ह ै। आसी को ध्यान में रखते 

हुए समाज में मशिा प्रदान करने हेतु मिद्यालयों की स्थापना की गइ । समाज में मुख्यता तीन प्रकार की मशिा प्रदान की जाती है- 

 1 प्राथममक मशिा                     :  प्राथममक मिद्यालयों में, 

 2- माध्यममक                            :     मशिा माध्यममक मिद्यालयों में, 

 3- ईच्च मशिा                            :   मिश्वमिद्यालयों मिद्यालयों में, 

प्राथममक मशिा में बच्चे को प्रिेश ददलाया जाता है । जब बच्चे को प्राथममक मशिा में प्रिेश ददलाया जाता ह ै तो िह स्ियं 

मिद्यालय का चयन करने योग्य नहीं होता। मिद्यालय का चयन करते समय मिद्यालय को भौमतक सुमिधाएं ि िातािरण तथा 

ऄन्य सभी समुिधाओं की जानकारी होना ऄमत अिश्यक ह ै। आन्ही सुमिधाओं के ऄनुरूप ही अधुमनक समाज में मिद्यालयों की 

व्यिस्था होनी चामहए । मिद्यालय के चयन की प्राथममकता में ऄमभभािक माता मपता की भूममका ऄमयतं महमिपूणग ह ै। 
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शमैिक मपछडेपन 

मशिा से संबंमधत मशिा के िेत्र में  मपछडापन का ऄथग ह ैअगे बढने से रह जाना, या मशिा के िेत्र से अगे बढने में मिलंब होना। 

मशिा के िेत्र में मपछडेपन या शैमिक मपछडेपन के कइ कारण हो सकते हैं जैसे- सामामजक कारण ,अर्थथक कारण, आमयादद अता 

ह।ै  मशिा के िेत्र में प्रगमत ना कर पाए ना ही मपछडापन ह।ै  ितगमान काल में शैमिक मपछडेपन होना एक बहुत ही अम तथा 

गंभीर समस्या ह।ै केिल भारत देश में ही लगभग 40% जनसंख्या ितगमान में ऄमशमित ह ै। भारत के गांिों में शैमिक मपछडापन 

ऄमधक पाया जाता ह ै। 

समस्या कथन 

“पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शमैिक मपछडेपन के कारणो का ऄध्ययन” 

ऄध्ययन के ईद्देश्य  

1-पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का पुरुष मशिक ि ममहला मशिक 

की दमृि से तुलना करना । 

2-पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का छात्र एिं छात्राओं की दमृि से 

तुलना करना। 

3- सभी प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का ममहला ऄमभभािक ि पुरुष 

ऄमभभािक की दमृि से तुलना करना । 

शोध ऄध्ययन की पररकल्पनायें  

शोध ऄध्ययन की पररकल्पना मनम्नमलमखत हैं- 

1-पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का पुरुष मशिक ि ममहला मशिक की दमृि से 

कोइ साथगक ऄंतर नहीं हुअ है। 

2- यदद प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शमैिक मबछडे पर छात्रों और छात्राओं की दमृि से कोइ साथगक ऄंतर 

नहीं ह।ै 

3- पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में ऄध्ययनरत मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का पुरुष ऄमभभािक ि ममहला ऄमभभािक की 

दमृि से कोइ साथगक ऄंतर नहीं ह।ै 

ऄध्ययन की सीमाकंन 

समस्या की प्रकृमत एिं िेत्र ऄमयंत मिस्तृत ह ै। ऄतः सभी मपछडे मिद्यार्थथयों पर ऄध्ययन कर पाना समय की दमृि से संभि नहीं 

ह ै। आस कारण ऄध्ययन को बरेली जनपद के कुछ मिद्यार्थथयों तक सीममत दकया गया गया । प्रस्तुत शोध में मनम्नमलमखत सीमांकन 

दकया गया ह ै– 

यह ऄध्ययन बरेली मजले के ऄंतगगत दकया गया ऄध्ययन में कुल 160 व्यमियों को शाममल दकया गया, मजसमें 40  छात्र तथा 40 

मशिक,  40  ऄमभभािक, समम्ममलत हैं ।  ऄध्ययन में एक चर   “ मपछडेपन “को समम्ममलत दकया गया। 

 



CIJE Quaterly/135-144 
Sant Kumar 
Ajay Kumar 

 

October-December 2022, Year-7, Volume-4                                                     http://echetana.com  139 

सबंमंधत सामहमय का सििेण: 

राय (1994 ) ने ऄपने समाजशास्त्रीय ऄध्ययन में यह पाया दक मशिा सत्र के बीच में ऄनेक छात्र अर्थथक करठनाआयों के कारण 

मशिा में मपछड जाते हैं। अर्थथक करठनाआयों के कारण ईनका मशिा का िम िूि जाता ह ै।  ऄतः िह अर्थथक समस्या के कारण ही 

मशिा में मपछड जाते हैं ।  

शमाग (1993) ने मशिा में ऄिरोधन  ि मपछडेपन कर समस्या के ऄंदर में अ सकता को भी एक शारीररक िमता बाधक तमि 

माना बनाया ऄिलोकन बात ह ैकार से ज्ञात हुअ दक मशिा में मपछडापन का एक प्रमुख कारण मिद्याथी की अस्था ह।ै   

सठे 1972 ) ने मनम्न सामामजक स्तर िाले बालकों की शैमिक ईपलमब्ध का ऄध्ययन दकया।   आस ऄध्ययन से प्राप्त हुअ दक मनम्न 

ईपलमब्ध िाले बालकों का सामामजक अर्थथक स्तर मनमित रूप से मनम्न ही था।   प्रणाम यह मिददत होता ह ैदक श्रेष्ठ ईपलमब्ध 

िाले छात्र मनमित रूप से ही बेहतर ि मशमित पररिार से थे । मिराम आससे पता चलता ह ैदक मशिा में मपछले ईनका कारण 

पाररिाररक मस्थमत ह।ै 

मतिारी (1915) ने ईत्तर प्रदशे की प्राथममक मशिा के मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के ऄिरोधन तथा शैमिक मपछडेपन में अने िाले 

सामामजक कारणों पर एक ह ैसिेिण दकया । आससे यह मनमित हुअ दक प्राथममक मशिा का तीव्र गमत से मिकास न होने का 

कारण सरकार द्वारा कम सहायता दनेा ह ै। 

ईन्होंने आसके कइ कारण बताए, जैसे-अर्थथक समस्या, माता-मपता द्वारा कम प्रोमसाहन दनेा। 

ऄध्ययन की जनसखं्या-  छात्र-छात्राओं के समूचे समूह  को जनसंख्या मलए प्रयोग दकया गया ह।ै आसे जनसंख्या कहा गया ह।ै 

प्रमतदशग चयन मिमध प्रस्तुत ऄध्ययन के संदभग में शोधकताग ने ईपलब्ध जनसंख्या में से 160 छात्र-छात्राओं का चयन यादमृछछक 

प्रमतदशग मिमध द्वारा  8 पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों का चयन  दकया  ह।ै 

 का प्रयोग दकया है। 

ऄध्ययन के ईपकरण 

 ऄध्ययन के ईपकरण के रूप में शमैिक सपं्रामप्त परीिण भौमतक एि ंशमैिक ससंाधन ऄिलोकन सचूी पत्र सािामकार ईपकरण 

का प्रयोग दकया गया। 

प्रयुि सामंख्यकी प्रमिमधया-ं   1- मध्यमान,  2-मानक मिचलन , 3-िी परीिण। 

अकंडों का मिश्लषेण एिं व्याख्या- 

तामलका संख्या 1 

ि0 सं0 मिद्यालयों के नाम व्यमि योग 

1 प्राथममक मिद्यालय अइ0िी0अर0अइ0 आज्जतनगर बरेली मिद्याथी        7 

मशिक           7 

ऄमभभािक    6 

20 
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2 प्राथममक मिद्यालय तुलाशेर  िीसािरकर नगर बरेली मिद्याथी       7 

मशिक          7 

ऄमभभािक    6 

20 

3 प्राथममक मिद्यालय सहमसया हुसैनपुर बरेली मिद्याथी      7 

मशिक         7 

ऄमभभािक   6 

20 

4 प्राथममक मिद्यालय ररछौला ताराचंद्र निाबगंज बरेली मिद्याथी       7 

मशिक          7 

ऄमभभािक    6 

20 

5 प्राथममक  मिद्यालय हमडया निाबगंज बरेली। मिद्याथी       7 

मशिक          7 

ऄमभभािक    6 

20 

6 प्राथममक  मिद्यालय असपुर हसनऄली नबाबगंज  बरेली मिद्याथी       7 

मशिक          7 

ऄमभभािक   6 

20 

7 प्राथममक  मिद्यालय हरहरपुर चौधरी नबाबगंज बरेली मिद्याथी      7 

मशिक         7 

ऄमभभािक   6 

20 

8 प्राथममक  मिद्यालय ऄहमदनगर नबाबगंज  बरेली    

 

 

मिद्याथी       7 

मशिक         7 

ऄमभभािक   6 

20 

 योग  160 

ऄध्ययन हतेु ईपयुि ईपकरण शोधकताग द्वारा ऄपने शोध पयगिेिक के मनदशेन में ऄध्ययन की अिश्यकता को समझते हुए 

प्राथममक मिद्यालय की कुछ मिशेषताओं को प्रश्नािली मनर्थमत करने का मनणगय मलया। 

 पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारण के ऄध्ययन हतेु ईपयुि माना प्रश्नािली में कुल 16 

प्रश्नों को रखा गया ह ैप्रश्नािली में प्रमयेक प्रश्न के तीन मिकल्प रखे गए हैं-  

 1-सहमत   2- कहा नहीं जा सकता ह ै3 -ऄसहमत । 
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आनमें से ईपयुि मिकल्प सही मचन्ह ऄंदकत करना ह ैयह प्रश्नािली मिद्यार्थथयों के पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के 

शैमिक मपछडेपन के कारणों के ऄध्ययन से संबंमधत अयामों से ह।ै अयामों के ऄनुसार प्रश्नों को मिभामजत करके प्रस्तुत दकया 

गया अयामों के ऄनुसार प्रश्नों का मििरण मनम्न प्रकार है- 

ऄध्ययन करता द्वारा बरेली जनपद के 120 व्यमि 40 मशिक 40 मिद्याथी 40 ऄमभभािक के पररषदीय प्राथममक मिद्यालय के 

मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का ऄध्ययन के मलए स्िीकार दकया गया स्िामी ऄममत प्रश्नािली सूची का मुद्रण 

कराया गया । 

अंकडों का एकीकरण अंकडों का एकमत्रत करने के मलए ऄध्ययन करता ने जनपद बरेली के चयमनत 200 ऄमभभािकों ने के 

ममलकर स्िमनर्थमत ऄिलोकन सूची को प्रभामित दकया तथा िणगनाममक सिेिण कर अंकडों का संग्रह बडी सािधानी से दकया। 

प्रयुि सामंख्यकी प्रमिमधया-ं   1-मध्यमान, 2-मानक मिचलन, 3-िी परीिण। 

अकंडों का मिश्लषेण एिं व्याख्या 

 प्रस्तुत ऄध्ययन हतेु  बरेली पररषद के प्राथममक मिद्यालयों के मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का संकलन दकया गया। 

परीिण के प्रशासन के बाद समस्त प्राप्त मूल अंकडों का ऄथग प्रदान करने हतेु अंकडों का मिश्लेषण प्रमतशत अधार पर दकया गया 

ह।ै मनष्कषों का मििेचन मिस्तृत रूप से मनम्न सारणी के ऄंतगगत दकया गया है 

तामलका संख्या 1.1 

 पुरुष मशिक एिं ममहला मशिक के दमृिकोण से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का मध्यमान 

,मानक मिचलन तथा िी मान का मििरण- 

समूह संख्या मध्यमान मानक मिचलन िी मान 

20 पुरुष मशिक 16.9 6.0 15 1.14 

20 ममहला मशिक 15 .1 4.02 

ईपयुगि तामलका संख्या 1.1 पर दमृिपात करने से ज्ञात होता है दक पुरुष मशिक के दमृि से पररषदीय  प्राथममक मिद्यालयों में 

मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का मध्यमान 16.9 तथा मानक मिचलन 6.0 15 और ममहला मशिक के दमृिकोण से पररषदीय  

प्राथममक मिद्यालयों के मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का मध्यमान एक 15 .1 तथा मानक मिचलन 4.02 ह।ै पुरुष मशिक का 

मध्यमान तथा मानक मिचलन ममहला मशिक के मध्यमान ि मानक मिचलन से ऄमधक ह।ै िी परीिण का प्रयोग करने से प्राप्त 

िी मान 1.14 अया जो दक साथगकता स्तर 0.05तथा 0.01 के मान िमशः 1.98 तथा 2.63 से कम है। ऄतः पररकल्पना स्िीकृत 

की जाती ह ैदक पुरुष मशिक एिं ममहला मशिक के दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन में 

साथगक ऄंतर नहीं पाया गया ह।ै 
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तामलका संख्या 1.2 

छात्रों एिं छात्राओं के दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालय में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का ऄध्य 

समूह संख्या मध्यमान मानक मिचलन िी मान 

20 छात्र 6.02 4. 49, 1.36 

20 छात्रा 10.04 5.59 

तामलका संख्या 1.2 को दखेने से ज्ञात होता ह ैदक छात्रों की दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में छात्रों के शैमिक मपछडेपन 

का मध्यमान 6.02 तथा मानक मिचलन 7.49 और छात्राओं की दमृि से पररषदीय  प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक 

मपछडेपन का मध्यमान 10.04 तथा मानक मिचलन 5.59 ह।ै छात्राओं के मध्यमान  तथा मानक मिचलन छात्रों के मध्यमान 

तथा मानक मिचलन से ऄमधक ह।ै िी परीिण का प्रयोग करने से प्राप्त मान 1.36 अया जो की साथगकता स्तर 0.05 तथा 0.01 के 

मान िमशः 1.98 तथा 2.63 से कम है ऄतः पररकल्पना स्िीकृत की जाती है दक छात्रों एिं छात्राओं के दमृि से पररषदीय  

प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन में साथगक ऄंतर नहीं पाया गया ह।ै 

तामलका संख्या 1.3 

पुरुष ऄमभभािक एिं ममहला ऄमभभािक की दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का   

मध्यमान मानक मिचलन तथा िीि परीिण का मििरण – 

समूह संख्या मध्यमान मानक मिचलन िी मान 

20 पुरुष ऄमभभािक 31.42 9.55 1.92 

20 ममहला ऄमभभािक 35.38 10.45 

तामलका संख्या 1.3 पर दमृिपात करने से ज्ञात होता ह ै दक पुरुष ऄमभभािक की दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में 

मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का मध्यमान 31 . 42 तथा मानक मिचलन 9.55 तथा ममहला ऄमभभािक की दमृि से पररषदीय 

प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन का मध्य मॉल 35.38 तथा मानक मिचलन 10.45 ह।ै ममहला 

ऄमभभािकों के मध्यमान तथा मानक मिचलन, पुरुष के मध्यमान, मानक मिचलन से ऄमधक है।  िी-परीिण का प्रयोग करने से 

प्राप्त िी मान 1.92 अया जो दक साथगकता स्तर 0.05 तथा 0.01 के िमशः 1.98 तथा 263 से कम है ।ऄतः पररकल्पना स्िीकृत की 

जाती ह,ै दक पुरुष ऄमभभािक एिं ममहला ऄमभभािक की दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक 

मपछडेपन में साथगक ऄंतर नहीं पाया गया ह।ै 

मनष्कषग शमैिक मनमहताथग एिं सझुाि  

मनष्कषग 

ऄध्ययन से मनष्कषग प्रस्तुत ऄध्ययन का ईद्देश्य पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन के कारणों का 

ऄध्ययन करना ह ैऄध्ययन के ईद्देश्यों की प्रामप्त हतेु प्रदत्त संकलन के प्राथममक मिद्यालय के चयन के मलए समग्र के ऄमभमतों की 

स्िमनर्थमत प्रश्नािली की सहायता से संकमलत प्रदत्तो का सांमख्यकीय मिश्लेषण ि व्याख्या की गइ ह ै।मिश्लेषण से प्राप्त पररणामों के 

अधार पर मनम्नमलमखत मनष्कषग प्राप्त हुए हैं - 
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1- पुरुष मशिक एिं ममहला मशिक के दमृि से प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन में साथगक ऄंतर नहीं ह।ै 

2- छात्र एिं छात्राओं के दमृि से पररषदीय मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन में ऄंतर नहीं ह।ै 

3- पुरुष ऄमभभािक एिं ममहला ऄमभभािक की दमृि से पररषदीय प्राथममक मिद्यालयों में मिद्यार्थथयों के शैमिक मपछडेपन में 

साथगक ऄंतर नहीं ह ै। 

शमैिक मनमहताथग  

1-दकसी भी राष्ट्र का मिकास ईसके शैमिक मिकास पर मनभगर करता ह ै।राष्ट्र मिकास के मलए यह अिश्यक हो जाता ह ैदक दकसी 

िेत्र मिशेष में मशिण संस्थानों की कमी तथा ईसमें ईपलब्ध मूलभूत सुमिधाएं की पयागप्तता ईस िेत्र के शैमिक मिकास को 

प्रभामित करती है।   

2-प्राथममक मिद्यालयों में मशिकों एिं छात्रों के ऄनुपात में ऄसमनताएं अदद भी आन मिद्यालयों के कायों में बाधा ईमपन्न कर 

सकते हैं । 

3- प्राथममक मिद्यालयों में व्यिमस्थत एिं ईपयुि िातािरण के मनमागण हतेु मूलभूत शैमिक सुमिधाओं तथा भौमतक सुमिधाओं की 

अिश्यकता की पूर्थत एिं मिकास हतेु मिद्यालयों में सुमिधाओं की कमी को पूरा करने की अिश्यकता है। मजससे प्राथममक 

मिद्यालयों में पठन-पाठन ईपयुि हो सके। 

4-प्राथममक मिद्यालयों में मशिकों ि  छात्रों से संबंमधत भौमतक सुमिधाओं में सुधार िांछनीय ह ै। मशिकों ि मिद्यार्थथयों को बैठने 

हतेु मिद्यालय में अिश्यक ईत्तम फनीचर एिं मशिण ऄमधगम हतेु अिश्यक सामग्री पयागप्त मात्रा में ईपलब्ध कराने ि मशिण 

प्रदिया का सुचारू रूप से चलाने में मदद ममलेगी । 

 5- खेलकूद व्यायाम पीिी अदद का संचालन छात्रों के शारीररक मानमसक स्िास्र्थय में महमिपूणग भूममका मनभाते हैं। ऄतः मशिा 

व्यिस्था करने िाली संस्थाओं को चामहए दक िह सभी प्राथममक मिद्यालयों में मशिण ऄमधगम सामग्री एिं अधुमनक ईपकरण 

पयागप्त मात्रा में ईपलब्ध सुमनमित करें ।मिद्यालयों में पाठ्य सामग्री दियाओं का अयोजन दकया जाना चामहए मजससे आन 

दियाओं के माध्यम से छात्रों को सामूमहक कायग करने का ऄिसर ममल सके। 

भमिष्य में ऄनसुधंान हते ुसझुाि  

प्रस्तुत ऄध्ययन को संपन्न करते समय मनम्नमलमखत िेत्रों में ऄनसुंधान कराने की अिश्यकता ऄनुभि हुइ यह िेत्र मनम्नमलमखत हैं-  

1-प्रस्तुत ऄध्ययन िेत्र में बरेली मजला के नगर िेत्र के पररषदीय मिद्यालयों को ही मलया गया। भमिष्य में ऄध्ययन की और 

मिस्तृत रूप देकर सभी नगर िेत्र में ब्लाकों के प्राथममक मिद्यालयों पर संपाददत दकया जा सकता ह।ै 

2- मात्र 160 (मशिक, छात्र छात्राऔं ि ऄमभिािकों का न्यादशग के रूप में चयन कर ऄध्ययन दकया गया ह ैभमिष्य में ईसे और 

बडे न्यादशग पर संपाददत कर प्रभािी ि ईमचत पररणाम प्राप्त दकए जा सकते हैं । 

3- ऄध्ययन पररषदीय मिद्यालयों पर दकया गया है। भमिष्य में आसे ईच्च प्राथममक मिद्यालय पर दकया जा सकता ह।ै 

4- ऄध्ययन मिमभन्न मनधागररत अयामों के मबना दकया गया है। भमिष्य में आसमें मिमभन्न अयाम लेकर ऄध्यन कायग दकया जा 

सकता ह।ै  

5-यह ऄध्ययन मशिकों की योग्यता के अधार पर ही दकया जा सकता ह।ै 
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